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ONSOZ

Diinyadaki degisim ve gelismeler, biyogiivenlik kavraminin yeniden ve daha detayli ele
alinmasi, biyogiivenlik programlarinin etkinliginin artirilmasi ve personel yeterliliginin
yani sira, enfeksiy0z mikroorganizmalardan kaynaklanacak tehditleri en aza
indirgeyecek ekipman, tesis ve yonetim uygulamalarin1 saglayacak diizenlemeler de
gerektirmektedir. Diinya Saghk Orgiiti Biyogiivenligi; "patojenlere ve toksinlere
istenmeden maruz kalinmasini veya bunlarin kazara yayilmasini1 dnlemek icin yiiriirlige
sokulan koruyucu prensipler, teknolojiler ve uygulamalar" olarak tanimlamistir. Diinya
Hayvan Sagligi Organizasyonu'na gore Biyogiivenlik; "hastalik etkenlerinin bulagma
(biyo-dislama) ve yayilma (biyo-sinirlama) riskini azaltan tedbirlerin uygulanmasidir;
evcil hayvanlar, kontrol altindaki egzotik ve vahsi kuslar ile bunlarin iriinlerini
kapsayan tiim faaliyetlerde riski azaltmak i¢in insanlar tarafindan etkin tedbirlerin
alinmasin1 gerektirmektedir" olarak tanimlanirken; Gida ve Tarim Organizasyonu ise
Biyogiivenligi "gida giivenligi, hayvan ve bitki sagligi ile ilgili ¢evresel tehlikelerin ve
bunlarin yonetimlerinin risk analizine yonelik strateji ve biitiinlesik yaklagimini ele alan
genis bir konudur" seklinde ifade etmektedir. Bu tanimlardan yola ¢ikarak
Biyogiivenlik; ¢alisan personel ve dgrencilere, ¢alisilan ortamlara, topluma, hayvanlara,
bitkilere ve ¢evreye zarar verebilecek fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik ve radyoaktif
tehlikelerin olumsuz sonuglara sebep vermemesi i¢in bu tehlikelerden kaynaklanan
risklerin ortadan kaldirilmasini veya en aza indirilmesini saglayan bir tiir risk yonetimi
olarak tanimlanabilir. Ozellikle infeksiydz hastaliklara yol agabilen tehlikeli etkenlerin
canlilar veya cevreye bulasmasi nedeniyle, biyolojik riskler birgok tesiste karsimiza
cikmaktadir. Bunlar arasinda en Onemlileri ise, laboratuvarlar, hastane ve klinikler,
laboratuvar hayvani tiniteleri, ¢iftlikler ve atik isleme ve imha tesisleridir. Biyogiivenlik
ve enfeksiyoz hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii, Hayvan Hastanesi basta olmak tizere
tim Fakiilte birimlerinin temel islevlerindendir. Fakiilte Yonetimi, tiim faaliyetlerde
biyogiivenlik dnlemlerini dnceleyen bir yaklagimla ¢aligmalarini siirdiirmeyi ve gerekli
onlemleri almay1 kendine ilke edinmistir.

Hazirlanan ve uygulamaya konulan Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Biyogiivenlik Rehberi; egitim, arastirma ve hizmet uygulamalar1 sirasinda
uyulmas1 ve uygulanmasi gerekli olan temel biyogiivenlik prensiplerini igermektedir.
Bu rehberde yer alan temel kurallarin 6grenci, idari ve akademik personel ile hasta
sahipleri tarafindan bilinmesi ve uygulanmasi bulasici enfeksiyonlarin, hastane kaynakli
enfeksiyonlarin ve zoonotik enfeksiyonlarin risklerinin azaltilmasina destek olacak ve
bu hastaliklarin kontolii saglanmis olacaktir.

Prof. Dr. Turan CIVELEK
Dekan
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1. GIRIS

1.1. Tanim

Biyogiivenlik kavraminin uluslararasi tanimi oldukca genistir. Diinya Saglik Orgiitii
Biyogiivenligi; "patojenlere ve toksinlere istenmeden maruz kalinmasini veya bunlarin
kazara yayilmasini onlemek igin yiiriirliige sokulan koruyucu prensipler, teknolojiler ve
uygulamalar” olarak tanimlamistir. Diinya Hayvan Sagligi Organizasyonu'na gore
Biyogiivenlik; "hastalik etkenlerinin bulasma (biyo-diglama) ve yayilma (biyo-sinirlama)
riskini azaltan tedbirlerin uygulanmasidir; evcil hayvanlar, kontrol altindaki egzotik ve
vahsi kuslar ile bunlarin iiriinlerini kapsayan tiim faaliyetlerde riski azaltmak i¢in
insanlar tarafindan etkin tedbirlerin alinmasini gerektirmektedir" olarak tanimlanirken;
Gida ve Tarim Organizasyonu ise Biyogilivenligi "gida giivenligi, hayvan ve bitki sagligt
ile ilgili ¢evresel tehlikelerin ve bunlarin yonetimlerinin risk analizine yonelik strateji ve

biitiinlesik yaklagimini ele alan genis bir konudur" seklinde ifade etmektedir.

1.2. Amac¢ ve Kapsam

Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi'nin Hastaliklarin Onlenmesi ve
Kontroliine 1Iliskin 1ilkesi: Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Birimlerinin ana gorevlerinden biri, biyogiivenlik ve enfeksiydz hastaliklarin 6nlenmesi
ve kontroliidiir. Veteriner Hekimlikte miikemmellik, basarili enfeksiyon onleme ve
kontrol uygulamalar1 ile Olgiiliir. Ayrica, enfeksiyon kontrol prosediirlerini
uygulamadan basarili hastane hizmeti sunmak miimkiin degildir.

Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyogiivenlik Rehberi'nin
hazirlanma amaci, kaliteli egitim ve hizmet verilmesinin siirekliligini saglamaktir. Bu
kapsamda; 6grencilerin enfeksiyonlarin onlenmesi ve kontroli ile hastalik izleme
prosediirleri hakkinda en 1yi egitimi almalarini saglamak, egitim ve hizmet isleri
yiritiiliirken yapilan laboratuvar caligmalar1 sirasinda gerekli biyogiivenlik dnlemleri
hakkinda o6grenci, akademik personel ve idari personeli bilgilendirmek, hastane
personelini, 0grencileri ve hasta sahiplerini zoonotik hastaliklardan korumak, hasta
sahipleri ve toplumdaki diger insanlar1 hayvanlardaki ve insanlardaki enfeksiy6z
hastaliklardan korunma ve hastaliklar1 6nleme konularinda bilgilendirmek oncelikli

amaglardir. Ayrica, tibbi atiklarin halk sagligina ve ¢evreye zarar vermeden ayr1 olarak



toplanmasi, gegici olarak depolanmasi, geri kazanilmasi, tasinmasi ve son olarak uygun

sekilde bertaraf edilmelerinin saglanmasi da dncelikli amaclar icerisinde yer almaktadir.

Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyogiivenlik Programinin

Hedefleri

Fakiilte personeli, 6grenciler, ziyaret¢iler ve hayvan sahiplerini zoonotik hastalik
etkenlerinden korumak.

Uygun klinik hizmetlerin sunuldugu ve nozokomiyal enfeksiyon riskinin en aza
indirildigi bir ortam olugturmak.

Ogrencilerin mesleki egitim deneyimlerini artirmak igin, uygun enfeksiyon
onleme ve kontrolii ile hastalilk gozetim uygulamalarini gostermek ve
uygulamak.

Hayvan sahipleri ve toplumun ilgili kesimlerine, insan ve hayvanlarin
mikroorganizmalardan kaynakli bulasici hastaliklarinin kontrolii, dnlenmesi ve
bu hastaliklardan korunma konularinda bilgi vermek ve yardimci olmak.
Veteriner Fakiiltesi hizmet kalitesinin korunmasi ve artirilmasi i¢in ¢aba sarf

etmek.

Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Ilkeleri: Asagidaki prensipler, bu belgede tarif

edilen tiim prosediirlerin gelistirilmesine rehberlik etmektedir. Bu tedbirler; personeller

ve hastalarin birbiri i¢inde hastalik bulastirmasini engellemeyi amaglamanin yani sira,

hasta ve personel arasinda da hastaligin yayilmasini engellemeye yoneliktir.

El yikama, uygun kiyafet ve koruyucu ekipman giyme, hastalarla gereksiz
temasin en aza indirilmesi, bulasict malzemelerin uygun sekilde imha edilmesi,
uygun temizlik ve dezenfeksiyon gibi standart 6nlemlerin kullanilmasiyla hijyen
uygulamalar: optimize edilerek uygun hale getirilir.

Hijyen protokollerinin etkin bir sekilde uygulanmasina, hastaligin bulasma
yollarmin bilinmesine ve farkli bulasici hastalik risk gruplarindaki hastalar
arasinda bulasic1 ajanlarin dogrudan veya dolayli bulagsmasina karsi onlem
alimmasina bagli olarak enfeksiyon bulasma dongiileri kurilir. Bu tedbirler

Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi biinyesinde hayvanlarin



barindirildig1 alanlarin yani sira, ¢alisanlarin, Ogrencilerin ve ziyaretgilerin
kullandig1 alanlar1 da kapsamaktadir.

e Enfeksiyonlarin 6nlenmesi ve kontroliinde, hedef ve prosediirler gézlem ve
diger yontemlerle siirekli olarak izlenir ve degerlendirilir. Ayrica diizenli
araliklarla hedef ve prosediirler giincellenir.

e Bu prosediir ve diizenlemeler konusunda kurum i¢i bilgilendirme yoluyla

nozokomiyal ve zoonotik enfeksiyon risklerine iliskin farkindalik gelistirilir.

Hazirlanan bu rehber Veteriner Fakiiltesi egitim, aragtirma ve hizmet
uygulamalar1 sirasinda uyulmasi ve uygulanmasi gerekli olan temel biyogiivenlik
prensiplerini icermektedir. Bu rehberde yer alan temel kurallarin 6grenci, idari ve
akademik personel ile hasta sahipleri tarafindan bilinmesi ve uygulanmasi bulasic
enfeksiyonlarin, hastane kaynakli enfeksiyonlarin ve zoonotik enfeksiyonlarin
risklerinin azaltilmasina destek olacaktir. Biyogiivenlik rehberinde yer alan kurallar ve
prensipler, oncelikli olarak Ogrenci, akademik ve idari personel, hasta sahipleri ve
ziyaretcilerin sagligini1 korumaya yonelik tedbirleri igermektedir. Ayrica Atik Yonetim
Plan1 ile koordineli olarak hazirlanmis bu rehberde hayvan sagligi, halk sagligi ve

cevrenin korunmasi amagli prensiplere de yer verilmistir.

1.3. Biyogiivenlik Ile Igili Tamimlar

Aerosol: Hava gibi gaz halindeki bir ortamda siispansiyon halinde bulunan, ¢ap1 0,01
um ile birka¢ um arasinda degisen, kati tanecik veya sivi damlaciklaridir.

Antiseptik: Mikroorganizmalarin gelisimleri, iremeleri veya aktivitelerini inhibe eden
ya da yok edilmelerini saglayan, canli organizmalara zarar vermeden epitel yilizeylere
uygulanabilen kimyasal bilesiktir.

Atik: Uretim ve kullanim faaliyetleri sonucu ortaya ¢ikan, insan, hayvan ve cevre
sagligina zarar verebildigi i¢in dogrudan veya dolayli bicimde ortama verilmesi
sakincal1 olan her tiirlii maddedir.

Bariyer uygulamasi 6nlemleri: Hastalar arasinda nozokomiyal bulagma riskini azaltan,
hastalar ve personel arasinda viicut, giysiler ve ayakkabilarin ¢apraz kontaminasyonunu
Onleyerek bariyer gorevi goren, boylece diger hastalarin hastane enfeksiyonu riskini

azaltan materyaller ve prosediirlerdir. Tiim izolasyon alanlarinda (Kategori 4) ve 6zel



ihtiyaglar1 olan hastalar (bulasici ajanlari yayma riski yiiksek olan hayvanlar, geng ve
savunmasiz hayvanlar, bagisiklik sistemi zayif olan hastalar) icin bariyer onlemleri
kullanilmaktadir. Bu uygulamalardan birinci derecede bashekim veya bashekim
yardimcist sorumludur.

Not: Malzemelerin ve elle temas eden ylizeylerin kirlenmesini dnlemek igin
koruyucu kiyafetlerin dogru kullanilmasina dikkat edilmelidir.
Biyogiivenlik kabini: Laboratuvarda c¢alisani, {riini ve ¢evreyi biyolojik
kontaminasyonlardan korumak amaciyla, 6zellikle de enfeksiy6z aerosollerin veya
damlaciklarin neden olabilecegi hava kaynakli kontaminasyonun oniine gegebilmek
amaciyla tasarlanmis ve hava akimi diizenlenmis fiziksel koruyucu cihazdir.
Bulasici hastahik: Bir hayvandan digerine bulasabilen hastaliktir.
Coklu ila¢ direnci: Bazi bakteriler ¢esitli antibiyotiklerin varligina ragmen hayatta
kalma yetenegine sahiptir. Antibiyotik direnci; ilaglarin, kimyasallarin veya diger
ajanlarin bakteriyel enfeksiyonlari tedavi etme veya onlemedeki etkinligi azaldiginda
veya ortadan kalktiginda ortaya ¢ikar. Bu bakterileri 6ldiirebilen ve siklikla insanlarda
ve hayvanlarda istenmeyen etkilere neden olabilen sinirli sayida antibiyotik vardir.
Coklu ilag direnci gosteren bakterilerin Ornekleri arasinda Salmonella enterica,
Pseudomonas aeruginosa, metisiline direngli Staphylococcus aureus (MRSA) ve bazi
vankomisine direngli Enterococcus (VRE) tiirleri yer alir.
Dekontaminasyon: Bir materyalin, ekipmanin veya ortamin tehlikeli (biyolojik,
kimyasal, radyoaktif, vb.) maddelerden arindirilarak giivenli hale getirilmesidir.
Dezenfeksiyon: Mikroorganizma sayisini sagliga zararli olmayan diizeye indirmek i¢in
kullanilan bir islemdir.
Dezenfektan: Cansiz nesneler ve ylizeylere (cerrahi ekipman, zeminler, masalar, hasta
bakim ekipmanlari vb.) uygulanabilen ve cansiz nesne ve ylizeylerdeki
mikroorganizmalar1 6ldiiren veya mikroorganizmalarin {iremelerini inhibe eden
kimyasal madde ya da bilesiktir.
El dezenfektani: Mikroorganizmalar1t tam olarak elimine etmemekle birlikte,
mikroorganizmalarin sayisini giivenli bir diizeye kadar diisiiren, el derisine zarar

vermeyen kimyasal maddedir.



Goz dusu (Goz yikama istasyonu): Laboratuvar g¢alismasi sirasinda olusabilecek
sicrama, dokiilme, sacilma gibi durumlarda go6zlerin yikanarak gilivenliginin
desteklenmesi i¢in kullanilan ekipmandir.

Hastane kiyafeti: Sadece Hayvan Hastanesi’nde ¢alisirken veya saha gorevi siiresince
giyilen kiyafet, ayakkab1 ve dis giysilerdir.

Infeksiyoz ajan: Bakteri, parazit, mantar, viriis ve subviral ajanlar gibi insan, hayvan
ve bitki patojenlerinin genel adidir.

Infeksiyoz materyal: Infeksiyoz ajanlar ve enfeksiyoz ajanlarn iceren veya icerme
potansiyeline sahip tiim biyolojik materyallerin genel adidir.

Kesici-delici cisim: Enjektor ve diger tiim deri alt1 girigsim igneleri, lanset, bisturi, kirtk
cam, lam-lamel, kirilmig cam tiip ve petri kaplar1 gibi batma, delme, siyrik ve
yaralanmalara neden olabilecek cisimlerdir.

Kesici delici atik kabi: Kesici ve delici atiklarin toplanmasi ve biriktirilmesi amaciyla
kullanilan, plastik veya mukavvadan iretilmis, delinme, sizdirma ve yirtilmaya
dayanikli, agilma ve karistirilmaya kars1 korumali, lizerinde biyolojik tehlike isareti olan
biriktirme kabidir.

Kisisel Koruyucu Ekipman (KKE): Kisilerin kendilerini bir mikroorganizma veya
hastaliga karst korumalarina, hastalik etkenlerini bulastirmamalarina ve potansiyel
zararli kimyasal maddelere (baz1 dezenfektanlar gibi) maruz kalmamalarina yardimci
olan onliik, eldiven, maske, koruyucu gozliik, yiliz siperi, ¢izme, galos vb. donanimdir.
Laboratuvar kaynakh enfeksiyon: Klinik belirti gosterip gostermedigine
bakilmaksizin laboratuvar ¢aligmalar1 veya laboratuvarla ilgili diger faaliyetler sirasinda
enfeksiy0z ajanlara mesleki olarak maruz kalma sonucu ortaya ¢ikan enfeksiyondur.
Nozokomiyal enfeksiyon: Hastaneye yatis sirasinda bulunmayan veya inkiibe olmayan,
hastanede bulunma ile sebep iliskisi gosteren enfeksiydz bir patojen veya toksinin
varligma kars1 yatan hasta, saglik personeli, ziyaret¢i ve hastane ile iliskili diger
kisilerde lokal veya sistemik olarak gelisen enfeksiyondur.

Perkutan (inokulasyon) yaralanma: Kesici delici cisimler araciligiyla deri
biitlinliiglinlin bozuldugu yaralanmadir.

Personel: Veteriner Fakiiltesi ve ilgili tiim birimlerde daimi veya gegici gorevde calisan
tiim kisiler, akademik personel, idari personel ve 6grencilerdir.

Risk: Bir tehlikenin olumsuz bir sonuca neden olma olasiligidir.



Risk grubu: Enfektif mikroorganizmalarin; etkenlerin konake¢1 varligi, ozellikleri,
patojenitesi, enfeksiydz dozu, bulasma yolu, toplum sagligina etkileri, neden olabilecegi
enfeksiyonlara iligkin korunma ve tedavi seceneklerinin varligi/yoklugu gibi temel
ozellikleri dikkate alinarak gruplandirilmasidir.

Sanitizer: Tim mikroorganizmalari tamamen ortadan kaldirmadan,
mikroorganizmalarin sayisin1 "gilivenli" bir diizeye indiren ve genellikle sert yilizeylere
uygulanan temizlik maddesidir.

Subklinik  enfeksiyon: Viicutta belirti veya semptoma neden olmayan
mikroorganizma(lar) tarafindan olusturulan enfeksiyondur. Subklinik enfeksiyon, klinik
muayene veya laboratuvar testleri ile belirgin olmayan veya tespit edilemeyen bir
enfeksiyonun erken evresi ya da ¢ok hafif bir formu da olabilir.

Sterilizasyon: Cansiz yiizeylerden en direngli form olan bakteri sporlar1 da dahil olmak
lizere, yasayan tiim canli mikroorganizmalarin tiim formlariin uzaklagtirilmasidir.
Temizlik: Acik ve kapali tim alanlarda toz, leke, kir, ¢cop ve mikroorganizmalarin
olusturdugu kirliligin uygun yontemlerle uzaklastirilmasi, ortamin arindirilmasi
islemidir.

Tibbi atik: Saglik iinitelerindeki islemler sirasinda aciga ¢ikan, insanlara, hayvanlara
ve gevreye zarar verebilen enfeksiydz, patolojik ve kesici-delici atiklarin genel adidir.
Toksik kimyasal: Cevreye ve solunum, agiz yolu veya deriden emilerek alindiginda
canli sagligina zararl etkisi olan ajandir.

Zoonoz: Omurgali hayvanlar ve insanlar arasinda aktarilabilen hastaliktir.

1.4. Biyolojik Tehlikeli Materyaller
Biyolojik tehlikeli materyal, tim enfeksiy6z ajanlar, enfeksiydz ajanlarn tasidigi ve
naklettigi bilinen vektorler, enfeksiy6z materyaller, enfekte veya potansiyel enfekte
hayvanlar, laboratuvarda kullanilan enfekte kesici ve yaralayici ekipmanlar, hayvan
alerjenleri, rekombinant DNA ve insan, hayvan veya bitki saglig1 i¢in bir risk veya
potansiyel bir risk olusturabilecek ve cevreye dogrudan veya dolayli olarak zarar
verebilecek biyolojik toksinleri icerir.

Enfeksiyoz ajanlar; bakteri, parazit, mantar, viriis ve subviral ajanlar gibi insan,
hayvan ve bitki patojenlerini kapsar.

Enfeksiyoz materyal; enfeksiyoz ajanlar ve enfeksiydz ajanlari igeren veya

icerme potansiyeline sahip tiim biyolojik materyalleri kapsar. Ornegin, tiim insan veya



insan dig1 primat materyalleri (kan ve diger viicut sivilari, i¢ organlar, dokular, hiicre
kiiltiirleri gibi), enfekte hayvanlar ve enfekte hayvanlara ait materyaller ile enfeksiy6z
ajanlar1 icermesi muhtemel c¢evresel Ornekler enfeksiy6z materyal kapsaminda
degerlendirilir.

* Aerosoller: Aecrosoller, hava gibi gaz halindeki bir ortamda
stispansiyon halinde bulunan, ¢ap1 0,01 mikrometre (um) ile birka¢ pm arasinda
degisen, kat1 tanecikler veya sivi damlaciklaridir. Aerosoller, cesitli laboratuvar
uygulamalari ve kullanilan ekipmanlar tarafindan laboratuvar ¢aligmalari sirasinda agiga
cikarildigi ve laboratuvar personeli tarafindan kolayca tespit edilemedi8i igin,
enfeksiyoz ajanla ¢aligilan laboratuvarlar ve personel agisindan oldukga ciddi tehlikeler
olarak kabul edilmektedirler. Solundugunda akcigerler tarafindan tutulan aerosoller,
laboratuvar ¢alisanlar1 ve laboratuvarda agik hava akimina sahip alanlarda bulunan
personel icin potansiyel bir enfeksiyon kaynagidir. Laboratuvarda pipetasyon,
homojenizasyon sonikasyon, santrifiij ve vorteksleme gibi uygulamalar, bilinen en
onemli aerosol kaynaklaridir.

* Hiicre Kkiiltiirii: Insan veya hayvan hiicre ve dokularini isleyen veya
manipiile eden laboratuvar personeli, bu hiicre ve dokularda bulunabilecek potansiyel
enfeksiydz mikroorganizmalara maruz kalma riski altindadir.

* Hayvanlar tarafindan isirilma ve c¢izilme: Hayvanlar ile calisilan
birimlerde, personelin, ¢alisilan hayvanlar tarafindan 1sirilma veya ¢izilme riskinin
farkinda olmasi gerekir. Hayvanlar kokulara, yliksek veya tiz seslere, giiriiltiiye, ani
hareketlere yanit veya reaksiyon verirler. Ayn1 zamanda, hayvan bakicilar1 veya baska
bir hayvanin yaklasmasi durumunda kagmaya caligabilir ve agresif hale gelebilirler.
Hayvanlarin yanlis tutulmasina bagl olarak sekillenebilecek rahatsizlik, agr1 ve korku
da hayvanlarin 1sirmasina veya ¢izmesine neden olabilir. Kiiclik hasarlara neden olan
hayvan 1siriklar1 ve gizikler, bazen ortaya ¢ikabilecek enfeksiyonlar hakkinda bilgisi
olmayan ¢alisanlar tarafindan g6z ard1 edilir. Ancak, kiiciik 1sirik ve ¢izikler bile uygun
sekilde tedavi edilmediginde ciddi boyutlu enfeksiyonlara neden olabilir.

Kesici ve yaralayic1 ekipmanlar; enjektor igneleri, enjektorler, bisturi, tiras
bicaklari, cam Pasteur pipetleri, lam ve lameller ve kirilmis tim cam malzemeler
kullanimlar1 sirasinda kesilme, delinme ve kazalarina neden olabilecek alet ve

ekipmanlardir. Bu tiir malzemelerle calisilan alanlarda kaza sonucu enfeksiyon riskini



azaltmak i¢in, alternatif yOntemler mevcut oldugunda kesici ekipmanlarin
kullanimindan kagmilmalidir.

Hayvan alerjenleri; hayvanlar ile ¢alisan personelin karsilagabilecegi diger
potansiyel biyolojik tehlikelerdir. Personelin maruz kaldigi hayvan alerjenlerinin
miktar1, ¢calistigt hayvan sayisi ile dogrudan orantilidir. Alerjik reaksiyon semptomlari
genel olarak kizariklik, kasintili gozler, burun akintisi, tikaniklik veya solunum zorlugu
olmakla birlikte, sadece bu belirtilerle sinirli da degildir. Bu belirtilerden herhangi birini
yasayan personelin g¢alistigi hayvanlarla temasini keserek, durumu calistigi birim
sorumlusuna bildirmesi gerekmektedir.

* Rodentler (Fare, rat, kobay ve tavsan): Alerjenler rodentlerin idrari,
tiikiirtigii, deri dokiintiisii ve kontamine altliklarinda bulunabilir. Kafes temizligi,
hayvanlarin tiras edilmesi, enjeksiyon uygulamalari, kan veya idrar numunelerinin
alinmas1 gibi uygulamalar sirasinda acgiga cikan yiiksek konsantrasyondaki alerjik
aerosollerin inhalasyonu personelde klinik belirtilerin gelismesine neden olabilir.

* Diger hayvanlar (Kuslar, baliklar ve bocekler): Alerjenler kuslarin
serum Orneklerinde ve diskilarinda, balikk ve bocek proteinlerinde bulunabilir.
Personelde aerosollerin inhalasyonu sonucu klinik belirtiler gelisebilir.

Zoonotik hastaliklar; insanlar ve omurgali hayvanlar arasinda dogal kosullarda
birbirlerine bulasan hastalik veya enfeksiyonlar olarak tanimlanmaktadir. Laboratuvar
kaynakli enfeksiyonlar arasinda da onemli bir yere sahip zoonotik enfeksiyonlar;
zoonoz karakterli bakteriler, virlisler, protozoon, helmint ve arthropod parazitler,
Riketsiyalar ve mantarlardan ileri gelmektedir.

Rekombinant DNA molekiilleri; sentetik veya dogal DNA segmentlerinin,
canli bir hiicrede replike olabilen DNA molekiilleri ile birlestirilmesiyle canli hiicreler
disinda yapilanan molekiiller veya bu replikasyon sonucu olusan DNA molekiilleridir.
Rekombinant DNA molekiilleri, Ulusal Saglik Enstitiileri’nin (National Institutes of
Health, NIH) Rekombinant DNA Arastirma Kilavuzlari’ndan muaf degilse, biyolojik
tehlikeli olarak kabul edilirler. Normalde direngli olmayan bir mikroorganizmaya
transferi beseri hekimlik, veteriner hekimligi ya da tarim alaninda patojen etkenin
kontroliinde risk yaratabilecek bir antibiyotik direng geni, insan gen transferi ¢alismalari
icin tasarlanan DNA molekiilleri, medyan letal dozu (LD50) 100 ng/kg’in altindaki

omurgalilar i¢in letal etkili olan toksik molekiillerin (botulismus toksini, tetanoz toksini,



difteri toksini, Shigella dysenteriae ndrotoksini gibi mikrobiyal toksinler) biyosentezi
icin kullanilacak genler, transgenik bitki ve hayvan iiretimi i¢in tasarlanmis DNA
molekiilleri ile enfeksiyoz ya da defektif DNA veya RNA (ribontikleik asit) viriisleri
Rekombinant DNA molekiilleri kapsaminda yer alir.

Biyolojik toksinler; hayvanlar, bitkiler, mikroorganizmalar veya diger ajanlar
tarafindan tiretilen, medyan letal doz (LD50) degeri <50 mg/kg (ratlarda oral uygulama)
olan tim molekiilleri igerir. Bakteriyel ekzotoksinler, bitki lektinleri (risin) ve
mikotoksinler (aflatoksinler, sterigmatosistin, luteoksikrin, rugulosin, patulin, vb.)
biyolojik toksinler arasinda yer alir.

Biyolojik materyaller ya da canli organizmalarin tehlikeli olup olmamalari,
materyal veya organizmanin patojenite, toksisite ve alerjenite gibi bazi ozelliklerine
gore degisir.

* Patojenite: Bakteri, viriis, mantar ya da parazit gibi bir
mikroorganizmanin bitki, hayvan veya insanlarda hastalifa neden olup olmayacagini
gosteren bir kriterdir. Enfeksiy6z doz, virulens ve toksin iiretimi gibi faktorler
mikroorganizmalarin hastalik yapma yeteneklerini 6nemli 6l¢iide etkiler.

* Toksisite: Normal kosullarda her madde toksik degildir. Bir maddenin
toksisitesi omurgalilarda her kilogram viicut agirlig1 bagina diisen birim olarak L.D50 ile
ifade edilir. LD50; toksik maddeye maruz kalan omurgali hayvanlarin yarisinin
Olimiine neden olan miktardir. Toksisite canli organizmalar arasinda Ozellikle
bakterilerin hastalik yapma yetenek ve giiglerine katki saglar.

* Alerjenite: Viicudun bir maddeye veya etkene karsi immiin sistem
aracili istenmeyen bir reaksiyon vermesi olarak tanimlanir. Alerjik reaksiyonlarda
genellikle immiinglobulin (IgE) ve immiin sistemin mast hiicreleri rol oynar. Duyarl
bireylerde alerjik bir reaksiyon; hapsirma, ciltte irritasyon, astim ataklari, kronik akciger

rahatsizlig1 ve bazen de yasami tehdit eden sok durumuna neden olabilir.

1.5. Biyolojik Tehlikeli Olmayan Materyaller
Patojen olmayan mikroorganizmalar, viriisler ve subviral ajanlar, biyolojik tehlikeli
materyal kapsami disinda kalan bitkiler ve insan dis1 primatlar, enfeksiyoz etken

icermeyen biyolojik materyaller, NIH Kilavuzundan muaf rekombinant DNA



molekiilleri, enfeksiydz etken icermeyen cevresel ornekler ve biyolojik olarak toksik

olmayan molekiiller, biyolojik tehlikeli olmayan materyaller olarak kabul edilirler.
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EGITIM, ANABILIM DALI, ARASTIRMA,
TESHIS VE ANALIZ
LABORATUVARLARINDA BiYOGUVENLIK
UYGULAMALARI
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2. EGITIM, ANABILIM DALI, ARASTIRMA, TESHIS VE ANALIZ
LABORATUVARLARI

2.1. Egitim Uygulamalar1 Laboratuvarlar:

Ogrenci uygulama dersleri baslamadan &nce, uygulama derslerine katilacak tiim lisans
ogrencilerine, her donem baslangicinda Ek 1'de verilen "Lisans Ogrencisi
Biyogiivenlik Formu" doldurtularak, doldurulmus ve 1slak imza ile imzalanmig formun
Veteriner Fakiiltesi Ogrenci Isleri Birimi'nde saklanmas1 gerekmektedir. Aym sekilde,
uygulama derslerine katilacak tiim lisansiistii 6grencilere kayit yaptirdiklar: ilk donem
baslangicinda Ek 2'de verilen '"Lisansiistii Ogrenci Biyogiivenlik Formu"

doldurtularak, doldurulmus ve 1slak imza ile imzalanmis formun ilgili Anabilim Dali

Laboratuvar Sorumlusu tarafindan saklanmas1 gerekmektedir.

Ogrenci uygulama laboratuvarlarinda yapilan derslerin uygulamalarma katilacak

ogrencilerin uymasi gerekli kurallar agagida belirtilmistir.

2.1.1. Ogrenci Uygulama Laboratuvarlarinda Uyulmasi Gereken Oncelikli
Kurallar

e Laboratuvara sadece uygulama dersini alan Ogrenciler ve gorevli personel
girmelidir.

e Laboratuvar caligmalar1 sirasinda, laboratuvar sorumlusunun yetkisinde
laboratuvar girisi sinirlandirilmali, laboratuvar kapilar1 her zaman kapali
tutulmalidir.

e Palto, ceket, ¢anta vb. kisisel esyalar laboratuvara getirilmemeli, laboratuvara
girmeden 6nce bu islem i¢in ayrilmis 6zel dolaplarda birakilmalidir.

e Laboratuvarlara, beyaz ve uzun kollu laboratuvar 6nliigii olmadan girilmemeli,
laboratuvar 6nliigiiniin 6nli tim etkinlik boyunca diigmelenmis sekilde kapali
olmal1 ve dnliik kollari, kiyafet kollarini tamamen Ortecek sekilde olmalidir.

e Laboratuvarlarda giyilen oOnliik ile laboratuvar disinda kalan alanlara (kantin,
yemekhane gibi) girilmemelidir.

e Laboratuvarlarda manipiilasyon yapan O&grencilerin nitril veya lateks tek

kullanimlik eldiven kullanmas1 zorunludur. Ogrenciler, yapilan etkinligin tiiriine
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gore gerektiginde; baglamali ve plastik uzun 6nliik, kolluk ve tek kullanimlik
maske kullanmalidir.

Laboratuvarlarda kimyasal madde dokiilmesine ve cam kiriklarina 6nlem olarak
mutlaka parmak, topuk ve ayagin iistiinii 6rten kapali ayakkabi giyilmelidir.
Laboratuvara girecek 0grencilerin saglar1 toplanmig, Onliiklerinin onleri kapali
olmal1, 6grenciler tercihen kontak lens yerine gozliik kullanmalidir. Kullanilan
takilarin, kimyasallarin deri ile temas siiresini arttirmasi nedeniyle laboratuvara
girerken taki ve aksesuarlar ¢ikariimalidir.

Calisirken eller yiize siiriilmemeli, agza herhangi bir sey alinmamali, kalem,
sakiz gibi hi¢bir esya agizda tutulmamalidir.

Eller, kollar ve yiizde agik yara, kesik, catlak vs. varsa ¢alismaya baslamadan
once ilgili kisimlar mutlaka bandajla kapatilmali ve yapilacak ise uygun eldiven
giyilmelidir.

Laboratuvarlarda yiyecek ve igecek tiiketilmemedir. Laboratuvarlarda sigara
icilmesi, kozmetik iirlin uygulanmasi ve gida depolanmasi yasaktir.

Ugucu ve yanici ¢oziiciilerin, pillerin alev alma riskini artirmasi ve statik elektrik
ile ¢oziiclilerin alev alma riski olmasi nedeniyle uygulamalar sirasinda cep
telefonu kullanilmamalidir.

Organik coziiciiler ve ugucu sivilar lavabolara dokiilmemelidir.

Laboratuvarlarda bulunan malzemeler amacina uygun olarak kullanilmali, higbir
malzeme deney dis1 amagclar i¢in kullanilmamalidir.

Laboratuvarlarda sadece calismaya odaklanilmali, bagkalarinin dikkatini dagitic
hareketler yapilmamalidir. Laboratuvarlarda oyun oynanmamali ve asla saka
yapilmamalidir.

Kimyasal maddeler ne olduklarin1 tespit amaciyla koklanmamali ve
kimyasallarin tadina bakilmamalidir. Kimyasal maddelere kesinlikle ¢iplak elle
dokunulmamali, kimyasallar uygun malzeme ile tartilmali ve aktarilmalidir.

Tiim kimyasal kap ve siseleri kullanim haricinde kapali tutulmalidir.

S1v1 kimyasallar ¢ekilirken puar, otomatik pipetor gibi ekipmanlar kullanilmals,
asla agizla pipetasyon islemi yapilmamalidir.

Tehlike yaratabilecegi i¢in kimyasal maddeler gelisigiizel birbirine

karigtirilmamalidir.
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Tim asitler ve alkaliler sulandirilirken daima suyun iizerine ve yavas yavas
dokiilmeli, asla tersi yapilmamalidir. Kesinlikle asidin {izerine su ilave
edilmemelidir.

Kirik cam malzemeler kesinlikle kullanilmamalidir.

Kirillan cam malzemelere kesinlikle ¢iplak elle dokunulmamalidir. Kirilmig cam
malzemeler fir¢a, faras, masa veya forsepsler kullanilarak uzaklastirilmali, ¢op
kutusuna degil "kirik cam kutularma'" atilmalidir.

Soguk ve sicak camin goriintiileri ayn1 oldugundan 1sitilmig cam esya herhangi
bir uyar1 olmaksizin gelisigiizel bir yere konulmamalidir.

Uygulamalar sirasinda kullanilan kesici-delici malzemeler delinmeye karsi
dayanikli "kesici-delici atik kaplar" icerisine dikkatli bir sekilde
yerlestirilmeli, asla ¢op kutularina atilmamalidir.

Kullanim1 tam olarak bilinmeyen cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.
Laboratuvarda kullanilacak tiim cihazlar uygulama dersi sorumlusu kontroliinde
kullanilmali ve cihaz kullanim talimatlarina uyulmalidir.

Mikroskoplar her 6grenci i¢in numaralandirilarak, her bir mikroskop kilitli birer
dolapta muhafaza edilmelidir.

Mikroskoplar tezgahtan en az 15 cm igeride bulunmalidir.

Mikroskop tizerindeki ayar vidalar1 zorlanmamali, kaba ayar yaparken mercegin
lama carpmamasina dikkat edilmelidir.

Calismaya ara verildiginde mikroskobun 15181 mutlaka kapatilmalidir.

Isik mikroskobu kullaniminda immersiyon yagir kullanilmigsa, kullanim
sonrasinda 100X objektif ksilol ile silinerek immersiyon yagmin temizlenmesi
saglanmalidir. Iimmersiyon yagimin kullanilmadigi durumlarda objektifler tiilbent
bezi ya da gazli bez ile silinmelidir. Objektif en kiigiik biliyiitmeli konuma
getirilerek, mikroskop fisi prizden c¢ikarilip mikroskobun ilgili bdlmesine
yerlestirilmelidir. Mikroskop koruma kilifi ile mikroskop kapatilmalidir.

Yapilan uygulamalar ve deneyler laboratuvar sorumlusuna danisilmadan
birakilip laboratuvardan ¢ikilmamalidir.

Laboratuvarda g6z dusu (mikroskop laboratuvarlari hari¢) bulunmalidir.
Uygulama esnasinda goze biyolojik veya kimyasal materyal bulagmasi

durumunda hemen g6z dusu kullanilmalidir.
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e Laboratuvarlardan c¢ikarken eldivenler ¢ikarilip, kirmizi renkli ve {izerinde
"Dikkat Tibbi Atik" yazis1 bulunan "tibbi atik posetleri"nin yerlestirildigi
"tibbi atik kutulari"na atilmali, eller sabun ile yikandiktan sonra el
dezenfektan1 ile dezenfekte edilmelidir (dezenfeksiyon alanindaki lavabolar
tizerinde dezenfeksiyon kurallar1 yazili olmalidir).

e Laboratuvarlarda yangin sondiirliciilerin  yeri ve nasil  kullanilacagi
ogrenilmelidir.

e Laboratuvarda ilk yardim i¢in gerekli ilag ve malzeme bulunan bir dolap ve

ilkyardim talimati bulunmalidar.

2.1.2. Ogrenci Laboratuvar Uygulamalarinda Atiklarin Kontrolii

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi'nin 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili
"T1bbi Atiklari Kontrolii Yénetmeligi"ne gére hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Atik Yonetim Plani'na uygun sekilde siniflandirilan atiklar

laboratuvar uygulama sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.

2.2. Anabilim Dah, Arastirma, Teshis ve Analiz Laboratuvarlari

Biyogiivenlik; saglik caliganlarinin, laboratuvar personelinin, dgrencilerin, toplumun
diger bireylerinin, hayvanlarin ve ¢evrenin, enfeksiyonlar agisindan potansiyel tehlike
yaratabilecek cesitli materyallere, enfeksiydz mikroorganizmalara ya da onlarin genetik
ve toksik yapilarina maruz kalmasini, mikrobiyal kontaminasyonu, olasi enfeksiyon
risklerini, toksik ve alerjik reaksiyonlar1 en alt seviyeye indirmek ya da tamamiyla
ortadan kaldirmak icin gerekli, etkin ve kanita dayali uygulamalardir. Biyogiivenlik
uygulamalarinin temel amaci1 ¢alisanlari, diger insanlari, hayvanlar1 ve c¢evreyi
potansiyel tehlikeli mikrobiyolojik ajanlardan korumak olarak diigiiniildiigiinde, primer
ve sekonder kontrol mekanizmasi olmak {izere iki temel korunma/kontrol mekanizmasi
tanimlanmastir.

Primer korunma/kontrol mekanizmasi, laboratuvar g¢alisaninin standart ya da
0zel laboratuvar uygulamalarmin tiimiine uygun hareket ederek, personelin ve
laboratuvar cevresinin enfeksiyoz ajanlardan korunmasidir. Bu da, iyi laboratuvar
uygulama ve teknikleri ve uygun giivenlik ekipmanlarinin kullanimi ile

saglanabilmektedir. Iyi laboratuvar uygulamalar1 kapsaminda, enfeksiydz ajanlar ya da
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enfeksiyon riski yiiksek materyallerle ¢alisan laboratuvar personeli, olasi tehlikelerin ve
risklerin farkinda olmali, bu tarz materyallerin tasinmasi veya islenmesi gibi konularda
egitilmeli, uygulamalar ve teknik konulara hakim duruma getirilmelidir. Primer
korunma/kontrol mekanizmasinin diger Onemli unsuru ise uygulamalar sirasinda
tehlikeli biyolojik materyallere maruz kalmayi1 azaltmak icin tasarlanmis giivenlik
ekipmanlaridir. Giivenlik ekipmanlari; tanisal uygulama sirasinda olusan enfekte
damlaciklara ya da aerosollere kars1 korunmay1 saglayan biyogiivenlik kabinleri (BGK),
santrifiij sirasinda aerosollerin serbest kalmasini 6nleyecek sekilde tasarlanmis kapali ve
giivenli santrifiij kaplari, Onliikler, eldivenler, gaz maskeleri, yiiz koruyucular ve
gozlikler, botlar, ayakkabi ve galoslar ve 6zel giysiler gibi kisisel koruyucu ekipmanlari
(KKE) icermektedir. Kisisel koruyucu ekipmanlar (KKE), BGK ve ¢alisilan ajan veya
diger materyalleri iceren cihazlar ile kombine edilerek kullanilmalidir.

Sekonder korunma/kontrol mekanizmasi ise, olasi laboratuvar kazalar1 sonucu
hem laboratuvar calisanlarinin, hem de laboratuvar disindaki canlilar ve g¢evrenin
enfeksiydz ajanlardan korunmasinda etkili olacak uygun laboratuvar iinitelerinin
tasarimi ve yapisi ile ilgili konular1 kapsamaktadir. Laboratuvarlarda onerilen sekonder
bariyerler, calisilan spesifik ajanlarin bulagma risklerine gore degismektedir. Ornegin
enfekte aerosollere maruz kalma durumu s6z konusu ise, bu ajanin g¢evreye yayilmasini
engellemek i¢in daha yiiksek diizeyde primer ve ¢oklu sekonder bariyerlerin kullanimi
gibi ek oOnlemlerin alinmasi gerekmektedir. Laboratuvar ¢alisma alanlarinin topluma
acik genel giris yollarindan ayr1 bir alanda yer almasi, laboratuvarlarda kullanilabilir bir
dekontaminasyon ve el yikama iinitesinin bulunmasi sekonder korunma/kontrol

bariyerlerinin basinda gelmektedir.

2.2.1. Risk Gruplarinin Belirlenmesi

Tarim ve Orman Bakanligi Veteriner Teshis ve Analiz Laboratuvarlart Yonetmeligi
kapsaminda Veteriner Teshis ve Analiz Laboratuvari i¢in ¢alisma izni alinmis olup,
sadece Risk Grubu 1 (RG 1, Biyogiivenlik Diizeyi 1, BGD-1) ve RG 2'de (BGD-2) yer
alan mikroorganizmalarin teshisine izin verilmistir. Laboratuvarda BGD-1 ve BGD-2
diizey mikroorganizmalarin analizleri yapilitken, BGD-3 ve BGD-4 diizey
mikroorganizmalar ve bu mikroorganizmalarin etiyolojik siipheli vakalarin analiz

edilmesi yasaktir.
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Diinya Saghk Orgiitii laboratuvarlarda calisilan enfektif mikroorganizmalar,
etkenlerin konakg¢1 varligi, o6zellikleri, patojenitesi, enfeksiydz dozu, bulasma yolu,
toplum saghigia etkileri, neden olabilecedi enfeksiyonlara iliskin korunma ve tedavi
seceneklerinin varligi/yoklugu gibi temel 6zelliklerini dikkate alarak dort risk grubunda
siiflandirmistir  (Tablo 2.1). Insanlarda ve hayvanlarda risk gruplarina gore

mikroorganizma ornekleri Tablo 2.2'de verilmistir.

Tablo 2.1. Enfektif mikroorganizmalarin risk gruplarina gore simiflandirilmasi

Risk Grubu | Ozellik
(RG)

RG1 Bireysel ve toplumsal risk diisiik ya da yok: Insan ve hayvanlarda hastalik
yapma riski olmayan mikroorganizmalar

RG2 Orta diizeyde bireysel risk ve diisiik toplumsal risk: Insan ve hayvanlarda
hastaliga neden olabilen, ancak laboratuvar c¢alisanlari, toplumun diger
bireyleri, hayvanlar ve ¢evre agisindan ciddi bir tehlike olusturmayabilecek,
yayilma riski diisiik, neden olabilecegi enfeksiyonlar igin etkili koruma ve
tedavi seceneklerinin bulundugu mikroorganizmalar

RG3 Yiiksek bireysel risk ve diigiik toplumsal risk: Insan ve hayvanlarda ciddi
ve bazen oOliimciil hastaliklara neden olan, ancak enfekte bir bireyden
digerine yayilma ve toplumsal yayilma riski diisiik, neden olabilecegi
enfeksiyonlar i¢in etkili koruma ve tedavi segeneklerinin bulundugu
mikroorganizmalar

RG 4 Yiiksek bireysel ve toplumsal risk: Insan ve hayvanlarda ciddi ve dliimciil
hastaliklara neden olan, bireyler arasinda dogrudan veya dolayli olarak
bulasabilen, halk sagligin1 tehdit eden, genellikle neden olabilecegi
enfeksiyonlar i¢in etkili koruma ve tedavi segeneklerinin bulunmadigi
mikroorganizmalar

Calisilacak mikroorganizmanin hangi risk grubunda yer aldigmmin bilinmesi
Oonemli bir ara¢ olmakla birlikte, bu veri her zaman tek basma yeterli bir kriter
olamamaktadir. Bu nedenle, etkili bir risk degerlendirmesi bazi 6nemli faktorlere
baghdir:

1. Mikroorganizmanin patojenitesi, toksijenitesi ve enfeksiy6z dozu

2. Mikroorganizmanin bulagsma yolu

3. Laboratuvar uygulamalarindan kaynaklanan diger bulasma yollar

4. Mikroorganizmanin ¢evre sartlarina dayanikliligi
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5. Mikroorganizmanin yogunlugu

6. Mikroorganizma i¢in uygun konakgilarin varligi ve konakgr araligt
7. Hayvanlara iliskin ¢alismalardan elde edilen veriler

8. Etkili korunma yollarinin varlig

9. Etkili tedavi se¢eneklerinin varligi ve medikal bakim

10. Personel deneyimi ve yetenek

Tablo 2.2. insanlarda ve hayvanlarda risk gruplarina gére mikroorganizma drnekleri

RG2 RG3 RG4
Patojen insan Hayvan insan Hayvan insan Hayvan
Bakteri ve benzeri mikroorganizmalar
Borrelia burgdorferi X X
Clostridium perfringens X X
Brucella abortus X X
Yersinia pestis X X
Mantar ve mayalar
Aspergillus fumigatus X X
Candida albicans X X
Coccidioides immitis X X
Histoplasma capsulatum var. capsulatum X X
Parazitler
Fasciola hepatica X X
Toxocara canis X X
Leishmania infantum - Leishmania tropica X X
Taenia solium - Taenia saginata X X
Echinococcus multilocularis X X
Echinococcus granulosus sensu lato
Toxoplasma gondii X X
Viriisler
Feline Calicivirus X
Lentivirus (Equine infectious anaemia) X
Lyssavirus (Rabies virus) X X
West Nile virus X X
Aphthovirus (Foot-and-mouth disease) X

2.2.2. Laboratuvarlarda Enfeksiyoz Etkenlere Maruz Kalma Yollar
Laboratuvar ¢alismalar1 sirasinda enfeksiydz mikroorganizmalara maruz kalma yollari
genel olarak sindirim yolu, inokulasyon, goz, deri ve/veya mukoz membranlarin

kontaminasyonu ve inhalasyon yolu olmak iizere dort temel grupta toplanir (Tablo 2.3).
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Tablo 2.3. infeksiydz etkenlere maruz kalma yollar

Maruz Kalma Yolu

Uygulama

Sindirim

Inokulasyon

GOz, deri ve/veya mukoz
membranlarin kontaminasyonu

Inhalasyon

Agizla pipetasyon sirasinda enfekte ¢ozeltilerin yutulmasi
Infeksiydz materyallerin ag1z igerisine sigramasi
Kontamine nesnelerin veya ellerin agizla temasi

Caligilan alanlarda gida tiikketimi

Enjeksiyon uygulamalarina baglh kazalar

Kesici malzemeler ile yaralanmalar

Infekte hayvan ya da insekt/arhropod 1sirmalarma bagh
kazalar

Infekte materyalin gdz, agiz veya burna sigramasi

Saglam veya yikimlanmis hasarli derinin enfekte materyalle
temasi

Kontamine ylizey ve malzemelerle temas

Aerosollerin olusumuna neden olan laboratuvar aktiviteleri:

1. Oze ve pipet manipiilasyonlart
e Ozenin alevde yakilmasi
Ozenin besiyerinde sogutulmasi
Bakteri kiiltiirlerinin pasajlanmasi
Mikrobiyal siispansiyonlarm karistirtlmasi
Pipet iceriginin kullanilan yiizeylere dokiilmesi
2. Igne ve/veya enjektor manipiilasyonlari
Havanin ¢ikartilmast
Ignenin stopperden cekilmesi
Hayvan enjeksiyonlar1
Ignenin enjektdrden ayrilmasi sirasinda  damlaciklarin
olugmasi
3. Diger manipiilasyonlar
o  Santrifiij ve vorteks kullamimi
e Blender, karigtirict ve sonikatérlerin kullanimi
e Swvilarin dokiilmesi, bosaltilmasi veya bir yerden baska
bir yere aktarilmasi
Kiiltiir kaplarinin agilmasi
Enfeksiydz materyalin dokiilmesi
Vakum altinda liyofilizasyon ve filtrasyon
Yumurta inokulasyonlari
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2.2.3. Tiirkiye'de Thbar1 Mecburi Hayvan Hastahklar

Ihbari mecburi herhangi bir hastaligin olasili§im arastrmak ve Tarim ve Orman
Bakanligi'ma (il Tarim ve Orman Miidiirliigii) bildirmek, Veteriner Fakiiltesi'nin
politikasidir. Fakiilte, ihbar1 mecburi hayvan hastaliklarin1 (Tablo 2.4) ve zoonoz
hayvan hastaliklarin1 (Tablo 2.5) il Tarim ve Orman Miidiirliigii'ne bildirmek
zorundadir. Thbari mecburi bir hayvan hastaligindan siiphelenildiginde veya teshis
edildiginde, bu konuda sorumlu hekim, Hastane Bashekimi ve Biyogiivenlik
Komisyonu bilgilendirilerek, il Tarim ve Orman Miidiirliigii ile direkt temasa
gecilmelidir.

T.C. Tarim ve Orman Bakanlig1 tarafindan 22.01.2011 tarih ve 27823 sayili
Resmi Gazetede yayimlanan "Thbar1 Mecburi Hayvan Hastaliklar1 ve Bildirimine Iliskin
Yénetmelik" dikkate alinarak hazirlanan Ihbar1 Mecburi Hayvan Hastaliklar listesi
Tablo 2.4'te verilmistir. T.C. Tarim ve Orman Bakanlig: tarafindan 23.12.2011 tarih ve
28151 sayili Resmi Gazetede yayimlanan "Zoonozlar ve Zoonotik Etkenler, ilgili
Antimikrobiyal Diren¢ ve Gida Kaynakli Salginlarin Izlenmesi Y&netmeligi"nde
belirtilen "izlenecek Zoonozlar ve Zoonotik FEtkenlerin Listesi" dikkate almarak

hazirlanan Zoonoz hastaliklar listesi Tablo 2.5'te sunulmustur.
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Tablo 2.4. Ihbar1 mecburi hayvan hastaliklari listesi (06.03.2024 tarihi itibari ile)

Kara Hayvanlarimin Hastaliklar:

Su Hayvanlarinin Hastaliklar:

Sap (FMD)
Sig1r brusellozu

S1g1r tiiberkiilozu

Kuduz

Mavidil

Sigir vebasi

Sigirlarin slingerimsi
beyin hastalig1 (BSE)
Koyun keci brusellozu

Koyun ve keci vebast
(PPR)
Koyun kegi ¢igegi

Sarbon (Antraks)
Scrapie

Tavuk vebasi (Avian
Influenza)

Yalanc1 tavuk vebasi
(Newcastle)
Pullorum

Kanatl tifosu (Tavuk
tifosu)
Ruam (Mankafa)

Durin (At frengisi)
Atlarin infeksiy6z anemisi

Equine encephalomyelitis (tim
tipleri, Venezuela equine
encephalomyelitis dahil)
Afrika at vebasi

Afrika domuz vebasi
Klasik domuz vebasi
Domuzlarin vezikiiler hastaligi

Kiigilik kovan kurdu (Aethina
tumida)

Arilarin Amerikan yavru
clirikliga

Tropilaelaps akar1 (Tropilaelaps
mite)

Kedilerin siingerimsi beyin
hastalig1 (FSE)

Sigirlarin nodiiler ekzantemi
(Lumpy skin)

Bulasici stomatitis (Vezikiiler
stomatitis)

Rift Vadisi hummasi

Bulasict sigir
ploropndmonisi(Contagious
bovine pleuropneumonia)
Enzootik sigir 16ykozu

Geyiklerin epizootik hemorajik
hastalig1 (EHD)

Epizootik hematopoetik nekroz
(Epizootic haematopoietic necrosis)
Epizootik iilseratif sendrom (Epizootic
ulcerative syndrome)

Viral hemorajik septisemi (VHS)

Beyaz benek hastaligi (White spot
discase)

Saribas hastalig1 (Yellowhead disease)
Taura sendromu (Taura syndrome)
Baliklarin enfeksiy6z hematopoetik
nekrozisi (IHN)

Enfeksiydz somon anemisi (Infectious
salmon anaemia)

Perkinsus marinus enfeksiyonu
(Infection with Perkinsus marinus)
Microcytos mackini enfeksiyonu
(Infection with Microcytos mackini)
Marteilia refringens enfeksiyonu
(Infection with Marteilia refringens)
Bonamia ostreae enfeksiyonu (Infection
with Bonamia ostreae)

Bonamia exitiosa enfeksiyonu
(Infection with Bonamia exitiosa)

Koi herpes virus hastaligi (Koi herpes
virus disease)

Sazanlarin bahar Viremisi (Spring
Viraemia of Carp) (SVC)

Kerevit vebasi (Crayfish plague)

Bakteriyel bobrek hastaligi (Bakterial
kidney disease) (BKD)

Tablo 2.5. Zoonoz hastaliklar listesi

Bakteriyel Zoonozlar

Viral Zoonozlar

Paraziter Zoonozlar

Borreliozis (Lyme Hastalig1) Artopod kaynakli zoonozlar Anisakiazis
Botulismus Hepatit A viriisii kaynakl Ekinokokkozis
Brusellozis zoonozlar Kriptosporidiozis
Kampilobakteriyozis Influenza virtisleri kaynakli Sistiserkozis
Leptospirozis zoonozlar Toksoplazmozis
Listeriozis Kalisiviriis kaynakli zoonozlar Trisinellozis
Psittakozis Kuduz

Salmonellozis

Tiiberkiilozis

Verotoksijenik Escherichia coli

(VTEC)

Vibriyozis

Yersiniyozis
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2.2.4. Standart Biyogiivenlik Prosediirleri

Laboratuvar c¢alismalar1 sirasinda, laboratuvar sorumlusunun yetkisinde
laboratuvar girisi sinirlandirilmali, laboratuvar kapilar1 her zaman kapali
tutulmalidir.

Laboratuvarlara 12 yas alt1 cocuklar ve laboratuvar ¢alismalariyla ilgili personel
haricinde kisilerin girmesine izin verilmemelidir.

Laboratuvarlarin ciddi ¢alisma ortamlar1 oldugu higbir zaman akildan
cikarilmamali, laboratuvarlarda baskalarinin da calistig1 diisiiniilmeli ve diizeni
bozacak veya tehlikeye yol acabilecek sekilde hareket edilmemelidir.
Laboratuvar ortamindaki tiim maddelerin (kati/sivi) potansiyel olarak tehlikeli
oldugu diisiiniilmeli, buna gore hareket edilmelidir.

Laboratuvarlarda meydana gelen her tiirli olay, laboratuvar sorumlularina
aninda iletilmelidir.

Laboratuvarlarda yiyecek ve icecek tiiketilmesi, laboratuvar ortami ve
buzdolaplarinda gida maddelerinin bulundurulmasi, sigara icilmesi, cesitli
kozmetik iriinlerin uygulanmasi ve laboratuvar ekipmanlarinin bu amagclarla
kullanilmas1 kesinlikle yasaktir. Yiyecek ve igeceklerin tiiketimi ve saklanmasi
icin personel dinlenme odalar1 gibi laboratuvar dis1 alanlar tesis edilmeli ve bu
ortamlarda yiyecek ve icecek tiiketimine izin verilmelidir.

Laboratuvarlara oOnliik giyilmeden girilmemeli, laboratuvar Onliigiiniin Onii
diigmelenmis sekilde kapali olmali ve Onliik kollari, kiyafet kollarin1 tamamen
ortecek sekilde olmalidir.

Laboratuvarlarda giyilen onliik ile laboratuvar disinda kalan alanlara (ofis,
kantin gibi) girilmemelidir.

Uzun tirnaklar, uzun saglar ve sakallar, sallantili takilar ve bol elbiseler
laboratuvar ortaminda kontaminasyon ve tehlikeye yol acacaklarindan dolayi;
uzun tirnaklar ve sakallar kisaltilmali, uzun saglar arkada toplanmali, topuz
yapilmali ya da yanmaz bone i¢ine alinmali, sallantili takilar ¢ikarilmali, bol
elbiseler giyilmemelidir.

Kontakt lens (6zellikle yumusak olanlar1) kostik maddeleri absorbe

edebileceginden, laboratuvarda kontakt lens kullanilmas: kesinlikle tavsiye

22



edilmemektedir. Ancak kullanilmasi gerekiyorsa mutlaka yiiz veya goz
koruyucu ekipman kullanilmalidir.

Laboratuvarlarda kimyasal madde dokiilmesine ve cam kiriklarina 6nlem olarak
mutlaka parmak ve ayagin {istlinii 6rten kapali ayakkab1 ya da laboratuvar terligi
giyilmelidir.

Onliik ve pantolon ceplerinde kesici ve batici aletler tasmnmamalidir.
Laboratuvarlara canta, palto, hirka, mont gibi kisisel esyalar ve gereksiz
malzemeler getirilmemeli, kisisel esyalar personel ofis odalarinda birakilmalidir.
Laboratuvarda, ozellikle kilitlenmis bir yerde, yalnmiz ¢alisiimamali, duyum
mesafesinde veya ¢alisanin yerini bilen ikinci bir sahsin olmasi saglanmalidir.
Laboratuvarlarda is akis1 ve laboratuvar tezgahlarinda calisma, temiz alanlardan
kirli alanlara dogru tek yonlii olmalidir.

Her tezgahta yapilan isleme uygun risk ve zararlilarin degerlendirmesi yapilmali
ve o tezgahta kullanilacak personel koruyucu ekipman kullanimi belirlenmelidir.
Calisma alaninda gereksiz madde ve aparatlar bulundurulmamalidir.
Laboratuvarda g¢alisildig siirece ¢alismanin 6zelligine gore gozliik, yiiz siperi,
tek kullanimlik nitril veya pudrasiz lateks eldiven, tek kullanimlik maske ve
bone gibi kisisel koruyucu ekipmanlar kullanilmalidr.

Calismalar sirasinda eldiven degistirilmesi gerekiyorsa, eski eldiven ¢ikarilip
yeni eldiven giyilmeden dnce mutlaka eller yikanmalidir.

Tek kullanimlik eldivenler yikanmamali ve tekrar kullanilmamalidir.

Calisirken eller gozlere, yiize ve saglara siiriilmemeli, agza herhangi bir sey
alinmamali, kalem, sakiz gibi hicbir esya agizda tutulmamalidir.

Cam malzemelerin kirilldiginda ve farkina varilmadiginda delici ve kesici
yaralanmalara neden olabilmesi sebebiyle, laboratuvarlarda miimkiin oldugunca
plastik malzemeler tercih edilmelidir.

Ozel olarak imal edilmis kap, sise haricinde, diger kap veya siselerin herhangi
bir sebeple laboratuvarlarda kullanilmasinin biiyiikk kazalara yol acabilecegi
diistiniilmeli ve bu malzemeler kullanilmamalidir.

Tim kaplar, siseler ve numuneler; isim, tarih, tehlike ve sistemin istedigi

bilgileri gosterecek sekilde etiketlenmis olmalidir.
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Tim kaplar ve siseler (dolu veya bos) uygun sekilde depolanmali ve muhafaza
edilmelidir.

Kimyasallar veya elektrikli cihazlarin 6n bilgilendirme ve risk degerlendirmesi
yapilmadan, yerleri degistirilmemelidir.

Bilinen bir enfeksiydz ajanin varligi durumunda laboratuvar girisine; ¢aligilan
enfeksiydz ajanin ismi, laboratuvar sorumlusu ve diger sorumlu personelin
isimleri ve telefon numaralarini iceren bir bilgilendirme yazisi ile birlikte
"biyolojik tehlike" uyarisi asilmalidir.

Biyolojik materyalle ¢alisma sirasinda kullanilabilecek vorteksleme, karistirma,
dokular1 ezme, parcalama, sonikasyon gibi uygulamalar ile bu cihazlarla ilgili
ornek kaplarinin agilmasi, aktarilmasi gibi islemler biyogiivenlik kabininde
yapilmalidir.

Mikroorganizma igeren siselerden sivi aktarilirken etiket tarafi yukar1 gelecek
sekilde tutulmalidir. Aksi halde sisenin agzindan akan damlalar etiketi ve
iizerindeki yaziy1 bozabilecegi gibi ayn1 zamanda etiketi de kontamine ederek
mikroorganizmalarin aerosolize olup etrafa sagilmasina da neden olabilir.
Kiiltiirlerin yere veya masaya dokiilmesi veya kiiltiir kaplarinin kirilmasi halinde
durum hemen laboratuvar sorumlusuna bildirilmeli ve dokiilen kiiltiiriin tizeri
aninda uygun bir dezenfektan ¢ozeltisi ile kaplanarak (6rnegin %10’luk sodyum
hipoklorit ¢ozeltisi) 30 dakika bekletilmeli ve daha sonra temizlenmelidir.
Dokiilen seylerin temizlenmesi i¢in yazili bir prosediir gelistirilmeli ve
izlenmelidir. Ozellikle bu tiir kazalarda temizlik gorevlilerinin olaya miidahale
etmesine izin verilmemeli, bu konuda egitimli olan personelin dekontaminasyon
yapmast tercih edilmelidir.

I¢inde kiiltiir bulunan tiip, petri kutusu, doku kiiltiirii flask: gibi malzemeler agik
olarak masa iizerine birakilmamali, tiipler Onliikk cebinde tasinmamali, masa
iizerine gelisi giizel konulmamalidir. Tiipler, tiip sporlarinda tutulmalidir.

Kiiltiir igeren petri kaplari, torba, tiip gibi malzemelerle uygulamalar
tamamlandiktan sonra, bu malzemelerin tiim islemler sonlanincaya kadar
depolanmast kirli buzdolabinda yapilmali, en son dekontamine edilmeden atik

sistemine yonlendirilmemelidir.
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e Mikrobiyoloji laboratuvarindaki aktiviteler i¢in platin 6ze kullanim alanlari
arasinda dezenfekte edilmelidir.

e Laboratuvar calismalar1 sirasinda kesinlikle agizla pipetasyon (sivi ¢ekmek,
bosaltmak) islemi yapilmamali, bunun i¢in mekanik pipetasyon araglari
(otomatik pipetasyon cihazlar1) kullanilmalidir.

Pipet kullanimina iliskin dikkat edilmesi gerekenler asagidaki gibidir:

a. Enfeksiy6z materyal asla pipet ucu ile karigtirllmamalidir.

b. Pipetteki sivi tiip, sise veya kuyucuk duvarina birakilmalidir. Sigramaya
neden olabileceginden yiiksekten birakilmamalidir. Pipet ucunda kalan sivi, zorla
c¢ikarilmaya ¢alisiilmamalidir.

c. Enfeksiy0z ajanlar igeren sivilarin i¢ine asla tiflenmemelidir.

d. Kontamine pipetler veya pipet uglari, icinde uygun dezenfektan bulunan
kirilmaz ve sizdirmaz kaplara tam daldirilmalidir. Ayrica biyogiivenlik kabinleri i¢inde
pipet veya pipet uclari igin biyolojik atik kutusu yerlestirilmelidir.

e. Enjektorler pipetleme i¢in kullanilmamalidir.

f. Pipetten enfeksiy0z materyalin etrafa yayilmasini 6nlemek icin absorbant pet
veya kagit havlu serilmelidir ve ¢aligma bittikten sonra da tibbi atik olarak
degerlendirilerek atilmalidir.

e Enjektor, igne, bisturi, pipet ve kirilmis cam malzemeler gibi kesici materyaller
ile ¢alisirken kullanilmak {izere giivenli kullanim politikalar1 gelistirilmelidir.
Uygulamalardan sonra kesici-delici aletleri temizlemek gerektiginde ve
kullanilmis igneleri atarken yaralanmay1 dnlemek icin 6zen gosterilmelidir.
Kesici-delici malzemeler ile ¢alisirken dikkat edilmesi gerekenler asagidaki

gibidir:

a. Igneler ve diger kesici malzemelerin dikkatli ve kontrollii kullanimi 6ncelikli
oneme sahiptir. Igneler biikiilmemeli, kesilmemeli, kirlmamali ve elle herhangi bir
muameleye maruz birakilmamalidir.

b. Kullanilmis tek kullanimlik enjektor igneleri, kesici-delici malzemelerin
uzaklastirilmasinda kullanilan ve delinmeye karsi dayanikli ""kesici-delici atik kaplar"

icerisine dikkatli bir sekilde yerlestirilmelidir.
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c. Tek kullanimlik olmayan kesici malzemeler, tercihen otoklavlarda
dekontamine edilmek i¢in ilgili alanlara tasinmak iizere kalin duvarli kaplara
yerlestirilmelidir.

d. Kirilmis cam malzemeler, dogrudan elle alinmamali, firga, faras, masa veya
forsepsler kullanilarak uzaklastirilmalidir. Uygun olan malzemeler icin, cam yerine
plastik malzemeler tercih edilmelidir.

e Kullanilan tiim kontamine materyaller, kiiltiirler, stoklar ve potansiyel enfekte
malzemeler, yeniden kullanilmadan veya atilmadan once etkili bir yontemle
dekontamine ve/veya sterilize (0rn.; otoklav) edilmelidir. Bu materyaller
dekontamine/sterilize edilecegi uygun alana tasinmadan 6nce asagidaki kurallara
dikkat edilmelidir:

a. Dekontaminasyon/sterilizasyon laboratuvar disinda ve laboratuvara ¢ok yakin
mesafedeki bir alanda yapilacaksa, materyaller dayanikli ve sizdirmaz kaplara
yerlestirilerek laboratuvardan uzaklastirilmalidir.

b. Materyaller dekontaminasyon/sterilizasyon i¢in iinite digina ¢ikarilacak ya da
baska bir yere gonderilecekse, paketleme ve tagima islemleri gecerli ulusal veya
uluslararas1 yonetmeliklere uygun sekilde yapilmalidir.

e Mikroskoplarin objektif ve okiiler kisimlar1 her kullanimdan 6nce ve sonra gazl
bez ya da span¢ yardimiyla dikkatlice mercege zarar vermeden temizlenmelidir.

e Mikroskobi ve doku fikzasyonunda kullanilan boyalar ve soliisyonlar, karanlik
ve serin bir yerde depolanmalidir.

e Kimyasal maddeler veya ekipmanlar kullanilirken, kullanicilar bu madde ve
ekipmanin olasi tehlikeleri konusunda tam bilgi sahibi olmalidir.

e Laboratuvar cihazlarinin kullanma talimatlari, cihazin yakiminda ve
goriilebilecek bir sekilde bulunmalidir.

e Pencerelere artropod gecirmeyen sineklikler yerlestirilmelidir. Ayrica
laboratuvarlarin artropod ve kemirici (rodent) kontrol programi olmalidir.

e Laboratuvarlarda kullanilan cihazlarin ariza durumlar1 ve her tiirlii elektrik, su
aksami arizasi, ariza tutanak formunda kayit altina alinmali ve yetkililere hizli
bir sekilde bildirilmelidir.

e Laboratuvarlarda ilk yardim i¢in gerekli ila¢ ve malzeme bulunan bir dolap ve

ilk yardim talimat1 bulunmalidir.
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Yangin ¢ikiglari, boy ve goz duslar (géz yikama istasyonu) daima kullanima
hazir tutulmal1 ve ulagim engellenmemelidir.

Acil cikislar, elektrik panolari, yangin sondiirme istasyonlari, acil durum
telefonlar1, goz yikama istasyonlari, ilk yardim dolaplari, yangin alarmlarinin
yerleri personel tarafindan bilinmelidir.

Bina ve laboratuvarda uygun yerlere yangin sondiiriiciiler konulmustur. Yangin
sondiirticiilerin kullanimi halinde, yangin sondiiriiciiniin degistirilmesi ve tekrar
dolumunun ayarlayabilmesi i¢in bina sorumlusuna bilgi verilmelidir. Yangin
sondiiriiciilerin amaci disinda kullanimi yasaktir.

Laboratuvar personelinin saglik durumu, 6zellikle enfeksiyonlara duyarliligi, as1
gereksinimi ya da profilaktik girisimlere ihtiyaci olup olmadiginin belirtildigi bir
personel saglik kayit sistemi olusturulmalidir. Calisan tiim personel, kendi
bagisiklik durumu, enfeksiyonlar icin predispozisyon yaratan faktorler ve maruz
kalabilecekleri riskler konusunda bilgilendirilmelidir.

Calismalar bitince ¢alisma ortami ve kullanilan malzemeler temizlenmeli, agik
olma zorunlulugu bulunmayan tiim cihazlar kapatilmalidir.

Calisma sirasinda ve sonrasinda ¢ikan tiim atiklar, laboratuvar atik ydnetimi
prosediirlerine uygun sekilde kaplara atilmalidir.

El yikama lavabolar1 laboratuvarlarda tezgah baslarinda ve laboratuvar ¢ikisina
yakin yerlerde kurulmus olmalidir.

Calismalar bittikten sonra ve laboratuvardan ¢ikarken eldivenler ¢ikarilip,
kirmizi renkli ve iizerinde '"Dikkat Tibbi Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik
torbalar1''nin yerlestirildigi "tibbi atik kutulari'na atilmali, eller sabun ile
yikandiktan sonra el dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir (dezenfeksiyon
alanindaki lavabolar lizerinde dezenfeksiyon kurallar1 yazili olmalidir).

Yiiksek riskli durumlar1 igeren calismalarin yapildig1 laboratuvarlarda
antimikrobiyel 6zelligi olan sabunlar kullanilmalidir.

Laboratuvarin genel zemin temizligi (sodyum hipoklorit ile) bu konuda egitilmis
temizlik personeli tarafindan planli bir sekilde giinliikk olarak yapilmalidir.
Zemin temizliginde kullanilan temizlik sivisi, her laboratuvar i¢in ayr1 olarak

hazirlanmali ve kullanilmalidir.
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e Temizlik sivilarinin ¢alisilan laboratuvarlarda bulundugundan emin olunmali,

yok ise ilgili birimden temini talep edilmelidir.

2.2.4.1. El Yikama Prosediirii
Ellerin yikanmasi i¢in onerilen teknik asagidaki gibidir:
e [lik suyla eller ve dirsege kadar olan bilek kism1 yikanir.
e Elin avug i¢ine en az 3-5 ml (1-2 pompa) sabun alinir.
e Sabun kopiirtiiliir ve 30 saniye kadar elin her bir yeri iyice ovalanarak yikanir.
e Tiim sabun kalintilar1 temizleninceye kadar 1lik suyla yikama yapilir.
e [Kagit havlu ile eller kurutulur.
e Eger, ellerin yilkanmas1 miimkiin degilse su ve sabun imkanina sahip olunana

kadar el dezenfektanlari ile 6nlem alinabilir.

2.2.4.2. El Dezenfektam1 Kullanim Prosediirii
El dezenfektan1 kullanimi i¢in 6nerilen teknik asagidaki gibidir:
e Basparmak tirnagi biiytikliiglinde bir miktar el dezenfektani avug i¢ine alinir.
e Dezenfektan, iki elin parmak aralarina ovalanarak siiriiliir, ardindan elin arka
kismina ayni1 islem uygulanir.

e Kuruyana kadar eller sikica ovulur, asla yikanmaz ve kurulanmaz.

2.2.4.3. Primer Bariyerler ve Kisisel Koruyucu Ekipmanlar
Laboratuvar calismalar1 sirasinda yliz ve goéze sigrayabilecegi diisliniilen her tiirlii
islemde yan korumali giivenlik gozliikleri, maske gozliikleri ve yiliz korumasi veya yiiz
siperleri kullanilmalidir. Bunlar arasinda giivenlik gozliikleri kismi koruma saglarken,
etkinligi nispeten zayiftir. Maske gozliikler ise akomodasyon kusurlari nedeniyle takilan
gozliikler ile beraber kullanilabilir.

Mikroorganizma ile calisilan laboratuvarlarda bazi uygulamalar sirasinda hem
solunum yoluyla, hem de dogrudan temas yoluyla bulagmaya neden olabilen aerosoller
olusabilmektedir. Aerosollerin olusumuna neden olacak uygulamalarda cerrahi tip

maske kullanimi tavsiye edilir.
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Laboratuvarlarda ~ ¢alismaya  baglamadan  6nce  calisilacak  Ornek

(enfeksiyoz/nonenfeksiy6z) ve c¢aligma tipine uygun olarak belirlenecek asagida

aciklanan Kisisel Koruyucu Ekipman (KKE) kullanilmalidir:

v

v

X X X X

Uzun kollu, uzun beyaz renkte Onliik veya tek kullanimlik arkadan baglamali
onliik,

Tek kullanimlik nitril veya pudrasiz lateks eldiven (bunsen beki ile ¢alisirken
eldiven kullanilmasi tavsiye edilmemelidir. Biyolojik materyali kullanirken
eldiven takmak zorunludur)

Maske (¢aligilan materyal, risk ve yapilan igin 6zelligine gore belirlenmeli)

Bone

Gozlik

Ayaklarin iizerini tam kapatan laboratuvar terligi veya ayakkabi

Biyogiivenlik kabini (enfeksiydz materyaller ile ilgili islemlerin tamami
Biyogiivenlik kabini igerisinde gerceklestirilmelidir): Biyogiivenlik kabinleri
(BGK); laboratuvarda calisani, laboratuvar ortamini, calisma materyalini ve
cevreyl biyolojik kontaminasyonlardan korumak amaciyla, 06zellikle de
enfeksiydz aerosollerin veya damlaciklarin neden olabilecegi hava kaynakli
kontaminasyonun Oniine gecebilmek amaciyla tasarlanmis ve hava akimi
diizenlenmis fiziksel koruyucu (primer bariyer) cihazlardir. Bu nedenle:
Mikroorganizma ile ¢alisilan laboratuvarlarda vorteksleme, karistirma, dokular
ezme, parcalama, sonikasyon gibi uygulamalar ile bu cihazlarla ilgili 6rnek
kaplarinin  acilmasi, aktarilmasi1 gibi islemler biyogiivenlik kabininde
yapilmalidir.

Kabinin kullanim1 konusunda calisan personel bilgilendirilmeli, hatali ya da
yetersiz teknikle kullanimin, kabin i¢i kirilmalar ve sigramalardan personeli
korumayacagi1 konusunda agiklama yapilmalidir.

Kabinde fan calismadan ve hava akimi giivenli moda ge¢meden calismaya
baslanmamalidir.

Kabin kullanilirken 6n tarafindaki cam panel ¢ikarilmamalidir. Kabin ig¢indeki
aparat ve malzemeler miimkiin oldugunca az tutulmalidir.

Kabin i¢indeki hava kafesleri; not kagitlari, pipet veya diger malzemelerle hava

akimi (0zellikle arka kismi) kesilmemelidir.
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Is1 iiretimi hava akimini saptirarak hava filtresine zarar verebileceginden kabin
icinde bunzen beki kullanilmamalidir. Bunun yerine steril tek kullanimlik 6zeler
tercih edilmelidir.

Kabin iginde normal atik ve kesici-delici atik kabi bulunmalidir. Biitiin
calismalar 6n cam panelince goriilebilen ve kabin iginin orta kisminda
yapilmalidir.

Kabini kullanan personelin arkasindaki trafik en aza indirilmelidir.

Calisma sirasinda eller kabin icine dik olarak sokulmali ve c¢alismaya
baslamadan Once negatif basingli hava ile temizlenmesi icin 1-2 dakika
beklenmelidir.

Biyogiivenlik kabininin ylizeyi giin sonunda, calisma bitiminde veya herhangi
bir enfeksiyoz Ornegin dokiilme ve sagilmalarinda uygun dezenfektan ile
temizlenmelidir. Tiim kabin ayda en az bir kez temizlenmelidir.

Kabin fan1 ¢alisma bitiminden 5 dakika sonrasina kadar ¢alistirilmalidir.

Bazi biyogiivenlik kabinlerinde islem sonrasi dekontaminasyon i¢in ultraviyole
151k vardir. Bu tip kabinlerde ¢alisma bitiminden sonra ultraviyole lamba 15
dakika kadar calistirilmalidir. Yalniz biyogiivenlik kabininin bulundugu odada
insan varken, gozler ve cilde istenmeyen etkiler yapabileceginden ultraviyole

1s1iklar kapatilmalidir.

> & \
? Gy &

Sekil 2.1. Kullanilmis bir eldivenin biyogiivenlik standartlarina uygun ¢ikarilmasi
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Sekil 2.2. Kisisel koruyucu ekipmanlarin dogru giyilme (A) ve ¢ikarilma (B) sirasi

2.2.4.4. Otoklav Giivenligi

Laboratuvarlarda yiiksek 1siya ve basinca dayanikli malzemelerin sterilizasyonu ile

laboratuvarda kullanilmis enfeksiydz materyaller ve malzemelerin bertarafi dncesinde

sterilizasyonunda en etkili yontem otoklavlamadir.

Otoklav kullanan personel paketleme, malzemenin yiliklenmesi ve etiketlenmesi
konusunda egitimli olmal1 ve sterilizasyon iinitesinde igletim sistemi hakkinda
bilgi sahibi olmalidir. Ayni zamanda c¢alisan personel, otoklav caligmasi
sirasinda olugabilecek acil durum egitimlerini de almig olmalidir.

Eger laboratuvarlarda eski tip otoklavlar kullaniliyorsa otoklavin arka ve yan
taraflarina dokunulmamalidir (1s1 koruma 6zelikleri olmayabilir ve personelde
yaniklara neden olabilir). Otoklavin bulundugu yerde cihazin yanina yanabilen
malzeme (karton veya plastik malzeme) veya yanici sivilar konmamali veya
depolanmamalidir.

Toksik, yakict (asit ve fenol gibi) sivilar ile ugabilen (etanol, metanol, aseton ve
kloroform gibi) veya radyoaktif maddeler asla otoklavlanmamalidir.
Otoklavlanmadan once uygun olan biyomedikal atiklar 'biyolojik tehlike"

etiketli atik kazanina yerlestirilmelidir.
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Tek kullanimlik malzemeler sadece "otoklav icin iiretilen kirmizi torbalara"
konularak otoklavlanmalidir.

Dekontaminasyondan once igneler, bisturi ucu, pipetler veya kirilmis cam
malzemeler gibi uygun kesici maddeler sizdirmaz, etiketlenmis ve sert kaplara
yerlestirilmelidir.

Otoklav calistirilmadan once igerisinde yeterli su bulunup bulunmadigi, hava
bosaltma ve basing ayar musluklarinin agik olup olmadiklar1 kontrol edilmelidir.
Su yetersizse, sadece saf su ya da deiyonize su eklenmelidir.

Tezgah tlizerine serilen absorban kagitlar veya kagit onliik gibi kuru malzemeler
kazan i¢ine yerlestirildikten sonra, kazan i¢ine buhar olusumunu kolaylagtirmak
icin 100 ml kadar saf su ya da deiyonize su eklenmelidir.

Steril edilecek malzemeler, paslanmaz c¢elik kazan ya da sepetler icerisinde
sikistk olmamasina dikkat edilerek otoklava yerlestirilmelidir. Sterilizasyon
kontrolii i¢in en az bir malzeme {izerinde renk degistirebilen otoklav bandinin
bulunup bulunmadig: kontrol edilmeli, yoksa eklenmelidir.

Sepetlere temiz ve kirli malzemeler birlikte yerlestirilmemeli, ayr1 zamanlarda
steril edilmelidir.

Otoklav kazanlarmin kapaklar1 buharin iglerine rahatca girebilmesine miisaade
edecek sekilde kapatilmalidir.

Temiz malzemeler ve yeni hazirlanmis besiyerleri 121 °C'de 1 Atmosfer
basingta 15-20 dakika, kontamine malzemeler ise 121 °C'de 1 Atmosfer basingta
30 dakika otoklavlanmalidir.

Otoklav agilmadan 6nce cihazin sogumasina izin verilmelidir. Kazan basincinin
"0" (sifir) oldugu goriildiikten sonra 6nce hava bosaltma muslugu, sonra kapak
acilmalidir. Hava bosaltma muslugu ac¢ilmadan asla cihaz kapagi agilmamalidir.
Kapak agilirken yan korumali gozlikler veya tercihen yiliz kalkani
kullanilmahdir. Cihaz soguduktan sonra otoklav bandi iizerindeki renk
degisikligi degerlendirilerek sterilizasyon kontrolii yapilmali (renk degisimi
olmamigsa kazan i¢gindeki malzemeler yeniden sterilize edilir) ve sterilizasyon
basarili ise otoklav ic¢indeki malzemeler bosaltilmalidir. Otoklav igerisinden
sicak malzemeleri kaldirmak veya ¢ikarmak igin kalin, dirsegi i¢ine alan, 1siya

dayanikli, sivi gecirmez eldiven kullanilmalidir.
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e Sterilizasyon sirasinda cihaz igine ve disina tasan sivilar temizlenmelidir.
Birikme suyu, deliklerin ac¢ik olup olmadigr kontrol edilmeli, gerekirse
temizlenmeli ve cihaz bir sonraki kullanima hazir halde birakilmalidir.

e Ayrica bu cihaz ile ilgili biitiin yonlerinin degerlendirildigi diizenli bir bakim ve
onarim programi kurulmali, arizali ise acilen arizasi giderilmeli ve takibi

yapilmalidir.

2.2.4.5. Kimyasal Maddeler Ile Cahsirken Uyulmasi Gereken Kurallar
Tiim kimyasallar i¢in laboratuvarlarda "materyal giivenlik bilgi formlar1 (Material
Safety Data Sheet, MSDS)" bulunmalidir. Kimyasal maddeler kullanilmadan 6nce bu
formlar dikkatle incelenerek, zararlar1 hakkinda bilgi edinilmeli ve deneysel ¢alismalar
bu uyarilara uygun kosullarda yiiriitiilmelidir. Giivenlik Bilgi Formlar1 her kimyasal
madde i¢in asagida verilen bilgileri igerir:
1. Kimyasal madde/karisimin adi1 ve igerigi

. Uretici firma bilgileri

. Zararli madde igerikleri

. Fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

. Yangin ve patlama bilgileri

2

3

4

5

6. Sagliga zararhlik bilgileri
7. llkyardim bilgileri

8. Depolama bilgileri

9. Reaktivite ve stabilite bilgileri

10. Dokiilme veya sizma olmasi ile ilgili bilgiler
11. Ekolojik ve toksikolojik 6zellikler

12. Ozel tedbirler

13. Tasima bilgileri

14. Mevzuat bilgileri

15. Bertaraf bilgileri

e Laboratuvarlarda bulunan biitlin kimyasallar tehlike icerirler. Bu nedenle
kesinlikle kimyasallara c¢iplak elle dokunulmamali, tadina bakilmamali ve

kimyasallar koklanmamalidir.
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Laboratuvarlarda i¢inde kimyasal madde olan higbir kap etiketsiz olmamalidir.
Kullanmadan once etiket dikkatlice okunmalidir. Kimyasallar bir kaptan bagka
bir kaba aktarildiginda yeni kabin etiketlenmesi unutulmamalidir. Etiket
iizerinde hazirlanis tarihi, saklama siiresi, numune sahibi, ¢ézeltinin/numunenin
ozellikleri ve diger gerekli olabilecek bilgiler yer almalidir. Etiketi diismiis veya
okunmayan kimyasallar kesinlikle kullanilmamalidir.

Sismis, akitan veya silipheli kimyasal kaplari, siseleri kullanilmamali veya
acilmamali, laboratuvar sorumlusuna danisilmalidir.

Tiim kimyasal kap ve siseleri kullanim haricinde kapali tutulmalidir.

Acik alevli veya kivilcim ¢ikaric1 cihazlar, yanici sivi ve buharlardan uzak
tutulmalidir.

Kat1 haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatiil ile alinmalidir. Aymi
spatiil temizlenmeden bagka bir madde i¢ine sokulmamalidir.

Siv1 kimyasallar ¢ekilirken puar, otomatik pipetdr gibi ekipmanlar kullanilmali,
asla agizla pipetasyon islemi yapilmamalidir.

Bir c¢ozeltiyi almak i¢in kullanilan pipet, farkli bir c¢ozelti sisesine
daldirilmamalidir.

Sisesinden alinan kimyasallar kullanilmasa bile hi¢bir zaman tekrar orijinal
sisesine konulmamali, orijinal sisenin icerisine pipet daldirilmamalidir.

Tehlike yaratabilecegi i¢in kimyasal maddeler gelisigiizel birbirine
karigtirilmamalidir.

Swvilar1 biiyiik kaplardan kiiciik kaplara aktarirken uygun huni veya sistem
kullanilmalidir. Bu kii¢iik kaplar da biiyligli gibi ayni sekilde isaretlenmelidir.
Stiphe halinde hicbir islem yapilmamali, laboratuvar sorumlusuna danisilmalidir.
Sise kapaklar1 (siseye temas eden taraf) hicbir zaman masa iizerine
konulmamali, siselerin kapaklar1 degistirilmemelidir.

Kapakli ve tipa ile kapatilmis kaplardaki madde kesinlikle 1sitilmamali, iizerinde
atese dayanikli isareti tasimayan kaplarda 1sitma ve kaynatma yapilmamalidir.
Alev alic1 sivilar, sadece gerekli miktarda, kapali bir kap igerisinde deney
tezgahi lizerinde bulunmali ve 1s1 kaynaklarindan (bek alevi, elektrikli 1sitict vb.)

uzak tutulmalidir.
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Tip iginde bulunan bir sivi 1sitilacagi zaman tiip, masa ile tutulmali, st
kisimdan asagiya dogru yavas yavas 1sitilmali ve tiip ¢ok hafif sekilde devamli
sallanmalidir. Tiipiin agz1 kendinize veya yaninizda c¢alisan kisiye dogru
tutulmamali ve asla iizerine egilerek tiipiin i¢ine bakilmamalidir. Su banyosu ile
1sitma yapilan deneylerde deneyin basindan ayrilmamalidir.

Tim asitler ve alkaliler sulandirilirken daima suyun iizerine ve yavas yavas
dokiilmeli, asla tersi yapilmamalidir. Kesinlikle asidin {izerine su ilave
edilmemelidir.

Zehirli buharlar1 ve gazlar1 solumaktan kagiilmalidir. Siilfiirik asit, nitrik asit,
hidroklorik asit ve hidroflorik asit gibi asitler ve bromiir, hidrojen siilfiir,
hidrojen siyaniir ve kloriir gibi zehirli gazlar iceren maddeler ile ¢eker ocakta
calisiimalidir. Eter, kloroform ve amonyak gibi ugucu maddeler ile deney
yapilirken ¢eker ocak kullanilmalidir.

Ugucu (diisiik kaynama noktasina sahip maddeler; eter, aseton, alkol vs.) ve
yanabilen maddeler agik aleve yakin tutulmamalidir.

Civa herhangi bir sekilde dokiiliirse vakum kaynagi ya da kopiik tipi sentetik
stingerlerle toplanmalidir. Eger toplanamayacak kadar eser miktarda ise iizerine
toz kiikiirt serpilerek zararsiz hale getirilmelidir.

Termometre kiriklarmin civali kisimlar1 ya da civa artiklart asla ¢ope ya da
lavaboya atilmamalidir.

Laboratuvar ortamia kimyasal madde ve/veya numune dokiilmesi durumunda
hemen temizlenmeli ve laboratuvar sorumlusuna durum bildirilmelidir.
Laboratuvarin bir yerinden baska bir yerine kimyasal madde tasirken, kimyasal
dikkatli ve giivenli bir sekilde taginmalidir. Kimyasallar taginirken iki el
kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, diger el ile sise altindan
kavranmalidir.

Kimyasal maddeler hi¢cbir zaman laboratuvar disina ¢ikarilmamalidir. Zorunlu
hallerde bir laboratuvardan digerine taginmasi gerekiyorsa korunakli saglam bir
sepet, el arabasi vb. ile taginmalidir.

Kimyasal atiklar laboratuvar sorumlusunun direktiflerine uygun olarak isleme
alinmalidir. Atik kimyasallar lavabolar ya da baska yerlere dokiilmemeli,

usulline uygun bertaraf i¢cin 6zel olarak isaretlenmis kaplarda biriktirilmeli ve
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prensipte (eger karisimin 6zel bir tehlike yaratmadigi bilinmiyorsa) kesinlikle

birbirlerine karistirilmamalidir.

KiMYASAL MADDELERIN TEHLIKE VE ZARARLILIK SINIFLARI
Patlayici Madde Yanici Madde Oksitleyici Madde
ok
Basingh Gaz Tiipii Asindirici Madde Zehirleyici Madde
Saghk Tehlikesi ileri Saghk Tehlikesi Cevre igin Tehlikeli

Sekil 2.3. Kimyasal madde uyar1 isaretleri (piktogramlar)

Patlayic1 Madde ve Karisimlar: Bu tiir kimyasal maddeler; 1s1, alev, siirtiinme,
carpma gibi etkilerle ekzotermik reaksiyon gosterirler. Nitrik asit esterleri, pikratlar,
organik nitrozo ve nitro bilesikleri, nitr6z asit ve tuzlari, alifatik azo- ve diazo

bilesikleri, azidler patlayict maddelere 6rnek olarak verilebilir.

Yanic1 (Alevlenir) Maddeler: Belli kosullarda, bir dis etki ile veya
kendiliginden alev alabilen maddelerdir. Kati, sivi veya gaz formda olabilen alevlenir
maddelerin 6nemli ozellikleri; parlama noktasi, alevlenme noktasi, kendiliginden
tutusma noktasi, patlama limitleri, buhar yogunlugu, elektrostatik enerji biriktirme
ozellikler olarak siralanabilir.

Alevlenir sivilarin belirli sartlar altindaki buharlari, havayla karisarak bir dis etki
ile tutusabilirler. Kullanim ve depolanmalari sirasinda yanma tehlikesi olusturduklar

icin etrafta acik alev olmamasina ¢ok dikkat edilmelidir. Elektrostatik yiik biriktirerek
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tutusabildiklerinden doldurma bosaltma sirasinda metal kaplarin mutlaka topraklanmasi
gerekir. Bu sivilar buzdolaplarinda saklanamazlar. Yalnizca ark korumali sogutucularda
saklanabilirler. Laboratuvarda en ¢ok kullanilan ve en ¢ok tehlike olusturan kimyasal
alevlenir ¢oziiciiler aseton, eter, etanol, izopropil alkol, metanol, ksilen, kloroform gibi
¢Oziiciilerdir.

Alevlenir katilar, hava veya suyla temas ettiginde kendiliginden tutusabilirler.
Ozellikler alkali metaller, su ve halojenli hidrokarbonlarla kolaylikla patlama
reaksiyonu verirler. Bu tiir katilara 6rnek olarak alkali metaller (Li, Na, K, Ca, Sr, Ba,
Na-K alagimi), magnezyum ve aliiminyum metalleri (6zellikle toz formda ise), metal

hidriirler, organometalik bilesikler (Ziegler-Natta katalizorii), fosfor ve siilfiir verilebilir.

Oksitleyici (Yakic1) Maddeler: Yapilarinda yanma igin gerekli olan oksijeni
bulundurduklarindan, yanabilen maddelerle temas edince reaksiyon veren maddelere
oksitleyici maddeler denir. Oksitleyiciler, yanici ya da patlayicilarla herhangi bir 1s1
kaynagina gerek kalmadan yangina neden olabilirler. Hidrojen peroksit, perklorik asit,
sodyum-potasyum metalinin nitratlari, nitrik asit, peroksitler, hipokloritler,
permanganatlar, kloratlar, perkloratlar, kalsiyum karbonat, kromik asit ve amonyum

nitrat oksitleyici maddelerdir.

Basin¢h Gaz Tiipii (Sikistirtlmis Basing Altindaki Gazlar): Oksijen, azot gibi
sikistirllmis  gazlar; asetilen gibi ¢Ozlinmiis gazlar; propan, karbondioksit gibi
stvilagtirilmis  gazlar ve sivi azot, sivi helyum, sivi argon ve kuru buz (kati
karbondioksit) gibi kriyojenik sivilar metal tiiplerde muhafaza edilirler. Bunlarla ilgili
en biiylik tehlikeler egitim eksikligi, dikkatsiz kullanim, yanlis depolama, yetersiz
havalandirma olarak siralanabilir. Tiiplerin taginmasi ve depolanmasi sirasinda yangin
sondiiriiciilerin ve statik elektrigi topraklayacak seritlerin olmasi1 6énemlidir. Bu tiipler,

aksi belirtilmedikge dik konumda tutulmalidirlar.

Asindiricl (Korozif-Cildi Tahris Edici) Maddeler: Temas ettikleri ylizeyi
(metal, polimer ve canli doku vb.) asindiran/zarar veren (yanik, kizariklik, agr1 gibi)
kimyasal maddelerdir. Bu kimyasal maddeler asidik, bazik dehidrate edici veya

oksitleyici olabilirler. Asindiric1 maddelere 6rnek olarak giiclii asitler (Siilflirik asit,
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hidroklorik asit, hidroflorik asit), gili¢lii alkaliler (Sodyum hipoklorit, potasyum
hipoklorit, amonyum hidroksit), dehidrate edici ajanlar (Siilfiirik asit, sodyum hidroksit,

kalsiyum oksit) ve oksitleyici ajanlar (Hidrojen peroksit, klor, brom) verilebilir.

Zehirleyici (Toksik) Maddeler: Kimyasal maddelerin pek ¢cogu toksiktir, ancak
toksik ozelliklerini dozlar1 belirler. Toksisitesinin 6l¢iisii; bir defada agizdan verilen, 14
giinliik gozlem sonucu deney hayvanlariin %50’sinin 6lmesine neden olan ve viicut
agirhiginin kg’1 basina verilen ve LD50 mg/kg olarak tanimlanan dozdur. Kimyasal
maddelerin havadaki 4 saatlik maruziyetleri sonunda, 6ldiiriicii derisimleri ise LC50
mg/L hava olarak verilir. Kimyasal maddeler, akut (anlik) ya da kronik (uzun stireli)
zehirleme etkisi gosterirler. Toksik maddeler agiz, solunum ve cilde temas yollariyla
almabilirler. Toksik maddeler doza bagli olarak akciger (asbest), karaciger (Nitrozamin,
karbontetrakloriir), bobrek (Halojenli hidrokarbonlar), sinir sistemi (Akrilamit, civa)
veya hematopoietik sistemler (Karbonmonoksit, siyaniirler) tizerine organotoksik etki

gosterirler.

Saghk Tehlikesi (Cildi Tahris Edici/Akut Zehirli Kimyasal Maddeler): Cildi
tahris edici ve akut zehirli kimyasal maddeler, irritan ya da alerjen etkiye sahip
olabilirler. Formaldehit ve iyot irritan (tahris edici), krom, nikel, aldehit tiirevleri ve

fenol tiirevleri ise alerjen etki gosterirler.

fleri Saghk Tehlikesi (Karsinojenler): Kiiciik dozlar1 bile viicutta geri
dontistimstiiz tahribat yapan kanserojen, mutajen ve teratojen 6zellikte olan maddelerdir.
Karsinojen etki genellikle uzun siireli maruziyet sonucu olusur. Giiclii inorganik asit
buharlari, formaldehit, etilen oksit, kadmiyum bilesikleri gibi kimyasal maddeler bu
gruptandir Karsinojen oldugu bilinen ya da siliphe edilen kimyasal maddelerin listesine

ve detayh bilgilere ilgili web sayfalarindan ulasmak miimkiindiir.

Cevre Icin Tehlikeli: Cevrenin bir veya daha fazla unsuruna kisa veya uzun
stireli tehlike yaratabilen maddelerdir. Bu maddelerin tehlikesi, sucul organizmalar i¢in
akut toksisiteye dayanarak sucul organizmalar i¢in ¢ok toksik, toksik ve zararli olmak

iizere ii¢ alt boliime ayrilir.
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2.2.4.5.1. Kimyasal Madde Alim1 ve Depolanmasi Sirasinda Uyulmasi Gereken

Kurallar

Uzerinde Sekil 2.3’de belirtilen "Tehlikeli Madde Etiket Sembolii"
bulunmayan kimyasal maddeler satin alinmamalidr.

Satin alindiktan sonra boliinen kimyasal maddelerin kaplar1 iizerine etiket
yapistirilarak maddenin adi, saflik derecesi, miktari, tarih gibi bilgiler yazilmali,
ayrica bu kaplar iizerine uygun giivenlik sembollerini igeren etiketler
yapistiriimalidir.

Boliinerek dagitilmast gereken kimyasallarin bdliinmesi sirasinda  kisisel
laboratuar giivenligi 6nlemleri alinmalidir.

Depolanan tiim kimyasallarin tek tek materyal giivenlik bilgi formu sayfalar
basilmal1 ve bunlar, kimyasal maddelerin depolandig1 yerde kolay ulasilabilir ve
goriintir bir sekilde klasérde bulundurulmalidir. Kimyasallarin giivenlik bilgi
formlar1; kimyasal madde/karisimin adi ve igerigi, liretici firma bilgileri, zararh
madde igerikleri, fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, yangin ve patlama bilgileri,
sagliga zararlilik bilgileri, ilkyardim bilgileri, depolama bilgilerini igermelidir.
Her tiirlii kimyasal madde ve ¢ozelti karanlik ve serin bir yerde, kilit altinda
depolanmalidir. Dolabin anahtar1 laboratuvar sorumlusunda olmali, dolap
iizerinde birakilmamalidir.

Tiim Anabilim Dallari'na ait kimyasal madde dolaplar1 ayn1 alanda toplanmali,
depolanan maddenin 6zelligine gore havalandirma ve 1s1 kontrolii saglanmalidir.
Kimyasal madde depolanan dolaplar ve oda kapilar1 iizerinde ilgili giivenlik
sembolii bulunmalidir.

Kimyasal maddeler asla alfabetik siraya gore depolanmamali, kimyasal ve
fiziksel Ozellikleri dikkate alinarak depolama yapilmalidir (bazi kimyasal
maddeler sogukta, bazilar1 kuru ortamda, bazilar1 nemli ortamda ve bazilar1 da
151k almayacak sekilde depolama gerektirir). Kimyasal maddelerin 6zelliklerine
gore depolama kosullar1 ve ayristirma 6rnegi Tablo 2.6°da verilmistir
Kullanimda olanlar hari¢, kimyasallarin ¢alisma alaninda durmamasina 6zen
gosterilmelidir.

Laboratuvarda minimum diizeyde yeterli malzeme bulundurulmalidir.
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Stirekli kullanilan malzemelerin omuz ve diz arasindaki raflara yerlestirilmesine
dikkat edilmelidir.

Acil giivenlik ekipmanlaria (yangin sondiiriicii, g6z yikama, duslar, acil yardim
kitleri) veya ara¢ kontrol bolgelerine (kesiciler, kutular, vanalar) ulasim
yollarinda engel bulunmamalidir.

Cikis yollart lizerinde ve merdivenlerde engel bulunmamalidir.

Malzemeler raflardan sarkmayacak sekilde yerlestirilmelidir.

Malzemelere ulasim i¢in giivenli basamaklar ya da merdivenler kullanilmali,
asla tabure veya sandalye kullanilmamalidir.

Malzemeler 1s1 kaynaklarindan ve direkt giin 1s18indan uzak tutulmaldir
(Firmnlar, otoklav, buhar borular1 vb.).

Her smiftan kimyasalin (yanici, korozif, vb.) spesifik saklanma bolgeleri
isaretlenmeli ve her kullanimdan sonra kendi yerine konmalidir.

Yanici maddelerin depolandigt yerde amaca uygun yangin sondiiriiciiler
bulunmalidir.

Kimyasal depolanmasinda Sekil 2.4’de verilen "Tehlikeli Madde Depolama
Matrisi" dikkate alinmalidir.

Kimyasal maddelerin depolanmasindaki kurallar, ""kimyasal madde atiklarinin

gecici depolanmasinda" da gecerlidir.

Kimyasal Depolama Matrisi

+
0

+ - 4+ = 0o =+

+ ! Beraber depolanabilir - : Beraber depolanamaz
o : 8zel onlemler alinarak beraber depolanabilir

o
——+——+
<>

Sekil 2.4. Tehlikeli madde depolama matrisi
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Tablo 2.6. Kimyasal maddelerin 6zelliklerine gore depolama kosullar1 ve ayrigtirma

ornegi
Kimyasal Onerilen Depolama Metodu  Kimyasal Madde Ge¢imsiz Olduklar:
Madde Simifi Ornekleri Kimyasal Maddeler
Onayli  yanict  depolama Etanol Oksitleyiciler Reaktifler
kabininde saklanmalidir. Metanol Asitler
Peroksit olugturan kimyasal Aseton Bazlar
Yama Sivilar maddelerin iizerinde alinma Ksilen
ve acilma tarihi yazili Toluen
olmalidir. Dietileter
Tetrahidrofuran
Havalandirmali, kuru ve serin ~ Kloroform Yanici sivilar
Toksik bir alanda, kimyasal Siyaniirler Asitler
Kimyasal maddelere dayanikli ikici bir Agir Metal Bilesikleri Bazlar
Maddeler kap iginde saklanmalidir. (Kadmiyum, Civa vb.)  Reaktif kimyasal
maddeler
Oksitleyiciler
Asindiricilara uygun (ASIT  Hidroklorik asit Yanict stvilar
isaretli)  dolaplarda  veya Siilfiirik asit Yanic1 katilar
Asindirici ikincil muhafazali ve Fosforik asit Bazlar ve oksitleyiciler
Inorganik korumal1 raflarda  Kromik asit Organik asitler
Asitler depolanmalidir. Nitrik asit Siyaniirler
Asitler metal raflar lizerinde Siilfiirler
depolanmaz.
Inorganik asitlerden uzakta, Asetik asit Yanici sivilar
agindiricilara uygun, ikincil Triklorasetik asit Yanici katilar
Asindiricl muhafazali dolaplarda, Formik asit Bazlar ve oksitleyiciler
Organik Asitler  korumali raflar  {izerinde Inorganik asitler
depolanmalidir. Siyaniirler
Metal raf lizerinde asitler Siilftirler
depolanmaz.
Asindiricl Asindiricilara uygun Amonyum hidroksit Yanici sivilar
Inorganik dolaplarda, asitlerden uzakta Potasyum hidroksit Asitler
Bazlar depolanmalidir. Sodyum hidroksit Oksitleyiciler
Organik bazlar
Asindiricilara uygun Hidroksilamin Asitler
Asindiricl dolaplarda, asitlerden ve Tetrametiletilamin Oksitleyiciler
Organik Bazlar  inorganik bazlardan ayrilmis Diamin Hipokloritler
olarak depolanmalidir Trietilamin Inorganik bazlar
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Kimyasal Onerilen Depolama Metodu  Kimyasal Madde Gec¢imsiz Olduklar:
Madde Simifi Ornekleri Kimyasal Maddeler
Serin ve kuru alanda, Karbon Asitler
Yamci Katilar oksitleyicilerden ve Odun komiiri Bazlar
asindiricilardan Paraformaldehit Oksitleyiciler
uzakta depolanmalidir.
Yanici olmayan veya Perkloratlar Kolay alevlenebilen,
Oksitleyiciler inorganik maddelerle birlikte, Permanganatlar tutusabilen maddeler
ikincil muhafazali dolaplarda Nitratlar Organik materyaller
depolanmalidir.
Serin ve kuru bir yerde Sodyum Sulu Cozeltiler
saklanmalidir. Su kaynakli Lityum Oksitleyiciler
Suya Kars1 yangin sondiirme sistemleri Potasyum metalleri Su Kaynaklar1
Reaktif ve diger tim su  Sodyum borhidriir Spesifik  bilgiler igin
Kimyasal kaynaklarmdan korunmalidir. MSDS’lere
Maddeler Bu tiir kimyasal maddelerin basvurulmahdir.
bulundugu alanlar "Suya
Reaktif Depolama Alanm"
olarak etiketlenmelidir.
Diger kimyasal maddelerden, Trinitrofenol Spesifik  bilgiler icin
Patlayicilar sok ve siirtinmelerden uzakta Pikrik asit MSDS lere
giivenli yerlerde Diazoizobiitilnitril bagvurulmalidir.
depolanmalidir.
Genel Stok Kimyasal maddeler raflardaki ~ Sodyum bikarbonat Spesifik  bilgiler igin
Kimyasal gibi laboratuvar tezgahlarinda  Agar MSDS' lere
Maddeler depolanmalidir. Tampon ¢ozeltiler bagvurulmalidir.
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Tablo 2.7. Birbirleriyle karistirilmamasi gereken kimyasal maddeler

KIMYASAL KiMYASALIN GECiMSiZ OLDUGU MADDELER

Aktif Karbon Kalsiyum hipoklorit, oksitleyici maddeler

Alkali Metaller Su, karbondioksit, karbon tetrakloriir, halojenli alkanlar, halojenler
Amonyak Civa, klor, iyot, brom, kalsiyum hipoklorit, hidroflorik asit

Amonyum Nitrat

Toz halindeki metaller, yanici sivilar, kiikiirt, kloratlar, tim asitler,
nitritler, ince tanecikli organik veya yanict maddeler

Anilin Hidrojen peroksit, nitrik asit

Asetik Asit Kromik asit, nitrik asit, hidroksili bilesikler, etilen glikol, perklorik asit,
peroksitler, permanganatlar

Asetilen Flor, klor, brom, bakir, civa, giimiis

Aseton Derisik nitrik asit, derisik siilfiirik asit

Azid Asitler

Bakir Asetilen, hidrojen peroksit

Brom Amonyak, asetilen, biitan ve diger petrol gazlari, turpentin, benzen

Civa Asetilen, amonyak, flilminik asit

Flor Biitiin maddeler

Fosfor (beyaz) Hava, oksijen, indirgenen maddeler, alkaliler

Giimiis Asetilen, okzalik asit, tartarik asit, amonyum bilesikleri, fiilminik asit

Hidroflorik Asit Amonyak

Hidrojen Peroksit | Bakir, krom, demir, metal ve metal tuzlari, yanici sivilar, anilin,
nitrometan, alkoller, aseton, organik bilesikler

Hidrojen Siilfit Nitrik asit, yiikseltgen maddeler

Hidrokarbonlar Flor, klor, brom, kromik asit, sodyum peroksit

Hidrosiyanik Asit | Nitrik asit, alkaliler

Iyot Asetilen, amonyak, hidrojen

Kalsiyum Oksit Su

Klor Amonyak, asetilen, biitan ve diger petrol gazlari, turpentin

Kloratlar Amonyum tuzlari, asitler, metal tozlari, siilflir, ince tanecikli organik

veya yanicl maddeler

Kromik Asit ve
Krom

Asetik asit, naftalin, kafur, gliserin, alkoller, yanic1 sivilar, petrol benzini

Kiikiirtlii Hidrojen | Nitrik asit, oksidan gazlar

Nitratlar Silfiirik asit

Nitrik Asit Asetik asit, anilin, kromik asit, hidrosiyanik asit, hidrojen siilfit, yanici
sivilar gazlar, bakir, agir metaller

Oksijen Yaglar, gres, hidrojen, yanici sivilar, yanici katilar ve yanici gazlar

Okzalik Asit Giimiis, civa

Perklorik Asit Asetik anhidrit, bizmut ve bilesikleri, alkoller, kagit, tahta, yag

Peroksitler Asitler

Potasyum Karbon tetrakloriir, karbondioksit, su

Potasyum Gliserin, etilen glikol, benzaldehit, siilfirik asit

Permanganat

Selenitler Indirgen maddeler

Sodyum Peroksit Etil ve metil alkol, glasiyal asetik asit, asetik anhidrit, benzaldehit,
karbon disiilfiir, gliserin, etilen glikol, etilen asetat, metil asetat, furfural

Sodyum Nitrit Amonyum nitrat, diger amonyum tuzlari

Siilfiirik Asit Kloratlar, perkloratlar, permanganatlar

Yanici Sivilar

Amonyum nitrat, kromik asit, hidrojen peroksit, nitrik asit, halojenler,
sodyum peroksit, diger yiikseltgen maddeler
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2.2.4.6. Radyoaktif Madde ile Calisirken Uyulmasi1 Gereken Kurallar

Radyoaktif madde ile caligan tiim laboratuvarlarin kapisinda 'Dikkat
Radyoaktif Madde" uyar1 isareti bulunmalidir. Bu laboratuvarlar ¢aligma
olmadig1 zamanlarda kilitli tutulmalidir.

Radyoaktif madde ile temas eden tim ekipman radyasyon semboli ile
etiketlenmelidir.

Radyoaktif madde kii¢iik bir alanda muhafaza edilmelidir.

Radyoaktif madde buzdolabt veya derin dondurucuya kilitli kutularda
konulmali, bu dolaplara sadece yetkili laboratuvar gorevlisi ulagmalidir.
Radyoaktif madde ile calisirken ¢ift eldiven giyilmeli, distaki eldiven sik sik
degistirilmelidir.

Radyoaktif madde ile calisirken araya mesafe konulmali, maske ve yliz goz
koruyucu kullanilmalidir.

Calisma alan1 kontaminasyon bakimindan siirekli izlenmeli, kontaminasyon
durumunda hemen uygun radyoaktif yikama koptligii veya tozlar1 kullanilmali,
atik materyaller uygun kabina atilmalidir.

Calisma bittikten sonra radyoaktif madde sikica kapatilarak sarilmalidir.
Koruyucu giysiler ¢ikarilip dekontamine edilmeli, gerekiyorsa calisma alan1 da
dekontamine edilmeli, eller yikanmal1 ve kontrol edilmelidir.

Radyoaktif madde dokiilmesi durumunda alan smirlandirilmali ve hemen

sorumlu personele haber verilmelidir.

2.2.4.7. Cam Malzeme ile Cahsilirken Uyulmasi Gereken Kurallar

Laboratuvar cam malzemelerinin, olduk¢a ince ve kirilmaya hassas malzemeler
oldugu unutulmamali, gelisigiizel kuvvet uygulaylp cam malzemelerin
kirilmasina sebep olunmamalidir.

Kirtkk cam malzemeler kesinlikle kullanilmamalidir. Keskin u¢lu cam
malzemeler bir bek alevinde kiitlestirilmelidir.

Kirilmis cam malzemelere kesinlikle ciplak elle dokunulmamalidir. Kirilmis
cam malzemeler firca, faras, masa veya forsepsler kullanilarak
uzaklastirilmalidir. Kirik camlar, ¢op kutusuna degil "kirikk cam kutusuna"

atilmalidir.
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Kirli veya catlak cam egyalar kullanilmamalidir.

Sigelerden sivi akitilirken etiket tarafi yukar1 gelecek sekilde tutulmalidir. Aksi
halde, sisenin agzindan akan damlalarin, etiketi ve lizerindeki yaziy1 bozacagi ve
sisenin agzinda kalan son damlalarin da, sisenin kendi kapagi ile silinmesinin en
uygun sekil oldugu bilinmelidir.

Uzun cam egyalar taginirken dik tutulmasina 6zen gosterilmelidir.

Termometre, pipet vb. yuvarlanabilecek cam esyalar, laboratuvar tezgahi iizerine
yere diigmelerini onleyecek sekilde konulmalidir.

Sicak cam malzeme soguk ortam igerisine veya g¢alisma tezgahinin iizerine
konulmamalidir. Bu islem cam malzemenin ¢atlamasina veya kirilmasina neden
olabilir. Soguyuncaya kadar tahta masa ile tutulmali ya da tezgah iizerindeki
sogugu engelleyecek bir malzeme iizerinde tutulmalidir.

Soguk ve sicak camin goriintiileri ayni oldugundan 1sitilmig cam esya herhangi
bir uyar1 olmaksizin gelisigiizel bir yere konulmamalidir.

Kullanimdan sonra cam esyalar 6zelliklerine uygun sekilde temizlenmeli ve

ardindan temiz malzemeler distile su ile yikanmalidir.

2.2.4.8. Cihaz Kullaniminda Uyulmasi Gereken Kurallar

Kullanim1 tam olarak bilinmeyen cihazlar kesinlikle kullanilmamalidir.
Kullanilacak tiim cihazlar i¢in, cihaz kullanim talimatlarina uyulmalidir.
Elektrikli aletlerin elektrik baglantis1 yapilirken ellerin kuru olmasma dikkat
edilmelidir.

Bek kullanilarak yapilan deneylerde o6zel olarak dikkat edilmelidir. Bek
kullanilmadan 6nce tiip acgilmali, yakma isleminde kullanilacak kibrit, cakmak
v.b. yakilmali ve en sonunda bek acilmalidir. Kapatilirken ilk 6nce bek, sonra
tiip kapatilmalhidir.

Bekle calisma sirasinda saglar, laboratuvar giysileri, not defterleri ve alev
alabilecek diger malzemeler bek alevinden uzak tutulmalidir.

Bekte 1sitilarak yapilan uygulamalarda mutlaka tahta masa kullanilmalidir.
Isitma veya kaynatma isleminde, basingtan dolay1 patlama olabilecegi icin,

kabin tamamen kapali olmamasina dikkat edilmelidir.
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Tip icinde sivi maddeleri 1sitirken asir1 1sinmayla sigramayr onlemek igin tiip
stirekli ¢alkalanmalidir. Tiiplin agiz kismi deney yapan kisiye veya baskasina
yonlendirilmemelidir.

Kullanilmadig: siirece bek daima kapali tutulmalidir.

Isitma cihazlarinin sicakligi elle kontrol edilmemelidir.

Etiiv veya benmari kullanirken sicaklik ayar1 degistirilmemelidir. Etiiviin
calisma siiresi boyunca, ayarlanmis 1sida sapma olmamasi i¢in miimkiin
oldugunca kapaklar agilmamalidir.

Kuru hava sterilizatoriine (Pasteur firin1) hicbir zaman 1slak cam malzeme
konulmamalidir.

Su banyosu kullaniminda cihazin su seviyesi kontrol edilmeli ve eger
gerekiyorsa uygulama dersi sorumlusu kontroliinde cihaz, iginde belirtilen
ylikseklige kadar su ile doldurulmalidir.

Hassas terazi kullanilmadig1 zamanlarda kapali ve yiiksiliz olmalidir.

Hassas terazinin dengesi mutlaka kontrol edilmelidir. Cihaz dengedeyken, su
terazisindeki hava kabarciginin ortalanmis olmasi gerekmektedir.

Hassas terazi lizerine veya etrafina kimyasal madde dokiilmemesine dikkat
edilmelidir. Dokiilen kimyasal madde fir¢a ile temizlenmelidir.

Santrifiijde kullanilacak 6rnek tiipleri kalin duvarli ve tercihen plastik olmali,
kullanmadan 6nce 6rnek kaplar1 mutlaka goz ile kirik, catlak ve kapaklarinin
tam kapanip kapanmadig1 konusunda kontrol edilmelidir.

Vorteks kullanimi gerektiren uygulamalarda cihaz, onlik, eldiven, gozliikk gibi
kisisel koruyucu ekipmanlar esliginde kullanilmalidir. Karistirilmak istenen tiip
cihaza yerlestirildikten sonra sikica tutulmalidir.

Termal blok, termal dongiileme cihazi, homojenizator, ¢alkalayici, sonikator ve
ogiitiiciiler s1zinti, sicrama ve aerosol olusturma potansiyeli yiiksek cihazlardir.
Bu cihazlarda kullanilan tiim kaplar, kapaklar ve siseler kullanim Oncesinde
catlak veya kirilma agisindan dikkatli bir sekilde kontrol edilmeli ve kapaklarin
tam oturur ve sizdirmaya kars1 tam korumali oldugundan emin olunmalidir.
Termal blok ve termal dongiileme cihazlari, islem sonrasi soguma siiresi

beklendikten sonra agilmalidir.
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Sonikatér, homojenizatér ve karistiricilar, calisma sirasinda kap icinde basing
artisina yol acarak enfeksiydz aerosollerin olusumuna neden olmakta, olusan
aerosoller kapak ve kazan arasindan disar1 kacabilmektedir. Cam kazanlarin
kirilabilme, kullanict yaralanmalarina, enfeksiydz materyal ve aerosollerin
sigramasina neden olabilme riski diisiiniilerek, plastik kazan kullanilmalidir.
Calismalar sirasinda bdyle olumsuz bir durumla karsilasildiginda yapilan isleme
hemen son verilmelidir.

Plastik kutular (karistirilan veya homojenize edilen materyalin bulundugu kutu)
sigrama ve aerosol olusumuna karsi BGK icinde agilmali, laboratuvarda uygunsa
bu cihazlarla yapilan tiim islemler BGK i¢inde yapilmalidir.

Mikroskoplar tezgahtan en az 15 cm igeride bulunmalidir.

Mikroskop tizerindeki ayar vidalar1 zorlanmamali, kaba ayar yaparken mercegin
lama carpmamasina dikkat edilmelidir.

Calismaya ara verildiginde mikroskobun 15181 mutlaka kapatilmalidir.

Isik mikroskobu kullaniminda immersiyon yagt kullanilmigsa, kullanim
sonrasinda 100X objektif ksilol ile silinerek immersiyon yagmin temizlenmesi
saglanmalidir. Immersiyon yaginim kullanilmadig1 durumlarda objektifler tiilbent
bezi ya da gazli bez ile silinmelidir. Objektif en kiigiik biiyiitmeli konuma
getirilerek, mikroskop fisi prizden ¢ikarilip mikroskobun ilgili bdlmesine
yerlestirilmelidir. Mikroskop koruma kilifi ile mikroskop kapatilmalidir.

Ceker ocak kullanilmadan 6nce havalandirma sistemi ¢alistirilmalidir.

Patlayic1 veya yanict kimyasallarla c¢eker ocakta calisirken tiim cihazlarin
elektrik baglantisinin 6nceden yapilmis olmasina dikkat edilmelidir.

Ceker ocakla ¢alisirken kimyasal maddeler ¢eker ocagin 6n kismindan en az 15

cm geride bulunmali ve cam miimkiin oldugunca kapali tutulmalidir.

2.2.4.9. Laboratuvarlarda Orneklerin Giivenligi

Ornek tasima kaplar1 cam veya tercihen plastik olmalidir.

Tipa veya kapaklart usuliine uygun olarak kapatildiginda sizdirmamalidir.
Kaplarin disinda 6rnek veya enfeksiyoz ajana ait kalintilar kalmamalidir.

Ornek tasima kaplar1 yapilacak islemi kolaylastirmak igin dogru olarak

etiketlenmelidir.
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e Ornek istek formu asla érnek kaplarina sarilmamali, bu formlar ayr1 bir yerde
tercihen su gecirmez bir zarfta veya bir torbada taginmalidir.

e Ornek transferinde ¢apraz kontaminasyonu ve yanlis tanty1 dnlemek adma her
zaman tek numune i¢in tek numune kabi kullanilmalidir. Bu nedenle birden
fazla hastaya ait 0rneklerin ayni kapta/torbada taginmasi engellenmelidir.

e Numuneyi alan personel saglik acisindan potansiyel tehlike olusturan
durumlarin farkinda olmali ve ozellikle kirik veya sizdiran kaplarla iglem
yaparken dikkatli davranmalidir.

e Ornek kaplar1 kirilmis veya etrafa sicramis ise ve Ornek ile temasa maruz
kalinmissa bu durum derhal laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir. Gozle
goriilen kontaminasyonlarda 1/10 sulandirilmis sodyum hipoklorit ya da %
70'1ik etanol gibi bir dezenfektan emdirilmis bir havlu ya da gazli bez
kullanilarak goriiniir kontaminasyon silinmelidir.

e Dezenfektanlar kolay ulasilabilir bir yerde olmali ve bu alan sik sik
dezenfektanlar ile silinmelidir. Bu isten sorumlu personel laboratuvar onliiklii
(6zellikle kollar1 kapatacak sekilde) ve eldivenli olmali, gozliik, yliz kalkan1 ve
maske gibi diger KKE hazir bulundurulmalidir.

e Enfeksiy6z mikroorganizma igerdigi diisliniilen 6rnek kaplari, islem yapilacak
tezgahlara dagitildiktan sonra, Ornekler mutlaka biyogiivenlik kabininde
acgtlmalidir.

e Sizdiran tiipler, kaybolan 6rnek kaplart ve kirilan tiiplerin kayitlar: tutulmali ve
izlenmelidir. Bu kayitlarin artmasi; tasima uygulamalarinin, 6rnek kabul
sartlariin veya toplanmasinin gelistirilmesine ihtiya¢ duyuldugunu gostermekte

ve gerekli 6nlemlerin alinmasi i¢in iyi bir geri bildirim verisi olmaktadir.

2.2.4.10. Sterilizasyon
Laboratuvarlarda kullanilan sivi/katt malzemelerin sterilizasyonu ile laboratuvarlarda
kullanilmis enfeksiydz materyallerin bertarafi Oncesinde malzemenin tiiriine ve

niteligine uygun sterilizasyon islemi uygulanmalidir.
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2.2.4.10.1. Kuru Is1 ile Sterilizasyon (Pasteur firini)
e Besiyeri ve sivi maddeler disindaki malzemelerin (cam malzeme, bistiiri, pens,
makas vb.) sterilizasyonunda kullanilmalidir.
e Sterilizasyon; 160 °C'de 3 saat, 165 °C'de 2 saat ya da 170 °C'de 1 saat olarak

uygulanabilir.

2.2.4.10.2. Buhar Basinch Nemli Is1 (Otoklav) ile Sterilizasyon

e Otoklavlar; c¢ozeltiler, besiyerleri, tiip, pipet, petri gibi cam malzemeler, metal
malzemeler, pamuk ve bez esya gibi yiiksek 1siya ve basinca dayanikli
malzemelerin sterilizasyonu ile ile laboratuvarda kullanilmig enfeksiyoz
materyaller ve malzemelerin  bertarafi  Oncesinde  sterilizasyonunda
kullanilmalidir.

e Temiz malzemeler ve yeni hazirlanmis besiyerleri 121 °C'de 1 Atmosfer
basingta 15-20 dakika, kontamine malzemeler ise 121 °C'de 1 Atmosfer basingta

30 dakika otoklavlanmalidir (Bkz. Otoklav Giivenligi).

2.2.4.10.3. Filtre ile Sterilizasyon
e Yiksek 1stya duyarli ¢ozeltilerin sterilizasyonunda filtre ile sterilizasyon
yontemi kullanilmalidir.

e Sterilizasyon i¢in 0.22 pm pora sahip tek kullanimlik enjektor filtreleri
kullanilmalidir.

2.2.4.11. Dezenfeksiyon

e (alisma yiizeyleri analiz 6ncesi ve sonrasinda temizlenip dezenfekte edilmelidir.

e Laboratuvarda kullanilan ekipmanlarin  dezenfeksiyonundan laboratuvar
personeli sorumludur.

e Biyogiivenlik kabinlerinin planli bir sekilde ylizey temizligi ve dezenfeksiyonu
yapilmalidir.

e Dezenfeksiyonda laboratuvarda analiz edilen mikroorganizmalara karsi etkili
dezenfektanlar kullanilmalidir.

e Laboratuvarlarda dezenfeksiyon amaciyla %70’lik etanol ve 1:10-1:100

oraninda sulandirilmig ¢amasir suyu kullanilmalidir.
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Mikroorganizma igeren materyallerin dokiilmesi durumunda;

Laboratuvar sorumlusu hemen bilgilendirilmeli ve ilgisi olmayan kisiler
laboratuvardan uzaklastirilmalidir.

Cift kat eldiven giyilerek, materyalin dokiildiigii ylizeye absorban malzeme
(kagit havlu veya siizge¢ kagidi) ortiilmeli, dokiilen sivinin emildiginden emin
olunmali ve gerekirse bu islem tekrarlanmalidir.

Absorban ortiinilin lizerine dezenfektan dokiilmeli, dezenfektanin yaklasik 20
dakika kalmas1 saglanmalidir (Dezenfektan olarak ¢ogu dokiilme olayinda 1/100
oraninda sulandirilmis sodyum hipoklorit (¢camasir suyu) yeterlidir. Biiytik
miktarda kontamine materyal dokiilmesi halinde ise 1/10’luk sodyum hipoklorit
kullanilir).

Kirilmis bir cam malzeme var ise parcalar pens ile dikkatlice toplanarak kesici-
delici atik kabina atilmalidir.

Yiizey 1/10 oranda sulandirilmis sodyum hipoklorit ile temizlenmelidir.

Islem sonunda dis kat eldivenler ve kullanilmis absorban materyaller tibbi atik
kutusuna atilmalidir. Tiim islemler tamamlandiktan sonra laboratuvar onliigi
¢ikarilmali, uygun yere asiimalidir. I¢ kat eldivenler ¢ikarilmali, eller sabunla

yikanmali ve el dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir.

2.2.4.12. Dekontaminasyon

Laboratuvardaki islemler sonucunda olusan biyolojik kiiltiir atiklari, sivi
kiiltiirler ve enfeksiydz ornekler otoklavda dekontamine edilmelidir. Biyolojik
atiklar dekontamine edilmeden laboratuvardan ¢ikarilmamalidir.

Atik dekontaminasyonu i¢in kullanilacak otoklav sicaklik ve siiresi 121 °C'de 1
Atmosfer basingta 30 dakika olmalidir.

Dekontaminasyon islemi sonrasinda otoklavdan cikanlar, kirmizi renkli ve
tizerinde ""Dikkat Tibbi Atik" ibaresi bulunan plastik torbalarin yerlestirildigi
"tibbi atik kutularma' konulmalidir.

Tibbi atik torbalarinin %75’1 doldugunda tibbi atiklarin taginmasinda gorevli
personele teslim edilmelidir.

Tibbi atiklar anlagmali olunan tibbi atik sirketine teslim edilmelidir.

50



Tablo 2.8. Laboratuvarda kullanilmak {izere kimyasal dezenfektan olarak hazirlanacak

sodyum hipoklorit (camasir suyu) oranlari

Sodyum Hipoklorit (Camasir suyu)

Laboratuvar Temizligi Dekontaminasyon Dokiilme ve Sagilmalar
1/50 ile 1/100 sulandirilmig  1/10 ile 1/100 sulandirilmis  1/10 sulandirilmig
(1000 — 500 ppm) (5000 — 500 ppm) (5000 ppm)

2.2.4.13. Laboratuvar Kazalar1 Talimatlar:

Laboratuvar  kazalar1  genellikle laboratuvarlarda  kullanilan  malzeme ve
cihaz/ekipmanlardan kaynaklanan kesikler, yaniklar, elektrik ¢carpmalari, baz1 kimyasal
maddelerin/biyolojik etkenlerin cilde temasi, solunmasi ve yutulmasit seklinde olabilir.
Laboratuvar personelinin giivenli bir laboratuvar ¢alismasi i¢in dogru aliskanliklara ve
bilgiye sahip olmasi gerektigi gibi, olasi laboratuvar kazalari, korunma yollar1 ve ilk
yardim hakkinda da bilgi sahibi olmas1 gerekmektedir.

Laboratuvarlarda meydana gelebilecek kazalara hizli ve etkili miidahale
edebilmek i¢in giivenlik ekipmanlarinin yerlerinin bilinmesi ve dogru kullaniminin
ogrenilmesi gerekir:

v" Goz ve viicut dusu,

v" Yangin alarmu,
v" Dékiilme kitleri,
v

Yangin sondiiriiciiler

Biiytik kazalarda derhal tibbi destek alinmak iizere hastaneye/doktora
basvurulmalidir. Ancak, hastaneye/doktora ulasana kadar gecgen siire ¢cok 6nemlidir ve
genel olarak asagidaki uygulamalar yapilmalidir:

v Nefesin normal olup olmadigi belirlenir, gerekirse suni solunum yapilir.

v" Viicuttaki kaza yeri gozden gegirilir, gerekliyse normal yoldan c¢ikarilmayip
yirtilarak dikkatlice alinir. Cikarilmasi gerekli degilse elbisenin sikan kisimlari
gevsetilir.

v Yaralinin yliziine kan hiicum etmis ise baginin altina bir destek konulur.

v Yilizii sararmigsa, bas viicutla ayn1 seviyede tutulur.
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Kusma ihtiyac1 varsa, hastanin basi yan tarafa g¢evrilerek agzinin bosalmasi
saglanir.

Agizda takma dis veya herhangi bir yabanci madde varsa ¢ikarilir.

Dilin igeri kagmasi Onlenir.

Hasta baygin ise nefes borusuna kacacagindan agizdan sivi verilmez.

Laboratuvarda herhangi bir kaza durumunda Ek 3'de verilen "Acil Durum
Eylem Plami''na gore bir yol izlenmeli ve hemen laboratuvar sorumlusu ve tist
yoneticiye haber verilmelidir.

Maruz kalinan tiim kazalarda, kazaya maruz kalan personel, Ek 4'de verilen
"Laboratuvar/is Kazasi Tutanagi Formu" (iki niisha) ve tibbi miidahale
gerektiren kazalarda bu forma ek olarak Ek 5'de verilen "Laboratuvar/is
Kazasi/Hastallk Bildirim Formu''nu (iki niisha) doldurarak ilgili birim
yoneticisine teslim etmelidir.

Deney setinde olusan elektrik ile ilgili sorunlarda ve elektrik soklarinda
yapilacak ilk 1is, elektrik akimin1i kesmek veya fisi prizden ¢ikarmaktir.
Miidahaleyi yapan kisi, kendini akima kaptirmayacak sekilde cabuk ve dikkatli
hareket etmelidir. Bunun i¢in; yalitkan bir malzemenin iizerine basarak veya sag
ele yalitkan bir malzeme (tahta, plastik, mika vb.) alip sol el viicudun arkasina
alarak, yine sag elle kazazedeye hizli miidahalede bulunulur ve akimdan
kurtarilir. Elektrik temasi kesildikten sonra kazazede nefes almiyorsa, temiz
havada suni teneffiis yaptirilmali ve en yakin hastaneye gotiiriilmelidir.

Kesik ve yara durumlarinda yarada enfeksiyon olugsmamasi igin yara
temizlenmeden oOnce eller su ve sabunla yikanmali, daha sonra alkolle
dezenfekte edilmelidir. Kiiciik kesikler birka¢ dakika sikilarak kanatilir ve kesik
icinde cam vb. yabanci pargaciklarinin kalmamasina dikkat edilmelidir (yaranin
igine saplanmig cisim varsa, ¢ikarilmaya g¢alisilmamalidir). Biiyilik kesiklerde
kan kaybini dnlemek i¢in kanayan yerin hemen iistiine turnike yapilmali (5
dakikadan fazla silireyle uygulanmamali) ve hemen bir saglik kurulusuna
basvurulmalidir. Kirli yaralar, bol su ile yikanarak temizlenmelidir. Yara {izerine
herhangi bir ila¢ ya da pomat siirlilmemelidir. Yaranin havayla temasi

kesilmemelidir. Eger yara kapatiliyorsa, enfeksiyonu onlemek i¢in pansuman

52



24/48 saatte bir yenilenmelidir. Yaraya dikis atilmasi gerekiyorsa, kotli ya da
diizensiz bir gorilintiisii varsa, cok fazla temas etmeden temiz pansuman
malzemeleri ile kapatilarak bir saglik kurulusuna basvurulmalidir. Yaralarda
hicbir zaman kullanilmamasi gereken malzemeler asagida verilmistir:

v" Pamuk, kagit mendil ya da pegete gibi malzemeler, yaranin etrafina yapisarak

enfeksiyon tehlikesi doguracagindan kullanilmamalidir.

<

Alkol, iyot vb. gii¢lii dezenfektanlar; yaray1 yakacagindan kullanilmamalidir.
v Antibiyotik iceren merhemler ve tozlar, yaralimin alerjisi varsa alerji riskine

neden olabileceginden kullanilmamalidir.

2.2.4.13.1. Biyolojik Etken/Enfekte Materyal Dokiilme ve Kazalari
Laboratuvar calismalar1 sirasinda biyolojik etken/enfekte materyal dokiilmesinde
"Biyolojik Etken Doékiillme Kiti" igerisindeki malzemeler kullanilarak miidahale
yapilmalidir. Bu kitler, hazir olarak satin alinabilecegi gibi laboratuvar calisani
tarafindan da hazirlanabilir. Ancak, biitiin biyolojik dokiilme/sa¢ilma olaylarinin ayni
risk dlizeyini olusturmadigi  unutulmamalidir. Dokiilen materyalin  igerdigi
mikroorganizmanin risk grubu, dogasi (sivilar>>>katilar), miktar1 (ne kadar ¢oksa risk o
kadar fazla), aerosol olarak bulagma olasilig1 (aerosol bulasabilenler daha riskli), farkl
tiirden materyallerin i¢cinde olmasi1 (cam gibi) ve dokiildiigii yer, risk diizeyini degistirir.
Bu durum goz onilinde bulundurularak risk degerlendirmesi yapilmali ve 6nlemler bu
etkenlere bagli olarak alinmalidir. Tiim calisanlar bu tiir dokiilme durumlarinda ne
yapacaklar1 konusunda egitilmis olmali ve ilgili talimatlar olusturulmalidir. "Biyolojik
Etken Dokiilme Kiti" icerisinde asagidaki malzemeler mutlaka bulunmalidir:

v" KKE (tek kullanimlik onliik, eldiven, koruyucu gozliik, galos, maske),
Kagit havlu,

Camasir suyu,

v
v
v Otoklav poseti,
v

Pens.

Yiizey Kontaminasyonu
e Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir.

e KKE giyilmelidir (eldivenler ¢ift kat olarak giyilir).
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Kontamine alan tespit edilip izole edilmelidir.

Beraber caligilan personel uyarilmalidir.

Masa/forseps yardimi ile kirik camlar toplanmalidir.

Dokiilen sivi {izerine absorban malzeme (kagit havlu veya siizge¢ kagidi)
ortiilmeli, dokiilen sivinin emildiginden emin olunmali ve gerekirse bu islem
tekrarlanmalidir.

Absorban oOrtiiniin iizerine dezenfektan dokiilmeli, dezenfektanin yaklagik 20
dakika kalmas1 saglanmalidir (Dezenfektan olarak ¢ogu ddkiilme olayinda 1/100
oraninda sulandirilmis sodyum hipoklorit camasir suyu yeterlidir. Biiyilik
miktarda kontamine materyal dokiilmesi halinde ise 1/10’luk sodyum hipoklorit
kullanilir).

Absorban alinmali1 ve ortam alkol veya yiizey deterjani-su ile temizlenmelidir.
Bu arada kullanilan tiim malzemeler ile KKE, "otoklav posetlerine" konur ve
otoklavda dekontaminasyon islemi yapilir.

Otoklav sonrasi otoklav posetleri "tibbi atik torbalarina' konularak Tehlikeli
Kimyasal, Tibbi, Ambalaj ve Evsel Atik Bertarafi Talimati’na gore bertaraf

edilir.

Personel Kontaminasyonu

Viicudun enfekte materyalle temas eden bdlgesi sabunlu suyla, gozler goz
yikama sollisyonuyla, agiz serum fizyolojik ile yikanmalidir.

Kontamine giysi ¢ikarilmalidir.

[k yardim uygulanmali ve "acil durum" olarak davranilmalidir.

Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir.

Kazaya maruz kalan personel, "Laboratuvar/ls Kazas1 Tutanagi Formu" ve tibbi
miidahale gerektiren kazalarda bu forma ek olarak "Laboratuvar/is
Kazasi/Hastaligt Bildirim Formu"nu da ayrica doldurarak ilgili birim

yoneticisine teslim etmelidir.

2.2.4.13.2. Kimyasal Madde Kazalar

Kimyasal madde dokiilmelerine kars1 " Kimyasal Madde Dokiilme Kiti" kullanilarak

ve ilgili talimata uygun (mutlaka KKE kullanilarak) miidahale edilmelidir. Kimyasal
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madde dokiilme kitleri herkesin ulagabilecegi yerlerde bulunmali ve kullanim talimati

kolaylikla goriilebilecek yerlere asilmalidir. Kimyasal madde dokiilme kitleri, ¢anta

kutu veya konteyner seklinde hazirlanmis olabilir. Igerisinde bulunmasi gereken

malzemeler asagida siralanmistir:

v

X X X X

KKE (Tek kullanimlik 6nliik, eldiven, koruyucu gozliik, galos, tam yliz maskesi
ve filtresi)

Kimyasal madde sosis

Kimyasal madde emici bez

Sar1 renkli atik torbasi

Kimyasal madde dokiilme kiti kullanim talimati

Uyari levhasi "DIKKAT Kimyasal Madde Dokiilmesi"

Yiizey Kontaminasyonu

Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir.

Dokiilen kimyasalin yayildigi bolge sinirlandirilmalidir.

Kapilar kapatilarak/kilitlenerek ve uyar1 yazisi asilarak dokiilme bolgesi izole
edilmelidir.

Laboratuvarda o sirada calisan tiim calisma personeli uyarilmali, dokiilme 5
litreden fazla ise veya ¢ok tehlikeli bir madde dokiildilyse alan bosaltiimalidir.
Elektrik diigmeleri, tlipler ve varsa gaz vanalar1 kapatilmalidir.

Ddokiilen madde uygun sekilde temizlenmelidir.

Kontamine malzeme uygun etiketli atik kutusuna atilmalidir.

Personel Kontaminasyonu

Laboratuvarda calisan tiim ¢alisma personeli uyarilmalidir.

Kontamine giysiler hemen ¢ikarilmalidir.

Su (dus/lavabo/goz yikama istasyonu) bolca akitilarak etkilenmis viicut bolgeleri
15-20 dakika siireyle yikanmalidir.

Eger gerekli ise ilk yardim uygulanmalidir.

Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir.

Kazaya maruz kalan personel, "Laboratuvar/ls Kazas1 Tutanagi Formu" ve tibbi

miidahale gerektiren kazalarda bu forma ek olarak "Laboratuvar/is
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Kazasi/Hastaligt Bildirim Formu"nu da ayrica doldurarak ilgili birim

yoneticisine teslim etmelidir.

2.2.4.13.3. Patlama/Yangin ve Duman Saptanmasi

Laboratuvarlarda en ¢ok karsilagilan patlama nedenleri asagida siralanmistir:
v' Patlayici kimyasal maddelerin uygun kosullarda kullanilmamas,

Hizl gergeklesen reaksiyonlar,

Kuruluga kadar damitmalar,

Peroksit olusturan bilesikler,

N X X

Metalik sodyum gibi suya duyarli kimyasal maddelerin olusturdugu patlamalar.
Laboratuvarlarda meydana gelen patlamalar1 genellikle yanginlar takip eder.
Yanginlarin en bilyiikk nedeni ise ¢ogu organik c¢oziiciiniin kolay alev almasidir.
Ozellikle eter, aseton, etil alkol gibi ¢cok kolay alev alan organik ¢oziiciilerle calisirken
hi¢bir zaman bek alevinin yakininda ¢alisilmamalidir. Kimyasal maddelerin birbirleriyle
reaksiyona girerek siddetli patlamalara veya yangina yol agabilecegi ve toksik tirtinler
olusturabilecegi unutulmamalidir. Patlayici kimyasal maddelerle calisilirken bunlarin
tiim Ozelliklerinin bilinmesi, bunlarla ¢alisirken gerekli ortam sartlarinin saglanmasi ve
uygun KKE kullanilmasi énemlidir.

Yangin c¢iktiginda ilk diisiiniilmesi gereken yanginin yayilmasini dnlemek ve
kontrol altina almak olmalidir. Yangin dogrudan temas, radyasyon (1s1ma), sicak hava
akimi ve 1smin yayilmasi ile biiyilir. Dolayisiyla yanginla karsilasildiginda, oncelikle
panige kapilmadan yangina sebep olan kaynagi durdurmak (gaz vanasini kapatmak gibi)
ve g¢evredeki yanict maddeleri uzaklastirmak gerekir. Daha sonra yangini sondiirmek
icin yangin sondiirlicii  kullanilmalidir. Ancak her yangma herhangi bir yangin
sondiiriicii ile miidahale edilemez. Yangmn tiirline uygun bir yangin sondiiriicii
kullanilmazsa yangin kontrolden ¢ikabilir. Yangin sondiiriicliniin {izerinde belirtilen
yangin sinifi, onun hangi yanginlar i¢in uygun oldugunu ifade eder.

e Olay laboratuvar sorumlusuna bildirilmelidir.

e Kap1 kapatilmali ve en yakin yangin alarmi ¢alistiriimalidir.

e Calisma personeli uyarilmalidir.

e Eger egitim alinmis ve yangin kii¢iik ise yangin sondiiriicii kullanilmalidir.

e FEtraf temizlenmelidir.
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Is1 ile yanma sonucu olusan yaniklara asagidaki gibi miidahale edilir:

2.2.5.

Kisi hala yaniyorsa panige engel olunur, kogmasi engellenir.

Hasta/yaralinin tizeri battaniye ya da bir ortli ile kapatilir ve yuvarlanmasi
saglanir.

Yasam belirtileri degerlendirilir.

Solunum yolunun etkilenip etkilenmedigi kontrol edilir.

Yanmus alandaki deriler kaldirilmadan giysiler ¢ikarilir.

Yanik bolge en az 20 dakika ¢esme suyu altinda tutulur (yanik yiizeyi biiyiikse
1s1 kaybi ¢ok olacagindan 6nerilmez).

Odem olusabilecegi diisiiniilerek yiiziik, bilezik, saat gibi esyalar ¢ikarilir.
Takilan yerler varsa kesilir.

Hijyen ve temizlige dikkat edilir.

Su toplamig yerler patlatilmaz.

Yanik iizerine ila¢ ya da yanik merhemi gibi maddeler de siiriilmez.

Yanik {izeri temiz bir bezle ortiiliir.

Hasta/yaral1 battaniye ile ortiiliir.

Yanik bolgeler birlikte bandaj yapilmamalidir.

Yanik genis ve saglik kurulusu uzaksa, hasta/yaralinin kusmast yoksa,
bilingliyse agizdan sivi (1 litre su-1 cay kasigi karbonat-1 cay kasigi tuz
karisimi) verilerek kazalinin sivi kaybi onlenir.

Bir saglik kurulusuna bagvurulur.

Anabilim Dali, Arastirma, Teshis ve Analiz Laboratuvarlarinda Atik

Yonetimi

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'nin 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili

"T1bbi Atiklarm Kontrolii Yonetmeligi"ne gore hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi

Veteriner Fakiiltesi Atik YoOnetim Plani'na uygun sekilde siniflandirilan atiklar

laboratuvar sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.
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BESIN/GIDA HiJYENI VE TEKNOLOJiSI
ANABILIM DALI ve ILGILI BIRIMLERDE
BiYOGUVENLIK UYGULAMALARI

58



3. BESIN/GIDA HIJYENI VE TEKNOLOJIiSi ANABILIM DALI ve
ILGILi BIRIMLER

3.1. Besin/Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dah Laboratuvarlar1 ve
Laboratuvar Dis1 Uygulamalarda Biyogiivenlik

Laboratuvarlar ve laboratuvar disi uygulamalarda uyulmasi gereken biyogiivenlik
prosediirlerinin amact; uygulamada gorevli olan 6gretim elemanlar1 ve &grencilerin,
derslerin gergeklestirildigi cesitli tesis ve kaynaklardan hayvan veya insan kaynakl
hastaliklar1 ¢iftlik hayvanlarina veya gida maddelerine tasima riskini ve Ogretim
elemanlar1 ve 6grencilerin kontamine gida maddeleri ve hayvanlardan enfekte olma

riskini en aza indirmektedir.

3.1.1. Anabilim Dali Laboratuvarlarinda Uyulmasi Gereken Genel Kurallar
Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi Anabilim Dali, Arastirma, Teshis ve
Analiz Laboratuvarlar1 Standart Biyogiivenlik Prosediirleri, Besin/Gida Hijyeni ve
Teknolojisi Anabilim Dali egitim, arastirma ve uygulama laboratuvarlari i¢in de gecerli
olup, Anabilim Dali'na 6zel ayrica uyulmasi gereken kurallar asagida verilmistir.

e Besin/Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali personeli ve Ogrencileri,
Egitim ve Arastirma laboratuvarlarinda belirtilen genel biyogiivenlik kurallarini
bilmeli ve uygulama alanlarinda biyogiivenlik gerekliliklerine uyulmalidir.

e (idalar (hammaddeler ve nihai gida iirlinlerinden olusur) 6grenciler tarafindan
yalnizca 6gretim elemanlart esliginde ve yalnizca laboratuvarlarda islenmelidir.

e Uygulamali laboratuvar caligmalari dncesinde ve sonrasinda gida numuneleri
buzdolaplarinda veya derin dondurucularda saklanmalidir.

o Ogrencilerin etkinligi laboratuvar ¢aligmalarida genel ve &zel giivenlik ve
biyogiivenlik kurallarina iligkin egitimle baglamalidir.

e (@ida iirlinlerinin (¢ig ve islenmis gida) duyusal degerlendirmeleri ve fiziksel-
kimyasal analizleri uygulamali g¢aligma laboratuvarlarindaki masalarda ve
Ogretim elemanlarinin gozetiminde yapilmalidir.

e (da triinlerinin mikrobiyolojik analizleri, hem numunelerin kontaminasyonunu
hem de laboratuvar ortaminin kontaminasyonunu onlemek i¢in 6zel dikkat

gosterilerek, 6gretim elemanlarinin gozetimi altinda gergeklestirilmelidir.
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Gida iirlinleri ile temas sonrasi, ¢alisma masalar1 yiizeylere Ozel tasarlanmis
sollisyonlarla temizlenmeli ve dekontamine edilmelidir.

Ortaya ¢ikan atiklar (analiz edilen gida numuneleri ve sonugta ortaya g¢ikan
mikrobiyal kiiltiirler) sterilizasyon (otoklavlama) yoluyla armdiriimalidir.
Atiklar, kirmiz1 renkli ve {lizerinde ""Dikkat Tibbi Atik" ibaresi bulunan "tibbi
atik torbalari'nin yerlestirildigi "tibbi atik kutulari'na atilmali, eller sabun
ile yikandiktan sonra el dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir (dezenfeksiyon
alanindaki lavabolar iizerinde dezenfeksiyon kurallar1 yazili olmalidir).
Laboratuvardaki ¢alisma kosullarina uyulmamasi1 kazalara (yaniklar,
yaralanmalar, elektrik carpmasi) yol agabilir. Bu gibi durumlarda 6gretim
eleman1 miidahale edip durumu degerlendirmeli ve gerekirse 6grenci, 6zel bir

muayeneye yonlendirilmelidir.

3.1.2. Laboratuvar Dis1 Uygulamalarda Uyulmasi Gereken Genel Kurallar

Laboratuvar dis1 uygulama derslerinin yapildigi tesisler arasinda mezbahalar,

mandiralar (fakiilte blinyesinde bulunan siit iinitesi, 6zel mandiralar), hayvan pazari,

gida isleme tniteleri (su iirlinleri isleme birimleri, et iiriinleri iiretim tesisleri vb.) gibi

isletme birimleri bulunmaktadir.

Biyolojik ajanlarin (viral, bakteriyel, paraziter) tasinmas1 mezbahalarda (iiretim
hayvanlar1 i¢in mezbahalar: koyun-keci, sigir ve kanathlar), et ve siit isleme
tinitelerinde veya et veya hayvansal iriinleri (yenilebilir ve yenilenmeyen) ve
yan irilinleri isleyen herhangi bir baska iinitede gerceklesebilir.

Sorumlu 6gretim elemani Ogrencilere, laboratuvar disi alanlarda ve fakiilte
blinyesinde bulunan siit iinitesinde gidanin kontaminasyonuna neden olan
riskleri en aza indirmek i¢in gida hijyeni ile ilgili kolay anlasilabilir kurallar ve
genel hijyen kurallarimin yer aldigi biyogiivenlik rehberi hakkinda bilgi
vermelidir. Ayrica, ziyaret edilen gida isetmelerindeki sorumlu personel
tarafindan tiretim hatt1 boyunca uyulmasi gereken hijyen kurallar1 hakkinda bilgi
verilmesi istenir.

Ogrenme-dgretme siireci genellikle kii¢iik gruplar halinde (10-12 6grenci),

tekrarlanarak, miimkiinse haftalik olarak, dnceden belirlenen programa gore ve
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O0grenim yilina baghh olarak saymin tamamlanip bitimine kadar
gergeklestirilmelidir.

Ogrencilerin, personel hijyeni kurallarina (el yikama, alet-ekipman ve koruyucu
kiyafetlerin kullanimi1 vb.) uymalar1 gerekmektedir.

Ogrenciler gida isletmelerine ziyaretlerden dnce 48 saat icerisinde ciftlik, ahir ve
atik depolama alanlarinda bulunmuslarsa, sorumlu 6gretim elemanlarina durum
hakkinda bilgi vermelidir.

Gida isletmesi ziyareti oncesinde bir ¢iftlik ya da kesimhane ziyaret edildi ise,
kiyafet ve ayakkabilar temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Sorumlu 6gretim eleman siit tinitesi lUiretim hatt1 veya tesislere yapilan ziyaret
boyunca dgrencilerin hijyen kurallarina uyduklarindan emin olmaldir. Ozellikle,
ogrencilerden eldiven olmadan gida iiriinlerine dokunmamalar1 ve postmortem
muayene yapmamalari istenir.

Gida isletmeleri uygulama alanlarinda yiyecek ve igecek tiikketmek, sigara igmek
yasaktir.

Saat, kiipe, piercing, yiizik ve takma tirnak gibi taki ve aksesuarlar

¢ikarilmalidir.

3.1.2.1. Ogrencilerin Saghk Durumu

Ogrenci, gidalar i¢in zararli oldugu kabul edilen patojen kaynakli bulasici bir
hastaligr olmas1 veya soz konusu hastaliklar icin tasiyict konumunda olmasi
durumunda, durumu hakkinda sorumlu Ogretim elemanina bilgi vermek
zorundadir. Asagidaki durumlarda kisinin iiniteye erisimine izin verilmemelidir:
Ziyaret grubunun herhangi bir iiyesinde son yedi giin icerisinde diyare, soguk
alginligi, deri rahatsizliklari, gida zehirlenmesi, gibi durumlarin varliginda,

Ziyaret grubunun herhangi bir iiyesinin son 48 saat igerisinde bir hayvancilik
veya baska bir gida isleme tesisini (hayvan fuarlari, hayvansal {iriin depolari,
profesyonel olmayan veya profesyonel A tipi hayvan isletmeleri, mezbahalar,
toynakli hayvanlar veya av eti isleme birimleri) ziyaret etmis olmast durumunda,
Ziyaret grubunun herhangi bir iiyesi tarafindan bulasici bir hastaliga (sindirim,

solunum, iirogenital, kutandz hastalik) 6zgii semptomlardan herhangi birinin
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gida veya canli hayvanlar i¢in potansiyel bir kontaminasyon riski teskil ettigini
beyan etmesi/fark etmesi durumunda

Deri lezyonlar1 (kaza sonucu olusan yaralar, kesikler) olan ziyaretgilerin,
yalnizca lezyonlarin su gecirmez bir bandajla kapatilmasi ve koruyucu, su
gecirmez eldivenler giymeleri durumunda, iiretim tesisine girmesine izin
verilmelidir.

Kesimhanede bulunan sorumlu veteriner hekim kesimhanede bulunabilecek
biitlin potansiyel zoonotik infeksiyonlar ve alinacak onlemler hakkinda bilgi
sahibi olmalidir.

Kesimhane yonetimi, fakiilte personeline zoonotik hastaliklarin tespit edildigi
karkaslarla ilgili bilgi vermelidir. Bu sekilde 6grencilerin hayvan, karkas, doku,
viicut ekskretleri gibi enfekte materyallere temasi Onlenmelidir. Postmortem
muayene yapilacaksa da muayene sirasinda ekstra (cift kat eldiven, maske,

koruyucu kiyafetler vb.) biyogiivenlik 6nlemleri alinmalidir.

3.1.2.2. Ogrenci Kiyafetleri

Gida isletmelerinde kullanilan kiyafetlerin sadece ilgili yerlerde kullanilmasi, hem gida

giivenligi, hem de insan saglhiginin korunmasinda Onemli bir faktdr olarak kabul

edilmektedir.

Ogrencilerin onliikleri temiz, agik renkli, kolay yikanabilir olmalidir. Tiim i¢
giysileri tamamen Ortmeli ve Onliikler sadece uygulama esnasinda giyilmeli,
rotasyon boyunca uygulama dersi disinda kullanilmamahdir (Gida
isletmelerinde uygulamali egitim sirasinda, Veteriner Fakiiltesi'nin dgrencilere
tek kullanimlik giysiler saglamasi dnerilmektedir).

Gida {iretim alanlarinda kullanilacak olan c¢izmeler kolay temizlenebilir
olmalidir. Tesislere giris ve ¢ikislarda mutlaka temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir.

Uygulama dersleri kapsaminda tesisten igeri girildigi andan itibaren 6grencilerin
temiz ¢izmeler veya tek kullanimlik galos ile birlikte temiz laboratuvar onliigii
giymesi, tek kullanimlik bone, iiretim hattinda isleyise katilma durumunda tek
kullanimlik kolluklar ve gidaya temas/postmortem muayene sirasinda tek

kullanimlik eldiven takmasi zorunludur.
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Sorumlu o6gretim elemani tarafindan Ogrencilerin yukarida belirtilen sartlara

uymalar1 saglanmalidir.

3.1.2.3. Genel Temizlik ve Dezenfeksiyon Protokolii

Temizlik esnasinda koruyucu ekipmanlar kullanilmalidir.

Uretim alanmnin ve alet-ekipmanlarin temizlik ve dezenfeksiyonunda gida
isletmelerine uygun olan deterjanlar (organik kirler icin alkali, inorganik
kalintilar i¢in asidik) ve dezenfektanlar secilmelidir.

[Ik olarak mekanik temizlik yapilmal, gozle goriilen tiim kirler
uzaklastirilmalidir

Kirli alanlar su ve deterjanla yikanmali, iy1 bir sekilde durulanmalidir.

Daha sonrasinda dezenfektan uygulamasi yapilmali, kullanilan dezenfektanin
ylizeylerle belirli bir siire temas1 beklenmeli ve daha sonra durulanmalidir.

Alet ekipman temizliginde de herhangi bir kalinti kalmamasina dikkat

edilmelidir.

3.2. Gida Hijyeni ve Teknolojisi Uygulama Egitimi Yapilan Tesislerle Tlgili Ozel

Durumlar

Gida isletmelerinde meydan gelebilecek ¢apraz kontaminasyon riskini azaltmak

amaciyla, uygulama dersleri igletmenin temiz ve kirli alan1 g6z 6niinde bulundurularak

gerceklestirilmelidir.

3.2.1. Kesimhaneler

Kesimhaneye gitmeden 6nce sorumlu 6gretim elemam tarafindan 6grencilerin
uygun ve koruyucu ekipmanlara sahip olup olmadig1 kontrol edilmelidir (6nliik,
¢izme vb.).

Kesimhaneye giriste 6grenciler uygun ekipmanlar1 giymelidir.

Uygulama dersi temiz ve kirli alan gozetilerek gergeklestirilmelidir.
Kesimhanede gerceklestirilen postmortem muayene, isletme dongiisii

engellemenden gerceklestirilmelidir.
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Ogrenciler kesimhanelerde gergeklestirilen muayeneler esnasinda incelenen
materyallerin (canli hayvan, karkas, organ) herhangi bir saglik riski

olusturmamasina dikkat etmelidir.

3.2.2. Siit Unitesi

Uygulama dersi baglamadan 6nce sorumlu 6gretim elemani iinitenin isleyisi ve
uyulmasi gereken hijyen kurallar1 hakkinda bilgi verir.

Ogrenciler iiniteye giriste uygun kiyafetlerini giymelidir (6nliik, bone, ¢izme
vb.)

Ogrenciler iiretim hatt1 boyunca eldiven olmadan gida fiiriinlerine (ham
maddeden son {iriine kadar) dokunmamalidir.

Uretimin tamamlanmasinin ardindan, hem iinite temizlenmeli, hem de personel

kisisel temizligini yaptiktan sonra iiniteden ¢ikis yapilmalidir.

3.3. Ziyaret Edilen Birimin Ozelliklerine Bagh Olarak Diger Hususlar

Tim birimlerde ziyaretin temiz alanda baslamasi ve kirli alanlarda bitmesi
zorunludur.

Mezbahalarda yapilan uygulamali ¢alismalarda, 6grenciler organ ve karkaslarin
muayenelerini birimin resmi veteriner hekimi ile birlikte yaparlar.

Ogrencinin kesi veya farkli bir nedenle yaralanmasi durumunda, Ogrenci
caligmay1 birakmali ve yaralanan bdlgeyi derhal dizle ¢alisan veya sensorlii bir
lavaboda yikamalidir. Yikama igleminden sonra lezyonlu bolge, iinitenin 6zel bir
yerinde alkol veya baska bir uygun bilesik (6rn. klorheksidin, betadin vb.) ile
dezenfekte edilmeli, ardindan yara bolgesi su gecirmez bir bandaj kullanilarak
kapatilmalidir. Daha sonra aktiviteye devam edebilmek icin s6z konusu kisi

koruyucu eldiven giymelidir.

3.4. Besin/Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dal Laboratuvarlarn ve

Unitelerinde Atik Yonetimi

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'min 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili

"T1bbi Atiklari Kontrolii Yénetmeligi"ne gore hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi
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Veteriner Fakiiltesi Atik Yonetim Plani'na uygun sekilde siniflandirilan atiklar ilgili

laboratuvar ve iinite sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.
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ANATOMI ANABILIM DALI
BiYOGUVENLIK UYGULAMALARI
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4. ANATOMI ANABILIM DALI

4.1. Kadavra Olarak Kullamlacak Hayvanlar
Anatomi Anabilim Dali'na, yalnizca Anabilim Dali tarafindan onaylanmis hayvanlar
kabul edilir.

Kadavra olarak kullanilmak tizere, kesimhanelerden hayvan karkaslar1 ve viicut
boliimleri temin edilebilir. Bu kisimlar uygun sekilde tespit islemine tabi tutularak veya
soguk hava deposunda bekletilerek kullanilir. Kadavra olarak kullanilacak, tek tirnakli
ve gevis getiren hayvanlar, hayvan saticilarindan veya Afyon Kocatepe Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Egitim Arastirma ve Uygulama Ciftligi'nden temin edilir. Anatomi
Anabilim Dali sorumlu Veteriner Hekim Arastirma Gorevlisi tarafindan kadavra olacak
hayvanin klinik muayenesi yapildiktan sonra, anestezi altinda A. carotis comminis'ten
kan1 bosaltildiktan sonra kadavra hazirlama islemi yapilmalidir.

Kadavra olarak kullanilacak, tavsanlar ve kiimes hayvanlari, hayvan
yetistiricilerinden saglanir. Bu hayvanlar, Anatomi Anabilim Dali sorumlu Veteriner
Hekim Arastirma Gorevlisi tarafindan muayeneleri yapildiktan sonra &tenazileri
yapilarak kadavra olarak kullanilmaya baslanilmalidir.

Hayvan hastanesi klinikleri veya 06zel kliniklerde Olmiis olan hayvanlarin
alinmasinda, bulasic1 bir hastalik olmadigina dair klinik Veteriner Hekimlerinden belge
alinmas1 gerekmektedir. Ayrica hasta sahibinden de kadavranin Anatomi Anabilim
Dali'na bagisladigina dair bir yaz1 alinmas1 gerekmektedir.

Patoloji Anabilim Dali’ndan saglanacak hayvanlarin 6lmiis olmasi ve 6lii olarak

Anatomi Anabilim Dali'na getirilmesi gerekmektedir.

4.2. Kadavralarin Saklanmasi
e Olen hastalardan elde edilen, herhangi bir koruyucu maddeyle muamele
edilmemis tiim kadavra ve organlar kullanilana soguk hava odasinda,
buzdolabinda veya derin dondurucuda saklanmali, diseksiyon haftasinda
cikarilmali ve kullanilmalidir.
e Diseksiyon haftasi sonunda kadavralar kirmizi renkli ve iizerinde ""Dikkat Tibbi
Atik" ibaresi bulunan plastik "tibbi atik torbalar1" icerisine atilarak, "tibbi

atik konternerine' yerlestirilmelidir.
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e Kadavra saklama amaciyla kullanilan derin dondurucu ve buzdolaplar1 diizenli

olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

4.3. Anatomi Anabilim Dah icerisindeki Boliimlerde Uyulmasi Gereken Genel
Kurallar

Boliimlerin bir kismi dogrudan biyogiivenlik onlemleri (risk bolgesi) ile ilgilidir. Bu
boliimler diseksiyon salonu, O&tenazi bolimii ve stereoloji laboratuvarindan
olusmaktadir. Diger boliimler ise risk altinda degildir (temiz bolge). Temiz bolge;
osteoloji odasi, calisma odasi, yedek oda, ofisler, laboratuvar, miize ve sekreterligi
kapsar. Buzdolabinin ve derin dondurucu bdlmelerinin yani sira, giris holi risk

bolgesiyle temiz bolge arasindaki gecis bolgeleri olarak kabul edilir.

4.3.1. Diseksiyon Salonu

e Bu salonda, sadece kadavra olarak kullanilan hayvanlara ait karkas boliimleri,
ekstremiteler ve govdeler diseke edilmelidir. Sadece Anabilim Dali Bagkani
tarafindan uygun goriildiigiinde kadavra parcalar1 salonun disina ¢ikarabilir.

e Salonda ¢alisan herkes uygun koruyucu ekipman kullanmalidir. Gérevli personel
riskli alana girdiginde oOnliikk ve lastik/kauguk ¢izme giymis olmalidir.
Lastik/kauguk ¢izmeler girig holiine yerlestirilen dolapta saklanmalidir.

e Diseksiyon salonunda uzun pantolonlar (ayak bilegi uzunlugu) veya agikta kalan
deriyi kapatan diger giysiler, ayaklarin iistiinii tamamen kapatan, kapali burunlu,
lastik/kauguk ¢izmeler giyilmelidir.

e Kadavra diseksiyonu sirasinda lateks eldivenlerin kullanilmasi zorunludur.

e Ogrenciler dersin islenis sirasina gore diseksiyon yapilacagi giinlerde kendi
plastik ¢izmelerini, lateks eldivenlerini ve diseksiyon malzemelerini
getirmelidirler.

o Derslerde diseksiyon malzemelerinin nasil kullanilmasi gerektigi ve bisturi
uclarinin takilma ve ¢ikarilma sekilleri detayli olarak anlatilmalidir.

e Ogrencilerin diseksiyon malzemelerinin depolanmasi igin kilitli ve rafli dolap
olmali, 6grenciler diseksiyon malzemelerini eve gotiirmemeli ve kesinlikle evde
kullanmamalidir.

e Ogrenciler, diseksiyon salonuna girer girmez dnliik ve ¢izmelerini giymelidir.
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Ogrenciler, her diseksiyon sonrasinda risk bdlgesini terk ettikten hemen sonra
cizmelerini ¢ikarmali, ¢izme ve diseksiyon aletlerini iyice yikamali ve
dezenfekte etmeli ve lastik c¢izmeler bir sonraki kullanima kadar ilgili kilitli
dolaplarda muhafaza edilmelidir.

Diseksiyon islemi sonrasinda kullanilan tiim alet ve ekipmanlar yikanarak
dezenfekte edilmelidir.

Kullanilmig olan bisturi uglart "kesici-delici atik kabi1" icerisine birakilmalidir.
Diseksiyon islemi sonrasinda 6grenciler kullanilmis lateks eldivenlerini ve eger
kullanilmissa tek kullanimlik Onliiklerini, kirmizi renkli ve iizerinde '"Dikkat
Tibbi AtiIk" ibaresi bulunan plastik "tibbi atik torbasi1" igerisinde "tibbi atik
kutusuna' atmalidir.

Eldiven kullanimi sonrasinda eller el yikama prosediiriine uygun sekilde

yikanmalidir.

4.3.2. Stereoloji Laboratuvari

Kullanacak malzemeler ugucu ve yanici oldugundan, sorumlu kisi olmadan bu
malzemelerin kullanilmasi ve kapaklarinin agilmasi yasaktir.

Ogrenciler, stereoloji laboratuvarina girer girmez onliik ve lateks eldiven
giymelidir.

Ogrenciler, doku takibi ve kesit boyama islemlerini ceker ocak altinda
yapmalidir.

Doku fiizerinde yapilan iglemler sonrasinda kullanilan tiim alet ve ekipmanlar
yikanarak dezenfekte edilmelidir.

Kullanilmis olan bisturi uglari, mikrotom bigaklar1 vb malzemeler "kesici-delici
atik kab1" icerisine birakilmalidir. Ogrenciler kullanilmis lateks eldivenlerini ve
eger kullanilmigsa tek kullanimlik oOnliiklerini, kirmizi renkli ve {izerinde
"Dikkat Tibbi Atik" ibaresi bulunan plastik "tibbi atik torbasi" icerisinde
"tibbi atik kutusuna' atmalidir.

Eldiven kullanimi sonrasinda eller el yikama prosediiriine uygun sekilde

yikanmalidir.
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4.4. Temizlik ve Dezenfeksiyon Protokolii

Anatomi laboratuvarlarina personel ve Ogrencilerin evcil hayvan getirmeleri
yasaktir.

Anatomi laboratuvarlarinin biitiin boliimlerinde yiyecek ve icecek tiiketilmesi
yasaktir.

Ogrenciler, her diseksiyon sonrasinda risk bolgesini terk ettikten hemen sonra
cizmelerini ¢ikarmali, ¢izme ve diseksiyon aletlerini iyice yikamali ve
dezenfekte etmeli ve lastik c¢izmeler bir sonraki kullanima kadar ilgili kilitli
dolaplarda muhafaza edilmelidir.

Kullanilmis olan bisturi uclar1 "kesici-delici atik kabi1" icerisine birakilmali,
kullanilmig lateks eldivenler ve eger kullanilmigsa tek kullanimlik Onliikler
kirmizi renkli ve lizerinde "Dikkat Tibbi Atik" ibaresi bulunan plastik "tibbi
atik torbas1" icerisinde "tibbi atik kutusuna' atilmalidir. Potansiyel bulasict
bir hastalik siiphesi varsa, 6grenciler lateks eldivenlerini ve onliiklerini ayr1 bir
tibbi atik poseti icerisinde ay1 bir tibbi atik kutusuna attiktan sonra, diseksiyon
salonundan ayrilmalidir.

Risk bolgesinden ¢ikmadan once eller yikanmali ve dezenfekte edilmelidir
(yikama ve dezenfeksiyon islemi bir her yilin ilk dersinde anlatilmaktadir).
Diseksiyon sirasinda lateks eldivenlerin kullanilmasi zorunludur, ancak bu risk
bolgesinden ayrilmadan oOnce ellerin yikanmasi ve dezenfekte edilmesi
yiikiimliiliiglinii ortadan kaldirmaz.

Personel tarafindan kullanilan diseksiyon aletleri, her diseksiyon haftasinin
sonunda, ayrica her giin yikanmali ve dezenfekte edilmelidir. Lastik/kauguk
cizmeler ve personelin 6zel ayakkabilarinin yani sira, masalar ve diseksiyon
salonu da makine ve deterjanli su ile iyice yikanmali ve dezenfekte edilmelidir.
Uzerinde calisilan kadavra daha sonra kullanilmayacaksa, sorumlu personel
tarafindan diseksiyon odasinin icindeki 6zel bir "tibbi atik konteynerine"

atilmalidir.

4.5. Anatomi Anabilim Dali'nda Kullanilan Deterjan ve Dezenfektanlar

Masalar ve zeminler i¢in; klorlu antiseptikler, alkol, kuarterner amonyum

bilesikleri (benzalkonyum kloriir gibi) tercih edilmelidir.
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Diseksiyon malzemeleri ig¢in; iyotlu antiseptikler, kuarterner amonyum
bilesikleri (benzalkonyum kloriir gibi) veya klorhekzidin tercih edilmelidir.
El yikama icin sivi sabun kullanilmali, kati sabun kullanilmasina izin

verilmemelidir.

4.6. Bulasma Yollarinin Kirilmasi

Ziyaretgilerin yalnizca koridorlarda ve temiz bolgede (diseksiyon salonu
disindaki alanlar) bulunmalar1 serbest olup, diger alanlarda bulunmalar1 yasaktir.
Anatomi Anabilim Dali’n1 ziyaret eden ¢ocuklarin koridorlarda ve temiz alanda
(diseksiyon salonu disindaki alanlar) bir yetiskin gozetiminde bulunmalarina

izin verilir.

4.7. Acil Durum Talimatlar

Fakiiltenin birinci sinifina kayit yaptiran 6grencilerin tetanoz ve kuduz asilarini
yaptirmalarinin Onerilmesi ve konuya iligkin detayli bilgilendirme yapilmasi
zorunludur.

Ogrencide diseksiyon sirasinda herhangi bir kesik ve/veya yaralanma olmasi
durumunda, diseksiyon islemi hemen durdurulmali, ilgili 6gretim {yesi
gozetiminde elleri yikanarak kesigin derecesi hakkinda bilgi edinilmelidir.

Yara derin ise kanama kontrol altina alinarak dikis ve pansuman siireci i¢in acil
servise sevki gerceklestirilmelidir. Yara yiizeysel ise yara pansumani yapilarak
enfekte olmasi1 dnlenmelidir.

Her iki durumda da 6grenci ve personelin tetanoz asist sorgulanmali, gerekli

durumlarda tetanoz antiserumu uygulanmasi da saglanmalidir.

4.8. Anatomi Anabilim Dalh Atik Yonetimi
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'nin 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili

"Tibbi Atiklarm Kontrolii Y&netmeligi"ne gore hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi

Veteriner Fakiiltesi Atik Yonetim Plani'na uygun sekilde siniflandirilan atiklar

laboratuvar sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.
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NEKROPSI UNITESI BIYOGUVENLIK
UYGULAMALARI
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5. NEKROPSIi UNITESI

Veteriner Hekimlik uygulamalar1 risk degerlendirmesini  gerektirir. Nekropsi;
enfeksiydz etkenler, aerosoller ve kontamine keskin uglu maddelerle temasi igermesi
nedeniyle, yiiksek riskli bir prosediirdiir. Bu nedenle, nekropsi de diger tim Veteriner
Hekimlik uygulamalarinda oldugu gibi bu kapsamda degerlendirilmelidir. Biyolojik
sistemler ile "sifir risk" elde etmek miimkiin olmasa da, nekropsi ile iligkili risklerin
bilinmesi bu riski kabul edilebilir diizeyde tutar. Bigak kesikleri, hipodermik ignelerden
kaynaklanan delinmeler, formalin gibi tespit soliisyonu buharina maruz kalma, her tiirlii
enfeksiydz ve zoonoz etkenlere maruz kalma bir hayvanin nekropsisinde karsilasilan

baslica risklerdir.

5.1. Risk Gruplarimin Belirlenmesi
Nekropsi sirasinda her zaman tahmin edilemeyen risklerle (enfeksiyon gibi) karsilasma
olasilig1 vardir. Nekropsi asamasinda enfeksiyona yakalanma; deri i¢i inokulasyon,
solunum, ag1z, deri ile temas ve mukozal ylizeylerin (g6z, agiz, burun) kontaminasyonu
ile gergeklesir. Evcil hayvan nekropsisinde nekropsiyi yapacak kisiler i¢in baglica
enfeksiyon riski olusturan etkenler; kuduz viriisii, Mycobacterium spp., Salmonella spp.,
Clostridium spp. ve prionlardir. Maymun gibi primatlarin nekropsisinde baslica risk ise
kan kaynakli viriisler ve Mycobacterium tuberculosis gibi patojenlerin solunmasidir.
Diinya Saghk Orgiitii enfektif mikroorganizmalari, etkenlerin konakg1 varligi,
ozellikleri, patojenitesi, enfeksiydz dozu, bulasma yolu, toplum sagligina etkileri, neden
olabilecegi enfeksiyonlara iliskin korunma ve tedavi segeneklerinin varligi/yoklugu gibi
temel Ozelliklerini dikkate alarak dort risk grubunda siniflandirmistir. Nekropsi yapacak
personel i¢in her biri farkli prosediirler gerektiren bu dort risk grubunda hayvan ve insan

patojenleri bulunmaktadir (Tablo 5.1).
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Tablo 5.1. Nekropsi uygulamalari i¢in patojenlerin risk gruplarina gore siniflandirilmasi

Risk
(RG)

Grubu

Ozellik

RG1

RG 2 insan

Patojenleri

RG 3 insan

Patojenleri

RG 4 Hayvan
Patojenleri

Bireysel ve toplumsal risk diisiik ya da yok: Insan ve hayvanlarda hastalik
yapma riski olmayan mikroorganizmalar bu grupta yer alir.

Orta diizeyde bireysel risk ve diisiik toplumsal risk:

Bu patojenlerin nekropsi salonunda en yaygin bulagsma yolu elden agza
bulagmadir. Uygun el yikama ve dezenfeksiyon gibi iyi hijyen prosediirleri
uygulanarak, bu patojenlerin bulagma riski minimuma indirilebilir.

Bu gruptaki patojenlere iligskin inokulasyon yoluyla bulasma da miimkiin
olmakla birlikte, modern evrensel koruma Onlemleri ile risk minimuma
indirilmigtir.

Graniilomatdz lezyonlara sahip hayvanlarda nekropsi yapilirken inhalasyon
riski diigik oldugundan, Tiiberkiiloz ve Tularemi nedeni patojenlerden
kaynaklanabilecek risklere karsi koruyucu bir solunum maskesi takmak
Ek bir antibiyotik profilaksisi, duruma gore

yeterli  olacaktir.

degerlendirilmelidir.

Yiiksek bireysel risk ve diisiik toplumsal risk:

Bu patojenler ciddi insan hastaliklarina yol acabilen, nekropsi katilimcilari
icin biiyilkk bir tehlike olusturabilen ve topluluk icinde yayilma
potansiyeline sahip patojenlerdir.

Uygulamalarda, bu tiir endiselere yol agan durumlar 6zellikle primatlarin
nekropsileri sirasinda ortaya ¢ikar. Bu gibi durumlarda, 6grenciler nekropsi
salonuna alinmamalidir.

Nekropsi ve numune alma islemleri, sadece uzman personel tarafindan

yeterli KKE kullanilarak yapilmalidir.

Yiiksek bireysel ve toplumsal risk:

Bu grup patojenler, ticaretin kisitlanmasi ve etkilenen bolgelerde hastaligin
tamamen ortadan kaldirilmasi i¢in yogun Onlemlerin alinmasin
gerektirecek kadar bilylik ekonomik kayiplara neden olan salginlara yol
agabilirler.

Herhangi bir siipheli durum tespit edildiginde, resmi saglik otoriteleri
tarafindan uygulanan tiim tedbirlerin yami sira, fakiilte Ogrencileri ve
nekropsiye katilan personel, ¢ift¢iler, ciftlikler ve ¢iftlik hayvanlar ile bir

hafta boyunca temas etmemelidirler.

5.2. Nekropside Kullanilacak Ekipmanlar ve Nekropsi Unitesinin Yapisi

Nekropside kullanilacak ekipmanlar; degisik ebatlarda keskin paslanmaz bigak, makas,

bistiiri sap1 ve ucu, pens, kostatom, elektrikli testere (eger yok ise paslanmaz aga¢ ve
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demir testere), numune kaplar1 (plastik ve kapakli), alinan numunenin dondurulmasi

icin steril poset (kilitli), kullanima hazir tespit soliisyonlar1 (formaldehit v.b) ve tibb1

atik posetleri ve kaplaridir. Ayrica, 6nemli makroskobik bulgularin goériintiilenmesi igin

masa lizerine sabitlenmis asansorlii ve uzaktan kumandali fotograf makinesi bulunmasi

gerekmektedir.

N X X

AN

Nekropsi alani; 4 farkli boliimden olusur. Bu béliimler su sekildedir:

Giyinme odast

Hol

Calisma alan1

Dezenfeksiyon alani

Bu alanlarda su sekilde dolasilmalidir:

Ogrenciler kisisel esyalarin1 dolaplara koyup tek kullanimlik &nliik ve sari
lastik/kauguk ¢izme giyer.

Holden gegis

Dezenfekte edilmis diseksiyon aletleri ve tek kullanimlik eldivenleri ile ¢calisma

alanina giris

Personel ve 6grenci giris yerlerinde bir hol, bu hole bagl dolapli giyinme
odalar1, degerlendirme odasi, dus ve tuvaletlerin yer aldig1 alanlar bulunmalidir.
Nekropsi iglemin yapilacagi alanda hayvan giris kapisi, bu giris kapisina yakin
olarak konumlandirilmis hidrolik masa ve tasinma esnasinda sivi gibi sekret ve
ekskretlerin bulagsmasini onleyici calaskar sistemi, islem tamamlandiktan sonra
atiklarin atik toplama merkezlerine verilinceye kadar gegen siirede depolanmasi
icin soguk hava deposu (-20 °C) ve ayr bir oda icerisinde nekropsi sonrasi
numunelerin trimlerinin yapilabilmesi i¢in yiiksek ¢ekim giicii ve 1siklandirmasi
olan ¢eker ocak bulunmalidir.

Salonda iist diizeyde bir 1siklandirma ve otomatik havalandirma olmalidir.
Salonda temizlik islerinde kullanilmak {izere metal paslanmaz ¢elik bir tezgah ve
lavabo bulunmalidir.

Salondaki pencerelerin sineklikleri tam ve diizglin olmalidir.

Nekropsi masasit hayvanin rahatlikla kaldirilmasinda yardimer olacak sekilde

kumandali, hidrolikli metal paslanmaz g¢elikten yapilmis olmali, yiizeyinin
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temizligi icin acildiginda her tarafina suyun ulasabilecegi su ¢ikis iinitelerine
sahip olmalidir.

Masanin alt1 yikanabilir musamba ile tamamiyla kapali olmalidir.

Masanin giderleri tikali olmamalidir.

Nekrospi salonunda kafa ve kemiklerin agilmasinda kullanilan paslanmaz ¢elik
metalden yapilmis bir masa da (veya mengene) bulunmalidir.

Kadavranin bulundugu tibbi atik posetinin tibbi atik toplanincaya kadar
saklanmas1 soguk hava deposunda yapilmalidir.

Tibbi atik posetinin tasinmasi i¢in tekerlekli ve kapakli tibbi atik tagima arabasi
bulunmalidir.

Nekropsi sirasinda kullanilan bistiiri ucu, enjektor gibi kesici-delici atiklar i¢in
"kesici-delici atik kab1" bulunmalidir.

Nekropsi sonrasi kullanilan alet, koruyucu ekipman ve zemin temizligi i¢in
uygun temizlik malzemeleri (sabunlu su, sodyum hipoklorit) bulunmalidir.
Salonda, nekropsi sirasinda kullanilan aletlerin temizlik ve dezenfeksiyon
islemlerinden sonra kurutulmasi amaciyla bir etiiv bulunmalidr.

Nekrospi sirasinda olusabilecek yaralanmalara karst acil miidahale kitleri (ecza
dolabi, gazli bez, serum fizyolojik, antiseptik soliisyon, sargi bezi) bulunmalidir.
Salonun igerisinde ¢ikabilecek yangin riskine karsi tazyikli acil su piiskiirtme

sistemi (itfaiye hortumu) ile yangin sondiiriiciiler bulunmalidir.

5.3. Tiim Nekropsi Uygulamalarinda Uyulmasi Gereken Standart Biyogiivenlik

Prosediirleri

Nekropsi sirasinda nekropsi salonuna gorevlilerin haricinde hi¢ kimse (hayvan
sahibi v.b) alinmamalidir.

Nekropsiye alinacak Ogrenciler belirli bir diizen icerisinde dezenfektan
havuzundan gegirilerek alinmalidir.

Nekropsiye katilacak 6grencilerin ve personelin iizerinde taki (her tiirli bilezik,
yliziik, bileklik, kolye vb. aksesuar) bulunmamalidir. Ayrica lens kullanimi
yerine gozliik tercih edilmelidir.

Nekropsi salonuna hayvan, gorevli personel ve dgrencilerin ayr1 ayri yerlerden

giris ¢ikis yapmasi saglanmalidir.
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X X X

Nekropsi islemine katilacak herkes delinme ve kesilmeye kars1 direngli eldiven
(cift eldiven kullanim1 6nerilmektedir) ve giysiler (sivi gecirmez ve kisinin tim
bedenini Ortecek tarzda tek kullanimlik) ile birlikte nekropsi gozliigli, maske,
galos, ¢cizme gibi KKE kullanmalidir.

Solunum yolu ile bulasabilen hastalik riskleri ya da elektrikli testere gibi havaya
aerosol salict aletlerin kullanimi 6ncesinde havalandirma ve solunum ile ilgili
onlemler alinmalidir.

Nekropsi sirasinda dgrenciler ve fakiilte personeli agagidakileri giymelidir:

Kol, gogiis ve bacaklar1 tamamen kapatan su-ge¢irmez tek kullanimlik 6nliik
Lateks eldiven

Lastik ¢izme (ayak ucu saglamlastirilmis)

Sigrama seklindeki kontaminasyondan korunmak icin agiz-burun maskesi ve
sert kemikleri keserken kullanilacak gozliik

Patolog, nekropsi sirasinda ve sonrasinda kadavraya dokunan kisilerin riskini en
aza indirmekle yiikiimlii oldugunu bilmelidir.

Fakiilte personeli ve Ogrenciler belirtilen alanlari nasil kullanmalar1 gerektigi
konusunda bilgilendirilmelidir.

Bulasic1 hastalik sliphesi olan ya da bulgusu gosteren veya yabanct bir bulasici
hastalik tasiyan hayvanlarin nekropsilerinin yapilip yapilmayacag: karari icin
nekropsiden 6nce resmi makamlara bagvurulmali ve karar, resmi veteriner hekim
danismanliginda alinmalidir.

Antraks, Hendra virus, Q Hummasi, Rift Vadisi Hummasi, Kuduz, Avustralya
Yarasa Lyssa virusu, Murray Vadisi Ensefalitisi, Kunjin virusu, Japon
Ensefalitisi virusu, yiiksek derecede patojenik Avian Influenza virusu (HPAIV)
ve Bat1 Nil virusu gibi hastaliklarin 6zel ilgi gerektirdigi unutulmamalidir.

Eger, onemli hayvan hastaliklar1 tasima riski olusursa, olasi mikroorganizma
yayilisini en aza indirgeyecek protokoller uygulanmalidir. Burada risk
degerlendirmesi, durumla ilgili protokollerin hazirlanmasi ve evrensel korunma
seviyelerinin yiikseltilmesi gerekir.

Personelin saglik durumu, 6zellikle enfeksiyonlara duyarlilii, as1 gereksinimi
ya da profilaktik girisimlere ihtiyaci olup olmadiginin belirtildigi bir personel

saglik kayit sistemi olusturulmalidir. Calisan tiim personel, kendi bagisiklik
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durumu, enfeksiyonlar icin predispozisyon yaratan faktérler ve maruz
kalabilecekleri riskler konusunda bilgilendirilmelidir. Nekropsi uygulamalarina
katilacak dgrenciler i¢in de olas1 risklere karsi asilanmalar1 onerilebilir.
Hastanede bir hayvan 6ldiigiinde veya hayvana 6tenazi yapildiginda, kadavra
miimkiin oldugunca kisa siirede (hafta i¢i ayni giin iginde, aksam veya hafta
sonlarinda ertesi sabah veya pazartesi sabahi) padoktan c¢ikarilmali, forklift
(catalli kaldirict) uyumlu su gegirmez tasima konteynirlari ile nekropsi iinitesine
gotiirtilmelidir. Miimkiinse hayvan nekropsi salonunda 6tenazi edilmelidir.
Kadavralar nekropsi salonu girisinde kontrol altina alinmalidir.

Kadavralar sorumlu personel tarafindan buzdolabinda saklanmalidir.

Bir kadavranin taginmasindan sonra, konteynir, forklift ve forklift tekerleri sicak
su + dezenfektan ve yiiksek basingla nekropsi boliimiinde iyice yikanmali ve
dezenfekte edilmelidir.

Ayni prosediir fakiilte disindan fakiilteye kadavra getiren kamyon tekerleri ve
konteynirlara da uygulanmalidir.

Nekropsi sonrasinda kadavra ve igerikleri diizgiin bir sekilde kirmizi renkli ve
iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" uyaris1 bulunan "tibbi atik torbasina'" konulup,
torbanin agzi sikica baglanmalidir. Tibbi atik torbasi, '"tibbi atik kutusu" veya
"tibbi atik konteynerine" yerlestirilmelidir.

Gerek kadavra, gerekse kati atiklar haftalik olarak tibbi atik toplama birim
sorumlusuna teslim edilmelidir.

Nekropsi sonrasi kullanilan alet, koruyucu ekipman ve zemin temizligi uygun
temizlik malzemeleri (sabunlu su, sodyum hipoklorit) kullanilarak 6zenle
temizlenip kurutulmali ve dezenfekte (sodyum hipoklorit) edilmelidir.

Masa yiizeyinin temizliginde kullanilan fircalar ve deterjan (¢amasir suyu
korozyona yol acgacagindan sadece normal deterjan ve sonrasi dezenfektan
kullanimi1) sadece masa ylizeyinde kullanilmali ve is bitince temizligi 6zenle

yapilip ayr1 bir yere konulmalidir.
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5.4. Acil Durum Talimatlar

Nekropsi iglemi esnasinda gdze bir s1v1 sigradiginda veya el veya viicudun bagka
bolgesinde kesik olustugunda derhal nekropsiye son vermeli, géz banyosu (goz
kadehleri ile 9%0,1'lik iyotlu su ile) ile géz yikanmalidir.

Eger Ogrenci diseksiyon sirasinda kendisine zarar verecek bir kesikle
karsilasirsa, hemen diseksiyon islemini birakmali, salondaki bir gorevliye
durumu haber vermeli, ellerini ve yaralanan yeri yikamali, kesinin durumu
incelenerek gerekli miidahale ve antisepsisi yapilmalidir.

Kesik yaralar icin kesilen yer bol sicak sabunlu su ile yikanmali ve iizerine
gerek goriillirse uygun dezenfektan (%70'lik etil alkol) uygulanmalidir.

Nekropsi bittiginde bahsedilen islemler yapildiktan sonra 6grenci ve personelin
belirli bir diizen icerisinde dezenfektan havuzundan gegerek giyinme odalarina

gecisleri saglanmalidir.

5.5. Nekropsi Unitesinde Atik Yénetimi
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'nin 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili

"Tibbi Atiklarm Kontrolii Y&netmeligi"ne gore hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi

Veteriner Fakiiltesi Atik Yonetim Plani'na uygun sekilde siiflandirilan atiklar nekropsi

sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.
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AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI DENEY
HAYVANLARI ARASTIRMA VE UYGULAMA
MERKEZI BiYOGUVENLIK
UYGULAMALARI
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6. AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI DENEY HAYVANLARI
ARASTIRMA VE UYGULAMA MERKEZIi

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Deney Hayvanlari Arastirma ve Uygulama
Merkezi, deney hayvanlar1 kullanilarak yapilan aragtirmalar i¢in uygun standartlarda
deney hayvani (si¢an, fare ve tavsan) yetistirmek, lojistik destek saglamak, deneylerin
yapilabilmesi i¢in uygun kosullarda laboratuvar hizmetleri, Veteriner Hekimlik
hizmetleri ve akademik destek saglamak amaciyla Ocak 2003 tarihinde kurulmustur.

Tarim ve Orman Bakanligi'ndan deney hayvanlar tiretimi, kullanimi ve tedarigi
icin 11.05.2012 tarihinde almis oldugu ruhsatla Ahmet Necdet Sezer Kampiisii'nde
yapilan yeni hizmet binasina tasiman ve ayni binada hizmet vermeye devam eden AKU
Deney Hayvanlar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi, 20.04.2015 tarihinde "Veteriner
Tibbi Uriin Temin Izin Ruhsat1" da almistir. Merkezin kurulus ve ¢alisma izni ruhsati
"Deneysel Ve Diger Bilimsel Amaglar Igin Kullamlan Hayvanlarin Refah Ve
Korunmasina Dair Yonetmelik" ¢cercevesinde 08.06.2022 tarihinde yenilenmistir.

AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde, konvansiyonel
deney hayvanlar igin briit 470,51 m?, net 300 m? alanda, "fare, rat ve tavsan" olmak
lizere li¢ hayvan tiirlinde liretim ve arastirma hizmeti verilmektedir. Merkezde, bu ii¢
hayvan tiiriine uygun tasarlanmig iiretim odalari, arastirma odalari, basit girisim odast,
operasyon salonu, post-operatif bakim odasi, depo, yikama iinitesi, Veteriner tibbi iiriin

odasi ve toplant1 salonu bulunmaktadir.

6.1. Risk Belirlenmesi
Deney hayvanlan yetistiriciligi ve bu hayvanlarla yapilan calismalarda en sik
karsilasilan riskler; 1sirilma ve tirmalanmalar, alerjenler, protokol ile ilgili tehlikeler ve

zoonoz enfeksiyonlar olarak gruplandiriimaktadir.

6.1.1. Isirillma ve Tirmalanmalar

Laboratuvar hayvanlari ile dogrudan temas eden bakicilar ve arastirmacilar 1sirilma ve
tirmalanma riskiyle siklikla karsilasmaktadir. Oncelikle boyle bir riskle karsilasmadan
once calisanin gerekli saglik taramalar1 ve asilanmasi (tetanoz) yapilmis olmalidir.

Laboratuvar hayvanlari ile calisan personel, hayvanlarin her tiirlii manipiilasyonunda
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biyogiivenlik diizeyine uygun kisisel koruyucu ekipman kullanmali ve gerekli 6nlemleri
almalidir. Bunun i¢in 6ncelikle deney hayvaninin tiirline uygun tutus tekniklerinin ve
araclarinin (sedatif, anestezik maddeler) uygulanmasi, evrensel laboratuvar kurallar
geregince koruyucu bir Onliik ve eldiven olmadan hayvan ile temas edilmemesi
gerekmektedir. Uygun olmayan tutus nedeniyle olusan hayvan isiriklart ve siyriklari
ihmal edilmeden, maruz kalan personel kayitlara gecilmeli, temel ilk yardim
uygulamalar1 olan antisepsi kurallar1 uygulanmali ve temas sonrasi kiginin en yakin

saglik kurulusuna yonlendirilmesi saglanmalidir.

6.1.2. Alerjenler

Deney hayvanlar1 ile ¢alisanlarin en sik karsilastigi saglik risklerinden birisi de
alerjenlerdir. Bu riskin gelismesinde calisilan hayvan tiirii, yapilan isin niteligi, kisinin
atopi diizeyi, laboratuvarin fiziksel olanaklari ve/veya havalandirma sistemleri gibi
faktorler etkilidir. Deney hayvanlarinin tiiy ve postlarinin yan sira, kafes altliklarindaki
materyal, idrar, digki, salya gibi cesitli sekret ve eksretleri de 6zellikle atopik bireyler
icin alerjen olabilmektedir. Bu nedenle, personel icin risk degerlendirilmesine gore
belirlenecek olan medikal izleme programina hayvan kaynakli alerjik reaksiyonlarin
onlenmesi konusu da dahil edilmelidir. Atopik bireyler i¢in koruyucu 6nlemler (maske,

eldiven, onliik, vb.) alinmali, havalandirma ve fiziksel kosullara da dikkat edilmelidir.

6.1.3. Protokol ile ilgili Tehlikeler

Bu gruptaki riskler, rutin islemlerde ya da deneysel calismalar sirasinda karsilagilabilen
tehlikeleri igerir. Protokol ile ilgili risklerin azaltilmasi i¢in, ¢aligmaya baslanmadan
Once potansiyel risk ve tehlikelerin tanimlanmasi ve bilinmesi gerekir. Bu da, personelin
calisma protokolii olusturmadan once, konu ile ilgili gerekli egitim programlarina

katilmasi ile saglanabilir.

6.1.4. Zoonotik Enfeksiyonlar

AKU Deney Hayvanlari Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde, bulasici enfeksiydz
etkenler ile calisilmasi yasak olmakla birlikte, olasi risklerden korunmak igin temel
biyogiivenlik kurallarina uyulmalidir. Hayvanlarin diizenli tarama ve izlemlerinin

yapilmasi, Onlik ve eldiven ile calisilmasi, kontamine atik ve yiizeylerin
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dezenfeksiyonu, solunum yollariin korunmasi i¢in inhalasyon temasinin onlenmesi,

yabani rodentlerle temasin kesilmesi 6nem arz etmektedir.

6.2. AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde Uyulmas

Gereken Standart Biyogiivenlik Prosediirleri

Yapilan bir hata veya uygulama alaninda meydana gelen bir kaza veya
yaralanma gibi durumlar, sizin i¢in Onemsiz olsa bile, mutlaka sorumlu
Veteriner Hekime bildirilmeli, asla gizleme yoluna gidilmemelidir.

Merkez'de bulunan her tiirlii yasak, zorunluluk ve ikaz isaretlerine uyulmalidir.
Deney hayvanlar ile calisacak kisilere, kendi giivenlikleri i¢in ¢aligmalarina
baslamadan dnce tetanoz asis1 olmalari dnerilir.

Laboratuvara girerken galos giyilmelidir.

Calisma sirasinda uygun giysiler giyilmeli (ayakkabilar kapali olmali, palto gibi
hareket kisitlayict ya da zarar gorebilecek giysiler giyilmemeli), eldiven ve
onliik gibi KKE kullanilmali, kan alma, kimyasal sivi ¢aligmalar1 ve enjeksiyon
uygulamasi vb. durumlarda gézliik ve yiiz koruyucu kullanilmali, bu malzemeler
ile laboratuvar disina ¢ikilmamalidir.

Enfeksiyoz materyale veya enfekte hayvana temastan sonra, eldiven
cikarildiktan sonra ve laboratuvar terk edilmeden Once eller mutlaka
yikanmalidir.

Laboratuvar alanm1 icinde bir sey yenilip i¢ilmemeli, kozmetik maddesi
uygulanmamali, ¢aligmay1 kisitlayict taki ve aksesuarlardan kagiilmali, saglar
miimkiinse toplanmalidir. Tiim binada tiitlin ve tiitiin iirtinlerinin, elektronik
sigara dahil i¢ilmesi yasaktir.

Laboratuvar alanmin, koridorlarin, basit girisim odasi, operasyon ve post-
operasyon odalarinin temiz kullanimina dikkat edilmelidir.

Merkez binasi icerisinde kosmak, bagirmak, bir sey firlatmak, bogusmak ve
fiziksel sakalar yapmak yasaktir.

Su, gaz musluklarn ve elektrik diigmeleri, c¢alisilmadigi durumlarda

kapatilmalidir.
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Biyolojik-kimyasal materyalle ¢alisirken bu ¢esit herhangi bir maddenin ortama
dokiilmesi, etrafa sicramasi durumunda 6nlem alimmali ve destek personeline
bilgi verilmelidir.

Aerosol olusumuna ya da etrafa sicramaya neden olabilecek tiim
uygulamalardan kagimilmalidir.

Ag1z pipetlemesi tamamen yasaktir; bunun yerine mekanik pipetleme cihazlari
kullanilmalidir.

Organik ¢oziiciiler ve ugucu sivilar lavaboya dokiilmemelidir.

Toksik gazlarla yapilan ¢aligmalar ¢eker ocak sisteminde veya insan sagligini
etkilemeyecek tamamen kapali ortamlarda uygulanmasi gereklidir

Hayvana ait tlim biyolojik materyaller (kadavra, doku, kan, idrar, digki, salya
gibi viicut sivilari) potansiyel olarak enfekte kabul edilmeli, temas sonrasi derhal
su ve sabunla temas bolgeleri yikanmalidir.

Calisma yiizeyi en az giinde bir kez ve her calisma sonrasi dekontamine
edilmelidir.

Kontaminasyonun dnlenmesi amaci ile hayvan kafesleri yere konulmamalidir.
Arastirmacilar deneyde kullanilacak olan kimyasal maddelerin MSDS bilgilerini
okuyarak sorumlu Veteriner Hekimi bilgilendirmelidir.

Calismalarda kullanilacak ekipman ve materyallere ait tehlikeler, bunlari
kullanacak kisi tarafindan da bilinmeli ve personel korunma tedbirleri
konusunda bilin¢lendirilmelidir. Yetkili olmayan kisilerin Merkez'e ait herhangi
bir makine veya ekipmani kullanmasi ve tamir/bakimini yapmasi yasaktir.

Ihbar1 mecbur hastaliklar ivedilikle sorumlu Veteriner Hekim tarafindan resmi
kurum ve kuruluslara bildirilmelidir.

Zoonoz bir durumdan siiphe edildigi durumda, ortamin ve ara¢ gerecin
dezenfeksiyonu etkenin duyarli oldugu bilinen dezenfektan ve antiseptiklerin
uygulanmasi ile ciddiyetle yapilmalidir.

Uretim tesisi, laboratuvar ve Arastirma birimlerinde ¢alisacak personelin saglik
durumunun ¢alismaya uygun olmasi, olabilecek saglik problemlerinin
hayvanlarla temas neticesinde daha ciddi problemlere yol agmamasi igin;
asagidaki saglik problemleri olan insanlarin bunu merkez yonetimine bildirerek

gerekli koruma 6nlemlerinin ve kontrollerin gelistirilmesi gerekmektedir.
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N X X X X

Hayvanlara kars1 bilinen alerjik durumlar

Diyabet gibi kronik saglik durumlari

Ciddi bobrek veya karaciger rahatsizliklar

Immun sistem yetersizligi olanlar

Kalp kapake¢ig1 rahatsizliklar

Yiiksek dozda steroid tedavisi gorenler veya dalak yetersizligi olanlar
Hayvanlarin tirmalamalari, 1siriklart ve kontaminasyonlu malzeme ile temas

tehlikelidir. Bunun i¢in personel uygun sekilde giyinmelidir.

6.3. AKU Deney Hayvanlari Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde Calisma

Kurallan

AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi, deney hayvanlari
kullanilarak gergeklestirilecek deneysel aragtirmalarin saglikli bir sekilde ve etik
kurallar g¢ercevesinde yiiriitiilmesini saglamak icin fiziksel barmmma ve diger
olanaklar1 kullandirmak suretiyle hizmet sunar.

AKU Deney Hayvanlari Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde bulasici
enfeksiyoz etkenler ile ¢alisilmas1 yasaktir.

Yasal mevzuatta belirtilen miifredata uygun "Deney Hayvanlar1 Kullanim
Sertifikas1" bulunmayan kisiler, deney hayvanlarinda herhangi bir islem
yapamaz.

Merkez randevu sistemi ile calismaktadir. Calismaya baslamadan en az 3 ay
once Merkez Sorumlusu Veteriner Hekim ile hayvan iiretimi, hayvan ayirma ve
yer i¢in gerekli program yapilmalidir. Arastiricilarin, ¢alismay1 planladiklari
tarthten bir hafta 6ncesinden Merkez Sorumlusu Veteriner Hekim ile tekrar
iletisime gegmeleri 6nerilmektedir.

AKU Deney Hayvanlari Uygulama ve Arastirma Merkezi'ne basvuru icin
"Deney Hayvani ve Caligma Talep Formu ve Sonlandirma Formu" arastiricilar
tarafindan eksiksiz olarak doldurulmali, ilerleyen siirecte projede yapilacak
degisiklikler yine bu form iizerinde belirtilmelidir. Bagvuruda bu formla birlikte,
Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurul proje basvuru ve taahhiitnamesi, deney
hayvani kullanim sertifikalar1 ve hayvan ve bakim iicretinin 6dendigine dair

dekont fotokopisi de eklenerek, Merkez Miidiirliigii'ne teslim edilmelidir.
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Hayvan arastirma {initelerine girisler kart ile yapilir. "Giris Kart1 Talep Formu"
doldurulup imzalandiktan sonra, deney hayvani ile ¢alisacak arastirmacilara giris
kartlar1 teslim edilir.

Merkezin olanaklarinin s6z konusu zaman dilimi i¢inde uygun olmamasi
halinde, yapilacak ¢alismanin baslama zamani konusunda Merkez'in tespitlerine
uyulmalidir.

Aragstiricilar, etik kurallara ve onaylanan projeye uygun deney yapmalidir.
Uygun davraniglarda bulunmayan arastiricilarin deneyleri sonlandirilir.

Calisma siiresince girisimsel prosediirler, arastirmanin siiresi ve c¢alisma
ekibinde yapilacak degisiklikler i¢in Yerel Etik Kurulu’nun izni bulunmalidir.
Deney Hayvami ve Calisma Talep Formu'nda belirtilen "prosediiriin
kullanilmaya baglama tarihi"'nde deney hayvami {izerinde c¢aligmaya
baslanmamasi durumunda, siradaki ¢aligmalarin baslangig tarihleri gecikecektir.
Deney Hayvanmi ve Calisma Talep Formu'nda belirtilen baslama tarihinden
itibaren 15 giin icerisinde c¢alismaya baslanmamasi durumunda, proje
ylriitiiciisline bilgi verilerek liretilen hayvanlar siradaki ¢aligmalara aktarilir. Bu
durumda, AKU Deney Hayvanlari Uygulama ve Arastirma Merkezi Sorumlusu
Veteriner Hekimi ile hayvan iiretimi, hayvan ayirma ve yer i¢in tekrar planlama
yapilmali ve Deney Hayvani ve Calisma Talep Formu ve gerekliyse Yerel Etik
Kurul izni giincellenmelidir.

Deney Hayvani ve Calisma Talep Formu'nda belirtilen "prosediiriin planlanan
bitis tarihi"'nde tamamlanmamasi durumunda, siradaki c¢alismalarin baslamasi
gecikecektir. Bitis tarihinde calismanin tamamlanamayacaginin anlasilmasi
halinde arastirmaci, dilek¢e ile gerekgeli ek siire talebinde bulunmali ve
gerekliyse Yerel Etik Kurul izin belgesini de giincelleyerek, ek hayvan bakim
ticreti ile bu siire i¢in gerekli islemlere (giinliik bakim vb.) ait iicretleri Afyon
Kocatepe Universitesi Déner sermaye Isletme Miidiirliigii Birim hesabima
yatirmali ve dekontu AKU Deney Hayvanlar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi
Sekreterligi'ne teslim etmelidir.

Hafta sonu ya da mesai saatleri haricinde yapilan AKU Deney Hayvanlari

Uygulama ve Arastirma Merkezi ziyaretleri i¢in, web sayfasindan
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(https://denhay.aku.edu.tr/rezervasyon-talebi/) giin-saat rezervasyonu

yapilmalidir.
Basit Girisim ve Operasyon odalarinda calismak i¢in web sayfasindan
(https://denhay.aku.edu.tr/rezervasyon-talebi/) giin-saat rezervasyonu
yapilmalidir.

Proje siiresince kullanilan kafeslerde kafes karti olmali ve {izerinde gerekli
bilgiler yer almalidir.

"Deneysel ve Diger Bilimsel Amaglar i¢cin Kullanilan Hayvanlarin Refah ve
Korunmasina Dair Yonetmelik" geregince T.C. Tarim ve Orman Bakanligi’ndan
caligma ruhsati bulunmayan baska bir yere canli hayvan nakil edilemez. Canli
hayvanlarin sevkleri, yonetmelikte belirtilen nakil ile ilgili sartlara ve bunlara
iliskin iglemlere uygun bir sekilde yapilir.

Deney gruplar1 12 saat aydinlik ve 12 saat karanlik ortamda tutulur ve sinirsiz
(ad libitum) pelet yem ve musluk suyu saglanir.

Cerrahi veya deneysel islem ge¢irmis hayvanlar deney protokolii ¢er¢evesinde
yasatilacaksa, deney sonrasi post-operatif bakim odasina alinmali, kafeslere
deneysel islemlerin ismi, yapildig: tarih ve arastirmacinin ismi yazilmalhdir.
Arastirma ve operasyon/basit girisim odalari, kullanilan ekipmanlar (kafes,
suluk, cerrahi alet vb.) temiz kullanilmali ve temiz bir sekilde birakilmalidir.
Uretim odalarma sorumlu personel haricinde izinsiz girilmesi yasaktir.

Deney hayvanlarn ile ¢alisma yapan arastirmacilar ve gozlemciler, merkezdeki
diger hayvanlarin refahin1 olumsuz yonde etkileyebilecek ve stres olusturacak
bir islem yapmamalidir. Bu konuda gerekli dnlemlerin alinmasi arastirmacilarin
sorumlulugundadir.

Hayvan sakrifikasyonlarinda etik formda beyan edilen yontemle aci ¢ektirmeden
ve Veteriner Hekim kontroliinde uygulama yapilmali, bu islem arastirict ve
Veteriner Hekim tarafindan imzalanan "Deney Sonlandirma ve Otenazi Formu"
ile kay1t altina alinmalidar.

Deney Hayvani ve Calisma Talep Formunda belirtilen deney hayvani ile
calisacak kisiler disinda hayvan iinitelerine ziyaret¢i ya da gozlemci getirilmesi
durumunda sorumlu Veteriner Hekime bilgi verilerek, "Gozlemci/Ziyaretci

Formu" doldurulmalidir.
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AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde demirbas
malzemelerini kullanabilmek i¢in izin almak ve teslim tutanagini doldurmak
gereklidir. Belli bir siire i¢in kullanilan demirbas malzeme (kafes gibi) alindigi
sekilde teslim edilmelidir. Meydana gelen maddi hasarlar arastiricilar tarafindan
karsilanmalidir.

Merkez sorumlu Veteriner Hekimi ve hayvan bakicisina ait gorevler Merkez
web sayfasinda yer almaktadir. Merkez calisanlarindan belirtilen islemler
disinda gorev talep edilmemelidir.

Merkez icerisinde yoOnetimin izni olmadan kamera ve fotograf cekimi vb.
kayitlar almak yasaktir.

Aragtirmacilar ¢alismada kullanacaklar1 malzemeleri (Onliik, eldiven, maske,
enjektor, tiip vb.) kendileri temin etmelidir. Digaridan birim igine cihaz/malzeme
getirmeleri Merkez sorumlu Veteriner Hekiminin bilgisi dahilinde olmalidir.
Arasgtirmacilar ¢alisma siiresince laboratuvar giivenligine dikkat ederek, temel
laboratuvar calisma ve biyogiivenlik kurallarina uygun davranmak zorundadir.
Bu kurallara uyulmamasi halinde olusabilecek kazalardan arastirmacinin kendisi
sorumludur.

AKU Deney Hayvanlari Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde yapilan
aragtirmalardan hazirlanan makalelerde ve bilimsel eserlerde, hayvanin temin
edildigi ve arastirmanm yapildig1 yer olarak "Afyon Kocatepe Universitesi
Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi" belirtilmelidir.

Yemler ticari firmalardan temin edilmektedir. Yemler agz1 kapali guvallarda
yem ve altlik odasinda kuru ve temiz sekilde depolanmalidir. Kontaminasyon
olasiligin1 azaltmak i¢in, minimal diizeyde altlik ve yem bulundurulmalidir.
Altlik, yem ve altlik odasinda temiz ve kuru sekilde, agz1 kapali guvallarda
depolanmalidir.

AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde ¢alisma yapmak

isteyen arastirmacilar yukaridaki tiim maddelere uymak zorundadir.
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6.3.1. AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde Laboratuvar
Hayvanlan ile Yapilacak Deneysel Calismalar icin Taahhiitname

Yapacagimiz deneysel calismalar sirasinda Etik Kurul tarafindan onaylanan proje
protokoliine ve Afyon Kocatepe Universitesi Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama
Merkezi calisma ve biyogiivenlik kurallarina uyacagimi; deneylerde kullanilacak
kimyasal, radyoaktif madde veya mikroorganizmalar hakkinda Afyon Kocatepe
Universitesi Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi y&netimini
bilgilendirecegimi; personel ve kendi saghigim i¢in risk olusturacak uygulamalar

yapmayacagimi taahhiit ederim.

(Ad1, sovadi, imza)
Proje Yiiriitiiciisii ve Arastirmacilar
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6.3.2. AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde Laboratuvar
Hayvanlar ile Yapilacak Deneysel Calismalarda Kimyasal Kullamim Bildirim ve
Taahhiitnamesi

................ nolu Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurul onayli projemizde kullanilacak
kimyasal listesi agagida yer almaktadir.

Kimyasal Ad1 Kullanim miktarykullanim sikhig:

orn: 1L/hafta ; S00mL/giin

"1 Projede kullanilacak kimyasallarin MSDS'lerini okudum.
'] Kisisel koruyucu ekipmanimi temin ettim ve dogru kullanma/saklama bilgilerini
o0grendim.

Proje calisami isim ve imza:
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6.4. Acil Durum Talimatlar

Uygun olmayan tutus nedeniyle olusan hayvan isiriklar1 ve siyriklari ihmal
edilmeden, maruz kalan personel kayitlara gecilmeli, temel ilk yardim
uygulamalar1 olan antisepsi kurallari uygulanmali ve temas sonrasi kisinin en
yakin saglik kurulusuna yonlendirilmesi saglanmalidir.

Nekropsi islemi esnasinda goze bir sivi sigradiginda veya el veya viicudun baska
bolgesinde kesik olustugunda derhal nekropsiye son vermeli, g6z banyosu (g6z
kadehleri ile 9%0,1'lik iyotlu su ile) ile g6z yikanmalidir.

Eger arastirici diseksiyon sirasinda kendisine zarar verecek bir kesikle
karsilagirsa, hemen diseksiyon islemini birakmali, birim sorumlusu Veteriner
Hekime durumu haber vermeli, ellerini ve yaralanan yeri yikamali, kesinin
durumu incelenerek gerekli miidahale ve antisepsisi yapilmalidir.

Kesik yaralar icin kesilen yer bol sicak sabunlu su ile yikanmali ve iizerine

gerek goriiliirse uygun dezenfektan (%70'lik etil alkol) uygulanmalidir.

6.5. AKU Deney Hayvanlar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'nde Atik Yonetimi
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'nin 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili

"T1bbi Atiklarm Kontrolii Yonetmeligi"ne gore hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi

Veteriner Fakiiltesi Atik Yonetim Plani'na uygun sekilde siniflandirilan atiklar birim

sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.
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AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI YABAN
HAYATINI KURTARMA,
REHABILITASYON, EGITIiM, UYGULAMA
VE ARASTIRMA MERKEZI (AKUREM)
BiYOGUVENLIK UYGULAMALARI
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7. AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI YABAN HAYATINI
KURTARMA, REHABILITASYON, EGITIiM, UYGULAMA VE
ARASTIRMA MERKEZi (AKUREM)

7.1. AKUREM'de Uyulmasi Gereken Standart Kurallar

Birim icerisinde yiyecek ve icecek tiiketilmesi kesinlikle yasaktir. Ogrencilerin
kafeteryada, tekniker ve veteriner hekimlerin kendi odalarinda ya da sosyal
alanlarda yeme ve igmeleri serbesttir.

Birimde c¢alisan kalic1 ve gecici (gorevli dgrenciler) personelin saglik durumu,
ozellikle enfeksiyonlara duyarliligi, as1 gereksinimi ya da profilaktik girisimlere
ihtiyact olup olmadiginin belirtildigi bir personel saglik kayit sistemi
olusturulmali, personel asilanmasi konusunda tesvik edilmelidir. Calisan tiim
personel, kendi bagisiklik durumu, enfeksiyonlar i¢in predispozisyon yaratan
faktorler ve maruz kalabilecekleri riskler konusunda bilgilendirilmelidir.
Birimde, uygulamalar sirasinda olusabilecek yaralanmalara kars1 acil miidahale
kitleri (ecza dolabi, gazli bez, serum fizyolojik, antiseptik soliisyon, sargi bezi)
bulunmalidir.

Birimde, cikabilecek yangin riskine karsi tazyikli acil su piiskiirtme sistemi
(itfaiye hortumu) ile yangin sondiiriiciiler bulunmalidir.

Enfeksiydz ajanlarin yayilma riskinin azaltilmasi i¢in tiim birimlerinde 6zel
kiyafet ve aksesuarlar (KKE) kullanilmalidir.

Hospitalizasyon/izolasyon alanlarinda, sadece bu alanlarin girislerinde
kullanilacak 6zel kiyafetler bulunmalidir.

Hospitalizasyon/izolasyon alanlarinin giris lobisinde bir lavabo bulunmali, bu
alanlara giris ve ¢ikiglarda eller mutlaka yikanmali ve dezenfekte edilmelidir.
Birimin ayakta tedavi alanlarinda calisirken tiim personel temiz profesyonel
kiyafetler, koruyucu dis kiyafetler ile uygun ve temiz ayakkabi giymeli, bu
kiyafetler yapilan ise uygun olmalidir. Calisirken biitiin personel her zaman
ayagin lizerini tamamen kapatan dayanikli bot veya ayakkabi giymelidir. Bu tarz
ayakkabilarin temizlik ve dezenfeksiyonun poréz materyalden iiretilen

ayakkabilara (6rn. kosu ayakkabisi) gore daha kolay oldugu unutulmamalidir.
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Calisirken giyilen ayakkabilarin uygun dezenfektanlarla dezenfeksiyonu
yapilmalidir.

Birimde mutlaka yaka kart1 takilmalidir.

Eller, her hasta muayenesinden 6nce ve sonra yikanmali veya alkol igeren bir el
dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir.

Yiiksek risk tasiyan hastalar (enfeksiyoz hastalik tasidigindan siiphelenilen)
muayene edilirken temiz muayene eldivenleri giyilmeli, siipheli hayvanlar
muayene edilirken veya nekropsisi yapilirken koruyucu gozliik kullanilmalidir.
Diski, sekresyon veya kanla kontamine yiizeyler ya da ekipman, hastadan
sorumlu personel tarafindan derhal temizlenmelidir. Ozellikle 6nemli bir
enfeksiy6z hastalik ajanin1 yaydigi bilinen veya bundan siiphelenilen hastalarda
buna 6zel 6nem verilmelidir.

Hayvan iizerinde pire ya da kene gibi ektoparazitlerin varliginin belirlenmesi
durumunda, sorumlu veteriner hekim hastay1 tedavi etmek icin en iyi yolu
belirlemelidir.

Operasyon ekibinde gorev alacak personel ve 6grenciler bu alanlarda bulunan ve
steril olarak muhafaza edilen kiyafetleri giymelidir.

Gereksiz hicbir personel operasyon odasinda bulunmamali, operasyon
alanlarinda 6grenci sayist sinirli tutulmalidir.

Intravendz kateter uygulamasindan énce veya mukoza muayenesi yapmadan
once personelin muayene eldiveni giymesi zorunludur.

Kateter veya endotrakeal tiip yerlestirilirken temiz muayene eldiveni
giyilmelidir.

Hastalar arasinda, tek kullanimlik lateks eldivenler giyilmeli, her hastadan sonra
eldivenler c¢ikarilip kirmizi renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi
bulunan "tibbi atik poseti" iceren "tibbi atik kutusuna' atilmali, eller
yikanmali ya da el dezenfektani ile temizlenmelidir.

Uygulamalar sirasinda kullanilan bistiiri ucu, enjektor gibi kesici-delici atiklar
icin "Kesici-delici atik kabi1" bulunmalidir. Kullanilmis olan kesici-delici
atiklar "kesici-delici atik kabi1" icerisine birakilmali, kullanilmis lateks

eldivenler ve eger kullanilmigsa tek kullanimlik onliikler kirmizi renkli ve
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tizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti'" iceren "tibbi

atik kutusuna'" atilmalidir.

7.2. Genel Temizlik ve Hijyen Prosediirleri

Birimin temizligi ve uygun personel hijyenini saglamak AKUREM’de calisan
biitiin personelin sorumlulugundadir.

Tasima askilari, sabitleme kemerleri, beslenme enjektorii, endotrakeal tiip gibi ekipman

her kullanimdan sonra yikanmali ve % 0,5'lik klorheksidin ile dezenfekte edilmelidir.
Kullanilan tiim alet, ekipman veya diger malzemeler, bir sonraki hastada
kullanilmadan 6nce mutlaka temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Her hastada kullanilabilen biitiin ekipman (agizlik, spekulum, pens gibi) su ve
sabunla temizlenmeli ve % 70'lik isopropil alkol ya da % 0,5'lik klorheksidin ile
dezenfekte edilmelidir. Temizlenen ve dezenfekte edilen ekipman durulanip,
giinliik olarak uygun bir sterilizatorde sterilize edilmelidir.

Ogrencilerin kullandig1 ve kendilerine ait olan aletleri (makas, termometre,
steteskop, perkiisyon ¢ekici, fener, penset, tiras makinasi bicagi vs.) rutin olarak
temizlemeleri ve dezenfekte etmeleri kritik oneme sahiptir.

Nekropsi salonu ve ekipmanlar1 giinde bir kez uygun bir dezenfektan (sabunlu
su, sodyum hipoklorit) ile temizlenmelidir. Salonun tiim satihlarinin kullanilan
soliisyonla temas1 mutlaka 10-15 dakika boyunca siirdiiriilmelidir. Kullanilan
ekipman temizlendikten sonra (sodyum hipoklorit), durulanmali, kurutulmali ve
ardindan uygun bir sterilizatérde steril edilmelidir. Ayrica, haftalik olarak da
dezenfeksiyon islemi tekrarlanmalidir.

Hastalar arasinda konsiiltasyon masalar1 bir fir¢a yardimi ile su, deterjan ve alkol
ile (¢amasir suyu korozyona yol acacagindan sadece normal deterjan ve sonrasi
dezenfektan kullanimi) temizlenmelidir. Masa yiizeyinin temizliginde kullanilan
firgalar ve deterjan sadece masa yiizeyinde kullanilmali ve is bitince temizligi
Ozenle yapilip ayr1 bir yere konulmalidir.

NewCastle hastaligi (ND) ya da kus gribinden (Avian Influenza) siiphelenildigi
durumlarda, biitliin ekipman bu hastaliklarin  kontroliinde kabul goren

dezenfektanlar ile dezenfekte edilmelidir.
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Ayak mati soliisyonlar1 kirlendigi anda ve haftada en az bir kez mutlaka personel
tarafindan degistirilmelidir. Matlarin kuru olduklar1 fark edildiginde tekrar
islatilmalidir. Bu islem alanda ¢alisan herkesin sorumlulugundadir.

Personelin her giris-¢ikista ayak matin1 kullanmasi saglanmalidir.

Rutin (giinliik) cevresel temizlik ve dezenfeksiyon, belirtilen protokoller

dogrultusunda titiz bir sekilde yapilmalidir.

7.3. Hasta Kabul ve Yonetim Prensipleri

7.3.1. Gelen Hasta

7.3.1.1. Konsiiltasyonlar

Randevu ve triyaj bilgileri dogrultusunda, siddetli enfeksiyon riski bulunan
hayvanlarin klinige girisi miimkiin oldugunca engellenmelidir (ihbar1 Mecburi
Hastaliklar listesini  Tablo 2.4'de bulabilirsiniz). Eger bu prosediir
uygulanmamissa ya da hayvan zaten klinikteyse, konsiiltasyon asagidaki
talimatlar dogrultusunda yapilmalidir:

Halihazirda konsiiltasyon yapilan odaya girmek kesinlikle yasaktir.

Masalarin ve ekipmanin personel tarafindan gerekli temizlik ve dezenfeksiyon
islemleri yapilmadan bir hastanin odaya girisi kesinlikle yasaktir.

Hastaya herhangi bir islem yapmadan 6nce tarih, hasta sahibine ait detayl bilgi
ve varsa gonderen kurumun/kisinin bilgileri islenmelidir.

Hastanin detayli fiziksel ve klinik taniminin yapilmasi zorunludur.

Eger siddetli enfeksiydz ve/veya kontagiy6z bir durumdan siipheleniliyorsa, bir
personel derhal bilgilendirilmeli ve bilgilendirilen kisi gerekli kararlar
almalidir.

Zehirli siiriingenlerin klinige girmesi kesinlikle yasaktir.

Evcil kuslar sebebi her ne olursa olsun bir personelin yoklugunda asla
kafeslerinden ¢ikarilmamalidir.

Diger hayvanlar icin fiziksel durum ve/veya stres ya da tehlike seviyesi buna
izin veriyorsa, ayrintili bir klinik muayene yapilmalidir.

Onceki kosullar yerine getirilmezse, manipiilasyon ve incelemeler igin bir

personel ¢agrilmalidir.
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7.3.2. Gozetim Altindaki Hayvanlar ve Taburcu islemleri

Yatili hastalar i¢in kafesler personel tarafindan tahsis edilir. Personel, yeni gelen
yatili hastay1 kafesine yerlestirmeden once, o giinkii gorevliyle hastanin nereye
yerlestirilecegini kontrol etmelidir.

Hospitalizasyon boyunca yapilan tiim klinik uygulama ve tedaviler kayit
edilmelidir.

Kontaminasyon riskini azaltmak i¢in birimde minimum miktarda hayvan altlig1,
kaba ve konsantre yem depolanmalidir.

Hastalardan sorumlu 6grencilerin kafesleri giinliik olarak ¢ok temiz tutmalar
beklenir. Bu nedenle kafesler mutlaka yikanip dezenfekte edilmelidir.

Tiim vakalarda; ihbar1 mecburi olsun ya da olmasin kontamine materyal, kirmizi
renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti"
iceren ""tibbi atik kutusuna'' atilmalidir.

Farkli hayvanlarin bakim islemlerini yaparken hastalardan sorumlu 6grenciler
eldivenlerini degistirmeli ve ellerini yikamahdir. Kafesler arasinda materyal ve
ekipman paylasimi kesinlikle yasaktir.

Hayvan dogaya gonderilmeden 6nce, bazi tehlikeleri kontrol altinda tutmak i¢in
gerekli 6nlemler alinmalidir. Bilinen veya siipheli kontagiy6z bir etkenle enfekte
hastalar i¢in kullanilan kafeslerde, '"dikkat cekici uyar1 bilgileri"
bulundurulmalidir ("Kullanmayiniz", "Ozel temizlik gerekmektedir" gibi).

Tam bir dezenfeksiyon yapilana kadar, bilinen veya siipheli enfeksiy6z ajan
varligint bildirir bir uyar1 beyaz bir bant serit {izerine yazilmali ve bu serit
barindirma alani kapisina yapistiriimalidir.

Hospitalizasyon siiresinin sonunda, yeni hasta alinmadan 6nce kafesler standart

prosediirlere gore yikanmali ve dezenfekte edilmelidir.

7.3.3. Siipheli Kontagiyoz Hastaligi Olan Hastalarin Yonetimi

Stipheli enfeksiydz, solunum, tily, norolojik veya gastrointestinal hastaligi olan
vakalar miimkiinse birime giris yapmadan Onceligine gore siniflandirilmalidir.

Personel, sahsi esyalar1 (cep telefonu gibi) ile konsiiltasyon ve/veya nekropsi
odalarmma ya da hayvanlarin kaldig1 yerlere girmemelidir. Sadece bir kalem,

onliik ve yaka kartina izin verilir. Gerekirse, tanis1 konulan enfeksiydz hastaliga
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gbre bu esyalar, olasi hasarlara ragmen, kimyasal ya da termal olarak sterilize
edilmelidir. Asagida belirtilen olas1 hasarlar nedeniyle birim sorumlu tutulamaz:
Personel izni olmadan konsiiltasyon veya nekropsi odasindan herhangi bir seyin
alinmasi yasaktir.

Tiiy, gaga, kafatas1 ya da hayvanlara ait herhangi bir seyin nekropsi veya
konsiiltasyon odasindan alinmasi kesinlikle yasaktir.

Copler atik talimatlarina uygun olarak bertaraf edilmeli, biitiin kontamine
atiklar tibbi atik kutularina atilmalidir.

Belli hastaliklar i¢in 6zel onlemler alinmalidir (Terrestrial Animal Health Code:
https://www.woah.org/en/what-we-do/standards/codes-and-manuals/terrestrial-
code-online-access/):

NewCastle hastaligi (ND)/yiiksek patojenik Avina Influenza (HPAI, Highly
pathogenic Avian Influenza) gibi yiiksek mortalite oran1 ve/veya major norolojik
hastaliklar ve/veya diger endise verici klinik belirtiler gosteren hastaliklar,
gerekli Onlemleri alacak bir personelin yardimimi gerektirir. Bu durumlarda
odadan higbir sey c¢ikarilmamali, ayakkabilarin alti dezenfekte edilmeli,
kiyafetler yikanmali1 ve alt1 glinliik bir periyot boyunca baska kanatlilarla temas
edilmemelidir.

Rabbit haemorrhagic disease virus (RHDV) nedenli enfeksiyonlarda ayakkabi
tabanlar1 dezenfekte edilmeden ve kiyafetler yikanmadan, hastaliga duyarli
hayvanlarla temas edilmemelidir.

Psittakozis (Klamidofilozis) enfeksiyonuna papagangiller gibi psittasin kuslarda
cok sik rastlanmaktadir. Bu hayvanlar muayene edilirken, hayvanin hastaliktan
ari olduguna dair resmi bir belge bulunmuyorsa, mutlaka eldiven, maske ve
koruyucu gozliikk kullanilmalidir. Hayvanin muayenesi sirasinda odada bulunan
bir 6grencide, 1-3 hafta icerisinde grip benzeri semptomlar goriiliirse bu kisi,
mutlaka doktora danigmali ve doktorunu Psittakozis (Klamidofilozis) olabilecegi
konusunda bilgilendirmelidir. Ayrica, diger siipheli durumlarda da gerekli

kararlar1 alabilecek bir personeli bilgilendirmelidir.
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7.3.4. Yiiksek Riskli Hastalarin Tasinmasi
e ND, HPAI veya RHD enfeksiyonlarindan siiphelenilen durumlarda, hastalarin
tasinmasi kesinlikle yasaktir. Bu hastalarin girdigi odalar, tam bir temizlik ve

dezenfeksiyon yapilana kadar kapatilmalidir.

7.3.5. Yiiksek Riskli Hastalarda Tani ve Cerrahi Prosediirler
e ND ve HPAI gibi ihbar1 mecburi hastaliklar listesinde yer alan enfeksiyonu
bulunan hastalara 6tanazi, nekropsi ve gerekli 6rneklerin alinmasi gibi islemlere
baslanmadan Once resmi makamlara basvurulmali ve karar, resmi veteriner
hekim damigmanliginda alinmalidir. Resmi kurumlara bildirilme yapilmadan

herhangi bir islem yapilmasi kesinlikle yasaktir.

7.3.6. Enfeksiyondan Siipheli Hastalarda Gerekli Tam Testleri
e Enfeksiy6z bir hastaliktan siiphelenildigi durumlarda sevk eden veteriner hekim
ya da hasta sahibi bilgilendirilmelidir. Hastaligin varligin1 ortaya koymak veya
olmadigindan emin olmak i¢in hastadan 6rnek alinmasinin gerekliligi, hastanin

veteriner hekimine veya hasta sahibine bildirilmelidir.

7.3.6.1. Siipheli ya da Dogrulanmis Kontagiyoz Hastaligi Bulunan Hastalardan
Alinan Biyolojik Onekler

e ND ve HPAI gibi ihbari mecburi hastaliklar listesinde yer alan enfeksiyonlardan
siipheli hastalardan 6rnek alinmasi yasal talimatlara gore isleme alinmali, resmi
otoriteler bilgilendirilmeli ve ilgili Bakanlik tarafindan gorevlendirilecek resmi
Veteriner Hekimin gelmesi beklenmelidir.

e ihbari mecburi olmayan enfeksiydz hastaliktan siipheli hastalardan alinan
ornekler, uygun tanimlama yapilarak dogru bir sekilde etiketlenmeli, ardindan
kilitli posete ya da uygun bir ambalaja koyulmalidir. Ornekler torbanin igine
koyulurken, torbanin disin1 kontamine etmemeye dikkat edilmelidir. ilk paket
(konteynir, dezenfekte plastik torbalar vs.) acilip yirtilma riskine karsi, herhangi
bir kontaminasyonu 6nleyecek sekilde paketlenmelidir.

e Siiphelenilen durumlar veya hastalik ajanlari, gonderim formlarina ve ilgili

yerlere acik bir sekilde yazilmalidir.
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7.3.7. Direncli Bakterilerle Enfekte ya da Direncli Bakterilerin Kolonize Oldugu

Hastalarin Yonetimi

Onemli antimikrobiyal ilaglara ya da birgok ilag smifina direngli (goklu ilag
direnci gosteren) bakterilerle enfekte olan hastalar, AKUREM personeli,
Ogrenciler, hasta sahipleri ve diger hastalar i¢in potansiyel bir saglk tehlikesi
olusturur. Bu nedenle, bu tip hastalar, hastaligin tniversite ve fakiiltede
yayilmasint onlemek i¢in artirilmis biyogilivenlik onlemleri alinmak suretiyle
yonetilirler.

Bu tip hastalarda, antibiyogram yapilmadan hastalara antibiyotik uygulamak ve

antibiyotik tedavisine baglamak yasaktir.

7.4. Hayvanlarin izolasyonu

Enfeksiy6z bir hastalik tanis1 kondugunda hayvanin kafesinde goriiniir bir yere
"ozel bir uyari tabelas1" asilmalidir.

[zolasyondaki hastalarin yakinina ziyaretgilerin girmesi kesinlikle yasaktir.

Bu hastalar i¢in kullanilan esyalar, plastik bir torba igerisinde kafeslerinin
yaninda tutulmalidir. Bu esyalar uygun temizlik ve dezenfeksiyon (kuru hava
sterilizatorii veya otoklav) yapilmadan bagka bir hastada asla kullanilmamalidir.
Hospitalizasyon/izolasyon alanlarina, bu alanlarin girislerinde bulunan o6zel
kiyafetler giyilmeden giris kesinlikle yasak olup, giyilen bu kiyafetlerin daha
sonra bu alanlar disinda giyilmesi de kesinlikle yasaktir.
Hospitalizasyon/izolasyon alanlarinin giris lobisinde bir lavabo bulumalidir. Bu
alanlara giris ve ¢ikislarda ellerin yikanmasi ve dezenfeksiyonu zorunludur.
Hospitalizasyon/izolasyon siiresinin sonunda hayvanlar hastaneye getirildikleri
tasima kafesleri igerisinde sahiplerine teslim edilir. Bunun 6ncesinde kafesler,

vakadan sorumlu 6grenciler tarafindan temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

7.5. Hastalarda Ultrasonografi, Radyografi veya EKG Kullanimi

Enfeksiyoz hastaliktan siipheli hayvanlarda ultrasonografi, radyografi, EKG
veya ileri goriintiileme sistemleri sadece 6liim tehlikesi olan acil durumlarda

kullanilmalidir.
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7.6. Hastalarda Anestezi/Cerrahi

7.6.1. Kontagiyoz Hastalig1 Olan Cerrahi Hastalarinin Yonetimi

Hastanin hayatinin s6z konusu oldugu durumlar haricinde, kontagiydz bir
hastalig1 oldugu bilinen bir hastaya kesin tan1 konulmadan 6nce higbir cerrahi
girisimde bulunulmamalidir.

Kesin taniya gore cerrahi girisim yapilip yapilmayacagi, prosediir sonrasinda
kesinlikle dekontaminasyon oOnlemlerini alabilecek ve wuygun kararlar

verebilecek AKUREM ekibinin inisiyatifinde olacaktr.

7.6.2. Anestezi

Anestezi istem formlari, miimkiin olan durumlarda prosediir ger¢eklesmeden bir
glin 6nce tamamlanmalidir. Biitiin bilinen veya slipheli kontagiy6z hastaliklar
acik bir sekilde forma not edilmelidir.

Dispne veya diyareden sikayetci olan higbir yabani kanatli spesifik Klamidofila
testi olmaksizin anesteziye alinmamalidir.

Sorumlu bir personelin kontroliinde olmadan asla tiiyler yolunmamali ya da
hayvanlar tiras edilmemelidir. Yolunan tiiyler ve killar, en kisa siire icerisinde

uygun sekilde bertaraf edilmelidir.

7.6.3. Perioperatif Hijyen Yonetimi

Birimdeki cerrahi {initelerde yiliksek standartlarda temizlik ve hijyen
saglanmalidir. Cerrahi ekip ve alan aseptik olarak hazirlanmali, cerrahi sirasinda
da asepsi saglanmalidir.

Operasyon Oncesinde digki materyali varsa anestezi hazirlik odasi veya cerrahi
islem yapilan alanlardan hemen uzaklastirilmalidir. Masalar, zemin ve kafesler
yikanmali ve dezenfekte edilmelidir.

Operasyon ekibinde gorev alacak personel ve 6grenciler bu alanlarda bulunan ve
steril olarak muhafaza edilen kiyafetleri giymelidir.

Gereksiz  higbir personel operasyon odasinda bulunmamali, operasyon
alanlarinda 6grenci sayist sinirli tutulmalidir.

Intravendz kateter uygulamasindan énce veya mukoza muayenesi yapmadan

once personelin muayene eldiveni giymesi zorunludur.
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Kateter veya endotrakeal tiip yerlestirilirken temiz muayene eldiveni
giyilmelidir.

Cerrahi islem sirasinda yiiksek riskli hastalardan alman oOrnekler uygun
tanimlama yapilarak dogru bir sekilde etiketlenmeli ve ardindan kilitli posete ya
da uygun bir ambalaja koyulmalhdir. Ornekler torbanin igine konulurken,
torbanin digin1 kontamine etmemeye dikkat edilmelidir. Stiphelenilen durumlar
veya hastalik ajanlari, gonderim formlarina ve ilgili yerlere acgik bir sekilde
yazilmalidir.

Tek kullanimlik lateks eldivenler kullanim sonrasi kirmizi renkli ve iizerinde
"Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti" iceren "tibbi atik
kutusuna' atilmali, eller yikanmali ya da el dezenfektani ile temizlenmelidir.
Tasima askilari, sabitleme kemerleri, beslenme enjektorii, endotrakeal tiip gibi
ekipman her kullanimdan sonra yikanmali ve %0,5'lik klorheksidin ile
dezenfekte edilmelidir.

Rutin (giinliik) cevresel temizlik ve dezenfeksiyon, belirtilen protokoller

dogrultusunda titiz bir sekilde yapilmalidir.

7.6.4. Postoperatif Islemler

Anesteziden uyanir uyanmaz hastalar kafeslerine/barinma alanlarina tekrar
yerlestirilmelidir.
Cerrahi prosediir biter bitmez kullanilan biitiin ekipman ve anestezi cihazi

temizlenip dezenfekte edilmelidir.

7.7. Nekropsi

Postmortem muayene yapilacak her hayvanin yiiksek enfeksiy6z riski oldugu
varsayilmalidir.

Solunum yolu ile bulasabilen hastalik riskleri ya da havaya aerosol salici
aletlerin kullanimi 6ncesinde havalandirma ve solunum ile ilgili onlemler

alinmalidir.

Nekropsi salonuna girmek i¢in beyaz onliik giymek zorunludur.
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Nekropsi islemine katilacak herkes delinme ve kesilmeye kars1 direngli eldiven
(cift eldiven kullanimi Onerilmektedir), nekropsi gozliigii, maske gibi KKE
kullanmalidir.

Nekropsi icin kullanilan beyaz oOnliiklerin konsiiltasyon veya hospitalizasyon
odalarinda giyilmesi kesinlikle yasaktir.

Nekropsi uygulamasina katilacak 6grenciler nekropsi salonuna girmeden once
koridorda beyaz oOnliiklerini (i¢ giysi kollarin1 tamamen kapatan ve Oni
kapatilmis olarak) giymeli, saclar geriye baglanmis olmalidir.

Nekropsi uygulamasina katilacak 6grenciler, vakalarin sayisina bagli olarak
gruplara ayrilirlar (genellikle nekropsi basmna 2 &grenci). Ikili grup
caligmalarinin amaci, tamamlayicit incelemelerin dogrudan yapilmasimi ve
nekropsiler sirasinda alinmasi gereken notlarin spesifik formlara islenmesini
saglamaktir.

Kadavralar ve gerekli aletler nekropsi Oncesinde bir personel tarafindan
masalara yerlestirilmelidir.

Tek kullanimlik lateks eldivenler 6grencilerin ihtiyact oldugu anda kullanmasi
icin hazir bulundurulmalidir (Sadece nekropsiyi yapacak Ogrencilerin eldiven
giymesi zorunludur, diger 6grenciler notlar alir).

Kontaminasyonun oOnlenmesi ig¢in asagida belirtilenleri yapmak kesinlikle
yasaktir:

Gegerli bir sebep olmaksizin uygulama bitmeden nekropsi odasini terk etmek,
Farkli nekropsilerde ayni aletleri kullanmak,

Eldivenli eller ile kadavra ve nekropsi aletleri diginda herhangi bir seye
dokunmak ve yiizeyleri kontamine etmek (6rnegin mikroskoplara, musluklara
veya nekropsi masasinin kenarlarina dokunmak).

Personelin nekropsileri kontrol etmesinden sonra, nekropsiyi yapan &grenciler
tamamlayict analizler i¢in gerekli olan Orneklerin dogru alinmasindan
sorumludur.

Nekropsi odasindaki &grenciler ayrica klinik vakalarda diski muayenesi

yapmakla yiikiimliidiir.
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Cevrenin veya diger kadavralarin kontaminasyonunu 6nlemekte temizlik biiytlik
bir 6ncelige sahiptir. Tiiyler, killar ve gereksiz atiklar derhal ilgili atik kutularina
atilmalidir.

Kullanilmig olan kesici-delici atiklar '"kesici-delici atik kab1" icerisine
birakilmali, kullanilmis lateks eldivenler ve eger kullanilmissa tek kullanimlik
onliikler kirmizi renkli ve tizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi
atik poseti" iceren "tibbi atik kutusuna' atilmalidir.

Hafta bitiminde kullanilan biitiin beyaz onliikler kirmizi renkli ve iizerinde
"dikkat tibbi atik" uyarisi bulunan "tibbi atik posetinde" toplanip, derhal

miimkiin olan en yiiksek sicaklikta (ideali 95 °C) yikanmalidir.

7.8. Bulasma Yollarinin Kirilmasi

Yaban hayvanlarina yonelik birimlerde, 6zel ve zorunlu durumlar haricinde
ziyaretci kabulii yapilmaz ve ¢ocuk bulunmasi yasaktir.

Yaban hayvanlarina hizmet sunulan alanlara evcil hayvan girisine izin verilmez.

7.9. Acil Durum Talimatlar

Uygun olmayan tutus nedeniyle olusan hayvan isiriklart ve siyriklari ihmal
edilmeden, maruz kalan personel kayitlara gecilmeli, temel ilk yardim
uygulamalar1 olan antisepsi kurallari uygulanmali ve temas sonrasi kisinin en
yakin saglik kurulusuna yonlendirilmesi saglanmalidir.

Nekropsi islemi esnasinda goze bir s1vi sigradiginda veya el veya viicudun bagka
bolgesinde kesik olustugunda derhal nekropsiye son vermeli, géz banyosu (goz
kadehleri ile %0,1'lik iyotlu su ile) ile géz yikanmalidir.

Eger Ogrenci diseksiyon sirasinda kendisine zarar verecek bir kesikle
karsilasirsa, hemen diseksiyon islemini birakmali, salondaki bir gorevliye
durumu haber vermeli, ellerini ve yaralanan yeri yikamali, kesinin durumu
incelenerek gerekli miidahale ve antisepsisi yapilmalidir.

Kesik yaralar1 i¢in kesilen yer bol sicak sabunlu su ile yikanmali ve {izerine

gerek goriiliirse uygun dezenfektan (%70'lik etil alkol) uygulanmalidir.
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7.10. AKUREM'de Atik Yonetimi

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi'nin 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili
"T1bbi Atiklarm Kontrolii Yonetmeligi"ne gore hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Atik Yonetim Plani'na uygun sekilde siniflandirilan atiklar

AKUREM birim sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.
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AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
HAYVAN HASTANESI BIYOGUVENLIK
UYGULAMALARI
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8. AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI HAYVAN HASTANESI

8.1. Afyon Kocatepe Universitesi Hayvan Hastanesi Genel Isleyis Prosediirii

8.1.1. Amag: Hastanenin genel isleyisini belirlemek, hasta muayene, tedavi ve tedavi
sonras1 bakim kalitesi ile hasta sahibi memnuniyet diizeyini artirmak, hastanede gorevli
personelin calisma diizenini belirlemek, hastane kaynaklarinin etkin kullanilmasini
saglamak, hasta kayit sisteminin dogru ve diizenli kullanilmasini saglamak, adli veya

ihbar1 mecburi olan durumlarda gorev ve sorumluluklar belirlemektir.

8.1.2. Kapsam: Hasta sahibinin ilk basvurusundan, hastanin muayene, tedavi,
hospitalizasyon ve taburcu islemleri sirasinda yapilan tiim islemleri ve gorevli

personelin sorumluluklarini kapsar.

8.1.3. Sorumlular
Bashekim, Bashekim yardimcisi, Sorumlu yénetici, Ogretim elemani, Veteriner Hekim,
Triyaj Hekimi, Nobetci Veteriner Hekim, Sorumlu Ogretim Uyesi, Veteriner Saglik

Teknisyeni, Hasta kabul/kayit memuru, Doner sermaye mutemedi, Eczaci, Hizmetli

8.1.4. Faaliyet Akis1
8.1.4.1. Hasta Kabul ve Kayit

e Hayvan Hastanesi’ne kendi 6zel imkanlari ile gelen hasta sahipleri, getirdikleri
hayvanin tiirline gore (bliylik hayvan, kii¢iik hayvan, at veya esek) ilgili klinige
gelir ve hasta kabul/kayit birimine kayit yaptirir.

e Hastaya uygulanacak biitlin islemler i¢in (muayene, damar yolu agilmasi, kan ve
idrar analizi, tibbi goriintiileme, sedayon/anestezi, tedavi gibi uygulamalar)
“Hasta Sahibi Bilgilendirme ve Onam Formu” (AKU.KHH.F.01) doldurtulup
imzalatilir. Bu belge hastanin dosyasina eklenir.

e Hasta kabul/kayit memuru triyaj hekimine haber verir ve hasta triyaj alanina

alinir.
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8.1.4.2.

8.14.3.

8.1.4.4.

Triyaj

Triyaj Hekimi; hasta sahiplerinden anamnez alir, hastanin hizlica 6n
muayenesini yapar, hastanin viicut 1sis1, nabiz ve solunum sayisin1 kaydeder.
Sikayet, klinik durum ve Triyaj Prosediirii'ne gore hastalar1 ilgili klinige
yonlendirir.

Hastanin durumu acil ise vakit kaybetmeden ilgili klinik sorumlusuna haber

Verir.

Muayene

Triyaj hekiminin yonlendirmesi ile I¢ Hastaliklari, Cerrahi, Dogum ve Jinekoloji
veya suni Tohumlama kliniklerine yonlendirilen ve getirilen hasta; Anabilim
Dallar1 tarafindan Bashekimlige bildirilen nobet listesinde gorevli ilgili
Anabilim Dal1 6gretim elemanlar1 veya Veteriner Hekimler tarafindan muayene
edilir. Bu sirada Sorumlu Ogretim Uyelerinin sorumlulugunda ve bilgisi
dahilinde Yiksek Lisans veya Doktora dgrencileri yapilan islemlere yardimei
olabilirler.

Muayene islemleri sirasinda Hayvan Hastanesi’'nde bulunan ve klinik veya
intorn egitimi alan lisans 6grencileri de bu siirece dahil edilebilir.

Hastanin muayenesi sirasinda laboratuvar analizleri veya radyolojik ve
ultrasonografik goriintiileme yapilmasi gerekirse, ilgili uygulamalardan Once
hasta sahibine analiz ve {icretleri konusunda bilgilendirme yapilir.

Yapilan analizlerin sonuglar1 veya tibbi goriintiileme sonuglar1 hasta kayit
sistemine/dosyasina eklenir.

Muayene sirasinda ihbar1 mecburi bir hastalik tespit edildiginde derhal

Bashekimlige ve Sorumlu Yoneticiye haber verilir.
Tani icin Alinan Orneklerin Laboratuvara Gonderilmesi

Tan1 ic¢in alman kan, idrar veya viicut sivist Ornekleri ilgili Orneklerin

gonderilmesine yonelik prosediirlere bagl kalarak laboratuvara gonderilir.
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8.1.4.5. Tedavi

Hasta sahibine yapilacak olan medikal veya operatif tedavi agiklanir ve onay1
alinir.

Yapilacak olan tedavi cerrahi bir girisim ise veya cesitli derecelerde riskler
iceren medikal bir tedavi ise hasta sahibine operasyonda/tedavi siirecinde
yapilacak olan uygulamalar aciklanir, operasyon/tedavi licreti hakkinda bilgi
verilir ve operasyonu/tedaviyi kabul ettigine iliskin “Hasta sahibi bilgilendirme
ve onam formu” (AKU.KHH.F.01) doldurtulup imzalatilir. Bu belge hasta
dosyasina eklenir.

Operasyon ayni giin yapilamayacaksa ileriki bir giine operasyon randevusu
verilir ve hasta sahibine operasyon Oncesi yapmasi gerekenler anlatilir ve hasta
gerekli ise yatisa alinir veya eve yollanir.

Operasyon sonrasinda hasta yogun bakim birimine alinir ve stabil oluncaya
kadar burada tutulur. Hasta stabil olduktan sonra duruma gore yatisa alinir.
Operasyon sirasinda kullanilan biitiin ilag, sarf malzemeleri not edilir ve hasta
kayit sistemine iglenir.

Medikal tedavi uygulanacaksa bu tedavi, muayene/tedavi odalarinda yapilir.
Tedavi siiresince hastadan sorumlu olan Veteriner Hekim veya gorevlendirdigi
bir lisans veya lisansiistii 6grencisi hastanin bagindan ayrilmaz.

Tedavi siiresince hasta gozlem altinda tutulur ve hasta sahibinin hastaneden
ayrilmamasi saglanir.

Tedavi uzun siireli olacak ise; hasta sahibi iicret konusunda bilgilendirildikten
sonra eger onay verirse, hasta hospitalizasyon birimine alinabilir.

Tedavi sirasinda eger gerekliyse diger kliniklerden konsultasyon istenebilir.
Tedavi; mesai saatleri icerisinde 17.00°da hala tamamlanmamis ise hasta Acil
Klinige sevk edilir ve Acil Klinik Nobetcisine tedavi ile ilgili gerekli
bilgilendirme yapilir. Hastanin gerekli tedavi siireci acil kliniginde gorevli

Veteriner Hekim tarafindan devam ettirilir.

8.1.4.6. Hayvanin Taburcu ve Yatis Islemleri

a. Taburcu: Hastanin klinik muayene, tan1 ve tedavi islemleri tamamlandiktan sonra

varsa kullanmaya devam edecegi ilaglar recete edilir, gerekli licretlerin doner sermaye
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makbuzu karsiliginda alinmasi saglanir ve hastanin Hayvan Hastanesi'nden ¢ikisi
yapilir.

b. Yatis: Tedavisi giinlilk devam edecek olan, hastaneye her giin gidis gelisi sorun
olacak olan, operasyon sonrasi postoepratif bakim gereken hastalar hastalarin, hasta
sahiplerinin onayr ve baghekimligin bilgisi dahilinde Yogun Bakim veya
Hospitalizasyon birimlerine giinliik iicret karsiliginda yatirilir. Yogun bakim veya
hospitalizasyon birimlerinde yapilacak olan bakim ve tedavileri Hospitalizasyon Birimi
Prosediirii veya Yogun Bakim Birimi Prosediirii'ne gore yapilir.

c. Oliim: Hastanede gerek medikal gerekse operatif miidahale sirasinda yasamini yitiren
hastaya, olen hayvan formu (AKU.KHH.F.07) diizenlenir ve Olen hasta prosediiriine

gore islem yapilir.

8.1.4.7. Calisan Giivenligi

e Hastanede gorevli personel kisisel koruyucu ekipmanlar1 ve klinik kurallarina
uygun olarak onliik kullanir.

e (Calisanlarin karsilagtigi veya karsilasacagi; siddet, taciz, hakaret vb. olaylarda
Hastane Giivenlik gorevlisi kendi yetkisi ve gorev tanimi dahilinde olaya
miidahale eder ve “Olay Bildirim Formu” (AKU.KHH.F.09) doldurarak durumu
Bashekimlige bildirir.

e Hastanede gorevli personel is kazas1 yasadigi takdirde ""Personel Kaza Formu"

(AKU.KHH.F.10) doldurulup Bashekimlige iletilir.

8.1.4.8. Atik Yonetimi

e Hastanede iiretilen; tibbi atik, tehlikeli atik ve evsel atiklar hastane igerisinde

bulunan bu atiklara 6zgii atik kutularina atilir.

e Tibbi atik sorumlusu tarafindan atik kutularinin periyodik olarak kontrol

edilmesi ve bosaltilmasi saglanir.

8.1.4.9. Hastane Temizligi
e Hastanenin temizligi Temizlik Prosediirii’ne gore yapilir.
e Temizlik yapildiktan sonra, temizligin yapildigi alanda bulunan kontrol listesi

temizligi yapan kisi tarafindan doldurulur ve imzalanir.
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8.2. Risk Gruplan

Olasi bulagict hastalik tasiyan hastalarin gelme ihtimali nedeniyle hayvan hastanelerinde

biyogiivenlik dnlemleri biliyiik 6nem tasimaktadir. Bulasict hastalik tasiyan hayvanlarin

diger hastalara bulagsma kaynagi olmasimi engellemek, hasta sahipleri ve hastane

personelinin zoonotik hastaliklardan korunmasini saglamak i¢in hayvan hastanelerinde

kat1 biyogiivenlik kurallar1 uygulanmalidir. Bu amagla, karsilasilan enfeksiyoz etkenler,

bu etkenlerin diger hayvanlara bulasma olasilig1 ve/veya zoonotik potansiyelleri dikkate

aliarak asagidaki risk gruplari (RG) olusturulmustur (Tablo 8.1).

Tablo 8.1. Risk gruplarinin siiflandiriimasi

RG1

Normal Bakim

Diger hayvanlara ve insanlara bulagma olasilig1
olmayan etkenlerin neden oldugu enfeksiyonlar

RG 2

Normal Bakim

Diisiik diizeyde bulasma ihtimali olan ve/veya direngli
olmayan bakteriyel etkenler tarafindan olusturulan
enfeksiyonlar

RG 3

Bulasmay1r  engelleyici  dnlemler
gerektiren durumlar

Orta diizeyde bulasict bir etken tarafindan olusturulan
ve/veya potansiyel insan patojenleri tarafindan
olusturulan  enfeksiyonlar,  yiiksek  derecede
antibakteriyellere  direngli  bakteriler tarafindan
olusturulan enfeksiyonlar, Mikrobiyoloji
laboratuvarlarinda teshis edilen enfeksiyonlar

RG 4

izolasyon gerektiren durumlar

Yiiksek diizeyde bulasict olan etkenler tarafindan
olusturulan ve/veya insanlar icin ¢ok ciddi patojenler
tarafindan olusturulan enfeksiyonlar

8.3. Klinikler

8.3.1. Ruminant Klinigi

Ruminant Klinigi'nde uyulmasi gereken genel kurallar asagidaki gibidir:

Ruminant kliniginde el hijyeni, kisisel koruyucu ekipman kullanimi, ¢evre ve
ekipmanlarin temizligi ve dezenfeksiyonu, kesici delici atiklar da dahil olmak
iizere atik yonetimini igeren konularda personel ve 6grenciler egitilmeli ve
gerektiginde hasta sahipleri de bilgilendirilmelidir.

Tim personel ve dgrencilerin, hastane maruziyeti riskini en aza indirmek i¢in
bakimindan dogrudan sorumlu olmadiklar1 hastalarla temasi minimuma

indirilmelidir. ~ Personel ve  Ogrenciler, gerekli olmadikca  hasta
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padoklarina/kafeslere girmemeli, hayvanlara gerekli olmadik¢a dokunmaktan
veya oksamaktan kaginmalidir.

Klinisyen Veteriner Hekim, Ogrencilerin egitim ve Ogretimi amaciyla
hayvanlarla temas kurmalarina izin verebilir ve onlardan istekte bulunabilir.
Ogretim amaciyla dgrencilerden birden fazla hasta iizerinde muayene yapmalari
veya prosediirlere yardimci olmalar1 istendiginde, 6grenciler hastalar arasinda
ellerini yikamali ve dezenfektan uygulamalidir. Kullandiklari muayene
malzemelerinin de temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.

Enfeksiy6z ajanlarin fakinda olmadan taginma riskini azaltmak i¢in personel ve
ogrenciler miimkiinse farkli amagla kullanilan alanlar aras1 hareketleri en aza
indirmeli ve bu alanlarda belirlenen kurallara uymalidirlar.

Tim personel ve Ogrenciler kontamine olma olasiliginin en yiiksek oldugu
alanlarda miimkiinse giin i¢inde en son ¢aligmalidir.

Ruminant kliniginin hi¢bir boliimiine insan gidasi ile girilmesine izin verilmez
ve bir sey yemek icmek kesinlikle yasaktir. Bu yasaga hasta yakinlar1 da uymak
zorundadir.

Personele ve Ogrencilere ait higbir 6zel esya klinikte, muayene veya tedavi
odalarinda bulunmamalidir. Ogrenciler 6zel esyalarim kendileri igin bireysel
olarak tahsis edilmis dolaplarinda birakmalidir.

Tiim O&gretim elemanlari, veteriner hekimler, teknisyenler, Ogrenciler ve
hastanede gorevli hizmetliler ¢alisma saatleri icerisinde yaka kartlarimi takili
tutmalidir.

Calisirken takilarin (yiiziik, saat, bileklik vb.) kullanilmasinin ellerin yeterince
yikanmasin1 zorlastirmasi, bakteri ve virlislere karst hem sabun ve suyun
mekanik temizleme etkisini, hem de alkol bazli el dezenfektanlarinin antiseptik
etkisini azaltmasi nedeniyle, hasta temasi sirasinda taki takilmamalidir.

Uzun tirnaklarin temizliginin zor olmasi, eldivenleri delebilmesi ve kisa
tirnaklara gore daha fazla mikroorganizmay1 barindirabilmesi gibi nedenlerle,
klinikte tirnaklar temiz ve kisa olmalidir. Dogrudan hasta bakimina katilan
kimse tarafindan yapay tirnak veya ojeler kullanilmamalidir. Ellerin eldivenli bir
sekilde viicut bosluklarinin igine yerlestirildigi invaziv uygulamalar

gerceklestirilirken bu 6nlemlere 6zellikle dikkat edilmelidir. Ozellikle operatif
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veya invaziv iglemlere tirnaklari uzun, yapay tirnak kullanan veya oje vb.
kozmetik iirtin kullanan Veteriner Hekim, teknik personel ve ogrencilerin
katilimlarina izin verilmez.

Hasta veya cevresinde calisan uzun sagh tiim personel ve 6grencilerin saglarini
toplamasi talep edilmelidir.

Ruminant klinigine disaridan belirli bir kurum veya kisiler i¢in planh bir sekilde
gerceklestirilecek ziyaretler Bashekimlik makami araciligi ile koordine edilmeli
ve ilgili Baghekim Yardimcisi tarafindan yonetilmelidir.

Klinikte hastas1 bulunan hasta sahipleri ve ziyaret¢ilerin diger hastalar ile temasi
yasaktir. Ziyaret¢ilerin anestezi hazirlik alani, ameliyathane, acil servis ve
izolasyon iinitelerine girmelerine izin verilmez.

Hasta sahiplerinin hayvaninin bulundugu alandan diger alanlara gegisi sorumlu
personel ve 6grencilerin esliginde olmalidir.

Ruminant klinigine; muayene, tan1 ve tedaviye ek olarak bilimsel arastirma,
egitim- aragtirma g¢alismasi, kan nakli gibi gerekgeli amaglar disinda getirilen
higbir saglkli hayvanin girisine izin verilmemelidir. Belirtilen amaglar
dogrultusunda getirilen saglikli hayvanlarin ise diger hasta hayvanlarla temasi
mutlaka 6nlenmeli ve bu hayvanlar ayr1 bir alanda tutulmalidir.

Klinikte slipheli veya belirlenmis bir zoonotik hastalik vakasina maruz kalinmasi
durumunda, bilinen tiim hasta sahibi, hekim, 6grenci ve yardimci personel
temaslar1 kaydedilmeli ve durum hastane biyogiivenlik sorumlusu ve
Bashekimlige bildirilmelidir. Biyogiivenlikten sorumlu kisi ve vakadan sorumlu
klinisyen, potansiyel olarak zoonoza maruz kalan tiim bireylerin gerekli saglik
kuruluslari ile temasa gegmesini saglamalidir.

Ruminant kliniginde yapilan bir islemle ilgili bilinen ya da siliphelenilen
enfeksiyonu olan herhangi bir kisi, durumu hastane biyogilivenlik sorumlusuna
bildirmeli ve devaminda tibbi destek almalidir. Ayni sekilde zoonotik etkene
maruz kalmaya iliskin endise veya sorular1 olan tiim personel ve Ogrenciler,
saglik kuruluslari ile iletisime gegmelidir.

Tiim personel ve dgrencilerin herhangi bir miidahaleden 6nce zoonotik ajanlarla

enfeksiyon riskini veya sonuglarini etkileyebilecek herhangi bir 6zel saglik
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sorunu (hamilelik, immunsupresyon gibi) varsa, bu durumu ilgili birim amirine

bildirmelidir.

8.3.1.1. Hijyen ve Koruyucu Ekipman

El hijyeni saghik kuruluslarinda enfeksiyon yayilmasini onlemede etkili bir
onlemdir. Ellerdeki mikroorganizmalarin uzaklastirilmasinda; sabun ve akan su
ile ellerin yikanmasi ve alkol bazli bir el dezenfektani ile ellerin dezenfekte
edilmesi olmak iki temel yontem vardir.

Ruminant klinigindeki her muayene odasinda akan su, sivi sabunluk ve kagit
havlu bulunan bir lavabo olmalidir. Patojenleri kisiden kisiye bulastirma
potansiyeline sahip olmasi nedeniyle, kalip sabunlar kliniklerde kullanilmamali,
bunun yerine sivi/kopiik sabun kullanilmali ve sabun kaplar1 dezenfekte
edildikten sonra doldurulmalidir.

Yogun bakim, izolasyon ve ameliyathane gibi kritik alanlarda ve invaziv
prosediirlerin  uygulandigi  diger alanlarda ise antibakteriyel sabunlar
kullanilmalidir.

Ellerin yikanmasi, patojenlerin yayilma riskini azaltan en 6nemli prosediirdiir.
Tim klinik personeli ve 6grenciler, ellerini ¢alisma 6ncesi ve sonrasi, her hasta
ile temastan Once ve sonra, kan ve diger viicut sivilart gibi biyolojik maddelerle
ve kontamine nesnelerle temastan sonra, koruyucu eldivenler ¢ikarildiginda,
ayni hayvanda kirli prosediirlerden temiz prosediirlere gegiste, enfeksiyonun
viicuda bulagmasin1 6nlemek i¢in ayn1 hasta {izerinde yapilan farkl prosediirler
arasinda, laboratuvar Orneklerini kullandiktan sonra, kafesleri veya padoklar
temizledikten sonra, i ve yemeklerde mola vermeden Once, tuvalet
kullanimindan 6nce ve sonra kurallara uygun sekilde yikamalidir.

Hasta muayenesi Oncesi ve sonrasi ellerin yikanmasini takiben, alkol bazli el
dezenfektanlar1 ile eller dezenfekte edilmelidir. El dezenfektan1 kuru ellere
uygulanmali, dezenfektanin bileklerin {izerine c¢ikacak sekilde elin tim
ylizeylerine yayilmas: saglanmalidir. El dezenfektan: uygulandiktan sonra
kendiliginden kurumasi beklenmeli, silinmemeli ya da durulanmamalidir.
Ruminant klinigindeki her muayene odasinda alkol bazli el dezenfeksiyon

noktast bulunmalidir. El dezenfektaninin bittigi durumda hemen sorumlu
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personel bilgilendirilmeli ve yeniden kullanima hazir hale gelmesi
saglanmalidir.

Ruminant kliniginde el yikama igleminin yapilamayacagi acil durumlarda 6nce
eller nemli havlu ya da bezler araciligiyla silinmeli ve mekanik temizlik
saglanmali, daha sonra deri dezenfektanlar1 kullanilmalidir. Personel ve
ogrenciler daha sonra uygun kosullar olusur olugsmaz hemen ellerini yikamalidir.
Ust diizey klinik personeli gerekli gordiigii takdirde, enfeksiyoz hastalik ya da
yenidogan buzagi gibi risk diizeyi yiiksek hastalarin muayene ve tedavisi
sirasinda, hastalarin kan ve c¢esitli viicut sivilar1 ve mukozalari ile temas s6z
konusu oldugunda mutlaka temiz eldiven giyilmelidir. Eldivenli el ile, eldivensiz
kisilerin dokunacagi yiizeylere ve telefon, kalem gibi kisisel esyalara
dokunulmamalidir. Eldivenler kullanimdan hemen sonra c¢ikarilmali, cilt ile
eldivenin dis ylizeyi arasinda temastan kaginilmali ve eldivenler kirmizi renkli
ve lizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti" iceren
"tibbi atik kutusuna'" hemen atilmalidir. Eldiven ¢ikarildiktan hemen sonra
eller yikanmali ve el dezenfektani kullanilmalidir.

Yaygin olarak kullanilan lateks eldivenler alerji riski olusturuyorsa, alternatif
olarak nitril veya vinil eldivenler kullanilabilir.

Tekrarlayan el yikama ve eldiven giyme islemleri ciltte tahrise veya hassasiyete
neden olarak alerjik dermatite yol agabilir. Bu durumda yikama teknigi
degerlendirilebilir, uygun el kremleri kullanilabilir ve uygun eldiven se¢imi gibi
Onlemlere basvurulabilir.

Klinik disindaki insan ve hayvanlara enfeksiydz etkenlerin bulasmasini 6nlemek
i¢in ruminant klinigindeki tiim islemler sirasinda personel ve dgrencilerin temiz
onliik (Scrubs) giymesi zorunludur. Personel ve dgrencilerin kiyafetleri, hastane
yonetiminin belirledigi kurallara uygun bi¢imde olmalidir.

Disarida kullanilan kiyafetler ile klinik alanlarina girilmesi, ayni sekilde klinikte
kullanilan kiyafetlerin de klinik disinda kullanilmasi yasaktir. Ruminant
klinigindeki tiim personel ve dgrenciler daima yanlarinda yedek disar1 kiyafeti
bulundurmalidir.

Klinik onliikleri, goriiniir sekilde kirlendiklerinde veya kontamine olduklarinda

ve her giinlin sonunda mutlaka degistirilmelidir. Potansiyel enfeksiy6z hastaligi
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olan hayvanlarla calisirken giyilen Onliikler de, herhangi bir kirlenme olmasa
dahi her kullanimdan sonra yikanmalidir. Personel ve o6grencilerin onliikleri
yikamak i¢in eve gotiirmesi patojenleri klinikten eve tasiyabilecegi i¢in, dnliikler
evde ¢amasir makinasina yerlestirilene kadar plastik torbada tutulmali ve diger
camasirlardan ayri sekilde yikanmalidir.

Ruminant kliniginde diisiiriilen bisturi ve igne gibi kesici delici materyallerden
kaynaklanabilecek yaralanmalar1 engellemek ve ayaklar diski, idrar veya diger
viicut sekretlerinden olusan potansiyel bulasict maddelerle temastan korumak
icin her zaman kapali ayakkabilar giyilmelidir. Bu nedenle ruminant kliniginde
hasta muayene/tedavi ve bakim alanlarinda tiim personel ve 6grencilerin ¢izme
giymesi zorunludur. Cizmesi olmayan personel ve 6grencilerin klinige girmesi
yasaktir. Kullanilacak cizmeler temiz, yikanabilir ve travmalara karsi ayagi
koruyacak yapida olmalidir. Bu ¢izmelerin klinik dig1 alanlarda kullanilmasi
yasaktir. Hayvan sahibi/bakicisinin da bu kurallara uymasi saglanmalidir.
Cizmeler, diizenli olarak ya da gozle goriiniir sekilde kirlendiginde veya
kontamine oldugunda temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Dezenfeksiyon
talimati, dezenfeksiyon istasyonunun yanina yerlestirilmeli ve dezenfeksiyon
islemi yapan her kisi talimatlara uymalidir.

Personel ve o&grenciler klinikteyken gerekli durumlarda klinik onliiklerinin
yaninda ek olarak KKE (koruyucu eldiven, tek kullanimhik tulum, sivi
gecirmeyen tulum, maske, gozliik, yiiz siperligi, bone gibi) de kullanmalidir.
Enfeksiyoz bulagici hastalik tanis1 koyulan ya da siiphelenilen hastalarla
calisitken (RG 3 veya 4), biyolojik madde sigrama riski varken, toz olusumu
veya aerosol olusumuna neden olabilecek faaliyetler yaparken de KKE
kullanilmalidir. Gozlerin organik materyal veya patojen ile kontaminasyon
olasilig1 varsa mutlaka koruyucu gozliikler de kullanilmalidir.

KKE amaglarina uygun, etkin ve ekonomik sekilde kullanilmalidir. Personel ve
ogrenciler, kendilerini ve c¢evreyi kontamine etmeyecek sekilde KKE
kullanimin1 6grenmelidir. Hasta sahiplerine de veteriner hekime yardim ettikleri

ve enfeksiyon riski bulundugu durumlarda, gerekli KKE saglanmalidir.
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KKE kullannomindan 6nce ve sonra mutlaka el hijyeni saglanmalidir. Su
sicramasi veya biiyiik miktarlarda viicut sivilarina maruz kalinacak durumlarda
daha fazla koruma saglamak i¢in siv1 gecirmeyen onliikler de kullaniimalidir.

Hava yoluyla bulasan zoonozlarda cerrahi maskelerin yerine alternatif olarak tek
kullanimlik N95 maskeleri kullanilmali, bu maskeler olmas1 gerektigi sekilde

yerlestirilmeli ve takilmalidir.

8.3.1.2. Hasta Kabulii

Ruminant klinigine gelen hastanin oncelikle kayit islemi gerceklestirilir ve o an sorumlu

hekim tarafindan risk grubunun belirlenmesi i¢in, hayvan 6n klinik muayene ile

degerlendirilir. Bu degerlendirme sonucunda hastanin enfeksiy0z veya non-enfeksiyoz

birime yonlendirmesi yapilir.

[hbar1 mecburi hastalik belirtisi géstermeyen ve RG 1 ve 2'de bulunan hayvanlar
indirilerek hastanin durumuna gore non-enfeksiydz birimdeki muayenehaneye
alinir.

Onemli antimikrobiyal ilaglara veya birden fazla ilag simifina direncli
bakterilerle enfekte olan hastalar, RG 3 bulasic1 hastaliklar olarak yonetilirler ve
enfeksiyoz birimdeki muayenehaneye kabul edilirler.

Bulasic1 hastalik tespit edilen veya siiphelenilen hastalarda (RG 4) 06zel
tedbirlerin uygulanmasi gereklidir. Ozellikle akut gastrointestinal hastaliklar,
akut solunum sistemi hastaliklari, Bovine Viral Diarrhea/Mucosal Disease
(BVD/MD) ve c¢oklu antibiyotik direncine sahip bakteri enfeksiyonlarinda
ozellikle dikkat edilmelidir. Bu hastaliklardan siiphelenilen hayvanlarin
muayenesi enfeksiydoz birimde, nakliye kamyonunda veya ambulans olarak
kullanilan aragta yapilmalidir.

Bulasic1 hastalik riski yiiksek hastalar, ya enfeksiy6z birime ya da izolasyon
linitesine yatirilmali, hastanin izole edilip edilmeyecegine ve/veya tedaviye
kabul edilip edilmeyecegine muayeneyi yapan dgretim elamani/Veteriner Hekim
karar vermelidir.

Ruminant klinigine gelen hastanin 6n klinik muayenesinde bulagici bir
hastaliktan siiphelenilmesi durumunda, hasta enfeksiy6z birime kaydedilmeli ve

sahibinin muayene odasina ¢agirilana kadar disarida veya arabada beklemesi
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istenmelidir. Bu durumda hastanin izolasyona kabul edilmesine karar verilirse,
hayvan belirlenen bir izolasyon odasina tasinmali, klinikte kontaminasyon riski
en aza indirilmeli ve kapiya "kontamine oda" yazan bir isaret konulmalidir. Bu
oda iyice temizlenmeden ve dezenfekte edilmeden tekrar kullanilmamalidir.
Tiim personel ve dgrencilerin bu hastayla temasi en aza indirilmeli, ozellikle
hastanin bakimindan dogrudan sorumlu olmayan kisilerin temasi1 kesinlikle
engellenmelidir.

Ihbar1 mecburi hastalik belirtilerini gdstermeyen hastalar direkt olarak indirme
rampasina yonlendirilir.

Tasima araclari, hastane Oniinde giris c¢ikislara engel olacak sekilde
birakilmamalidir.

Ayakta gelen hastalara, hastaneye ait dezenfekte edilmis kovalarla su verilebilir,
ancak, yemleme yapilmamalidir. Su kovalar1 her kullanimdan sonra
temizlenmeli ve klorhekzidin ile dezenfekte edilmelidir.

Hayvanin yular ve ipleri hayvan sahibi ile birlikte eve gonderilmelidir.

8.3.1.3. Hospitalizasyon

X X X < X e

Muayene sonrasinda hospitalizasyonuna karar verilen hastalar i¢in Veteriner
Hekimler (Sorumlu Ogretim Elemani, sorumlu Veteriner Hekim) tarafindan
hospitalizasyon sorumlusuna haber verilmeli, hasta i¢in padok belirlemeli ve
hospitalizasyon formu diizenlenerek hospitalizasyon biriminde yer alan dosyaya
yerlestirilmelidir.

Hasta padoga girdikten sonra, asagidaki bilgileri igeren bir "padok karti"
hazirlanmali ve padok girisine yerlestirilmelidir:

Hasta/hayvan sahibi bilgileri

Sorumlu Veteriner Hekim ve 68renci isimleri

Tespit edilen veya siliphelenilen bulasici enfeksiy6z hastalik

Yemleme talimatlari

Su talimati

Tedavi protokolii talimati

Klinisyen tarafindan kisitlama getirilmedik¢e, her hastaya temiz icme suyu

verilmelidir.
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Yemleme ve su verrme talimatimi yerine getirmek klinik personelinin veya
gorevlendirilen 6grencinin goérevidir.
Padoklar1 klinik personeli veya gorevli Ogrenci her sabah temizlemel,

gerektiginde yeni altlik sermelidir.

8.3.1.4. Padok Tahsisi, Yem, Su ve Althk

Hastanedeki padoklar yetiskin sigirlar, yatalak inekler ve buzagilar i¢in dnceden
tahsis edilmelidir.

RG 3 enfeksiyon siipheli hayvanlar i¢in enfeksiy6z birimde uygun padok tahsis
edilmelidir.

RG 4 siipheli, ithbar1 mecburi hastalik siiphesi olan hastalar izolasyon (karantina)
boliimiinde barindirilmalidir.

Tim tane yem ve yem katkilar1 agz1 sikica kapali, hava ve su gegirmez plastik
kaplarda depolanmalidir.

Kontaminasyon olasiligin1 azaltmak ve yaban hayvanlarinin yuvalanmalarini
onlemek i¢in, hastanede minimal diizeyde altlik, kaba yem ve konsantre yem
bulundurulmalidir.

Hastalar geldiginde, padoga altligin serilmesi gorevli personelin ve §grencilerin
gorevidir.

Kullanimdaki padok sabah ve aksam bu birimde gorevli personel tarafindan

temizlenmeli ve yeni altlik serilmelidir.

8.3.1.5. Temizlik, Dezenfeksiyon ve Atiklar

Tim muayene malzeme veya ekipmanlari, farkli hastalar arasinda ve her
kullanimdan sonra mutlaka temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli, orijinal yerine
yerlestirilmeli ve gerekirse degistirilmelidir.

Muayenede kullanilan malzeme ve ekipmanlar, kullanim 6ncesinde de tekrar
alkol veya klorlu dezenfektanlar ile dezenfekte edilmelidir.

Sterilizasyona uygun aletler steril durumda iken kullanilmali, her kullanimdan
sonra sabunlu su ile temizlenmeli ve klorlu dezenfektanlar ile dezenfekte

edilmeli, daha sonra tekrar sterilizasyon tinitesine gonderilmelidir.
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Klinisyen ve Ogrenciler, kendi sahip olduklar1 stetoskop gibi ¢esitli muayene
gereclerini bulagict olmayan alanlarda kullanabilirler. Bu ekipmanlar diizenli
olarak dezenfekte edilmeli, gorsel kir oldugunda veya RG 3 ve 4 enfeksiyon
riski stiphesinde ise hemen dezenfekte edilmelidir.

Klinikte {iretilen tim atiklar mevzuata uygun olarak ayrilmali ve imha
edilmelidir:

Klinik atiklar1 hemen {iretim noktasinda ayristirilmali ve tanimli uygun etiket ve
renkteki atik kutularina atilmalidir.

Kesici atiklarda, atig1 treten kisi giivenli bir sekilde imha edilmesinden
sorumludur. Kesici atiklar insanlar arasinda elden ele gecirilmemeli, 'kesici-
delici atik kaplarma" atilmali ve bu kapla doldugunda degistirilmelidir. Kesici-
delici atik kaplar1 hayvan bakiminin yapildigi her alanda, cocuklarin ve
hayvanlarin erisemeyecegi bir noktada bulunmalidir.

Enjektdr ignesi batmasi yaralanmalari hayvan hastanelerinde en yaygin
karsilagilan kazalar arasindadir. Bu nedenle igneler kesici-delici atik kutusuna
atilirken mutlaka atik kabi tizerindeki igne ¢ikarma kisimlari kullaniimali ve
ignelerin dogrudan kaba diismesi saglanmalidir.

Bulasict hastaliklarin yayilmasinda insanlarin, tasima araglarinin ve ekipmanin
hasta etrafindaki hareketleri 6nemli bir noktadir. Zeminde bulunan patojenler bu
faktorler araciligiyla biiyiik mesafelere tasinabilir. Bu nedenle ruminant
kliniginde ¢izmeleri yikama ve dezenfekte etmeye yarayan ayak paspas veya
banyolar1 bulunmali ve mutlaka tiim personel ve O&grenciler tarafindan
talimatlara uygun sekilde kullanilmalidir. Ayak paspas ve banyo soliisyonlarinin
aktivitesi ve seviyeleri siirekli izlenmelidir. Dezenfektan degisim ve yeniden
doldurma islemi ve bu islemden sorumlu kisi hakkindaki bilgileri igeren
talimatlar, dezenfeksiyon istasyonunda bulunmalidir. Dezenfektan soliisyonlar
talimata uygun sekilde diizenli olarak degistirilmeli ve seviyeleri kontrol
edilmeli, soliisyonun asir1 kirlendigi durumlarda ise rutin degisim zamani
beklenmeden hemen sorumlu kisi bilgilendirilmeli ve degistirilmelidir.
Kliniklerdeki masa, tezgah, lavabo ve zemin gibi alanlar her zaman diizenli ve

temiz tutulmalidir.
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Temizlik ve dezenfeksiyon ekipmani her odada olmali ve kullanima hazir
olmalidir. Dezenfeksiyondan dnce temizlik ekipmanlari temizlenmelidir.
Kullanilan dezenfektanlar, seyreltme ve temas siiresi agisindan {ireticinin
talimatlarina uygun sekilde hazirlanmali ve kullanilmalidir. Dezenfektanlar
etkinligin saglanmasi icin temiz yiizeylere uygulanmalidir. Biitiin personel
giivenli uygulamalar konusunda egitimli olmalidir.

Kullanilan muayene alanlari, masalar1 ve travaylarmin temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu hayvanin  bulasic1  hastalik  durumuna  bakilmaksizin,
kullanimdan hemen sonra en kisa siirede yapilmalidir. Cevresel ylizeyler,
kullanimlar arasinda ve gozle goriiliir sekilde kirlendiginde temizlenmelidir.
Temizlik tamamlandiktan sonra tiim alanlar olmasi gereken diizende
birakilmalidir.

Muayenehane ve tedavi birimlerinde, hasta muayenesi tamamlandiktan sonra
diski, idrar, kan, ve diger viicut sekresyonlar1 ile kontamine olan yiizeyler ve
ekipmanlar gorevli personel tarafindan hemen temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Temizlik ve dezenfeksiyon sirasinda tiim alanlarin iyi bir sekilde
havalandirildigindan emin olunmali, patojen icerebilecek toz ve aerosoller
olusturmamaya 6zen gosterilmelidir.

Temizlik sirasinda kati atiklarin dezenfektanlarin etkinligini azaltmasi nedeniyle,
oncelikle kat1 atiklar bir slipiirge veya farasla mekanik olarak uzaklastirilmali ve
giderler temizlenmelidir. Temizlikte ilgili alan, sirasiyla 1lik kopikli su ile
yikanmali, durulanmali, alana dezenfektan uygulanmali ve alan tekrar su ile
yikanmalidir. Gorevli personel tarafindan bu islem her defasinda sistematik bir
sekilde uygulanmali, daha sonra da gorsel kontrol gerceklestirmeli ve kontrol
kartt imzalanmalidir. Temizlikten sonra tiim ylizeylerin tamamen kurumasi
beklenmeli veya miimkiinse uygun materyallerle kurulanmalidir. Herhangi bir
kayma tehlikesine karsi kuruyana kadar alan sinirlart isaretlenerek "kaygan
zemin" uyarilar1 koyulmalidir.

Gorevli hekim alandaki temizligin ve dezenfeksiyonun saglandigindan emin
olmalidir.

Hastaneye ait olan hayvan tagima romorku her nakliye isleminden sonra

temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.
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Padoklardaki tiim altlik materyali uygun sekilde uygun ¢6p bidonuna atilmalidir.
Zemindeki toz ve diger kiiciik maddeler siipiirtilmelidir.

Padok zemin ve duvarlar1 suyla yikanmali, deterjan ve firca ile temizlenmeli,
durulanmali, ardindan kuvaterner amonyum bilesikleri ile dezenfekte edilmeli ve
sonrasinda padok kurumaya birakilmalidir.

Bitisik alan ve koridorlar da aymi sekilde temizlenip ve dezenfekte edilmelidir.
Indirme rampas: giinde bir kez temizlenmelidir. Hayvanlarin diskilamas1 veya
idrar yapmasi durumunda da beklenilmeden hemen temizlenmelidir.

Yem depolarinin zeminleri temizlenmelidir (siipiir, deterjanla fircala, yika ve
durula).

Son bir aydir kullanilmayan padoklar toz birikimine karsi basinghi su ile
yikanmalidir.

Sik kullanilmayan alanlar (duvarlarin iist kisimlar, tartilar vs.) tozlanmaya karsi
basinglt su ile yikanmalidir.

Temizlik ve dezenfeksiyonda kullanilan aletlerin bakimi1 yapilmalidir.

Kullanim sikligimma bakilmaksizin (sik  kullanilsin ya da kullanilmasin)
hospitalizasyon alanindaki tiim yiizeyler alt1 ayda bir temizlenmeli ve kuvaterner
amonyum bilesikleri ile dezenfekte edilmelidir.

Buzag1 padoklari ii¢ ayda bir tepeden tirnaga fir¢ayla ve deterjanla temizlenmeli
ve dezenfekte edilmelidir.

Izolasyon fiinitelerindeki kanalizasyon giderleri ii¢c ayda bir temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir.

Tiim hastane yilda bir kez tepeden tirnaga, tiim ekipmanlar1 da icerecek sekilde

temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

8.3.1.6. Bulasic1 Hastalik Siipheli Hastalarin Yonetimi

Bulasici hastalik tespit edilen veya siiphelenilen hastalarin yonetiminde 6zel tedbirlerin

uygulanmas1 gereklidir. Bu kapsamda o6zellikle dikkate alinmasi gereken hastaliklar

genellikle akut gastrointestinal hastaliklar, akut solunum sistemi hastaliklari, BVD/MD

ve ¢oklu antibiyotik direncine sahip bakteri enfeksiyonlaridir.

Veteriner Hekimler, intorn 6grenciler, bulasict hastalik riskini degerlendirmek

amaciyla bu hastalar iizerinde ilk fiziksel muayeneyi yapmalidirlar.
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Personel, bu hastalar1 muayene ederken bulasici hastalik riski olmadigi fikri
olusuncaya kadar uygun KKE kullanarak gerekli 6nlemleri almalidir.

Hastalarda bulasici hastalik riskinin yiiksek oldugu belirlendiginde veya
hospitalizasyon esnasinda bu problemler gelistiginde, hastane biyogiivenlik
sorumlusu, Hastane Bashekimi'ni acilen bilgilendirmelidir. Sadece Hastane
Bashekimi yiiksek bulasict hastalik riski tasidigi bilinen veya siiphelenilen
hastalarin hastanede izolasyonuna izin vermekte yetkilidir.

Bulasict hastalik riski yiiksek hastalar enfeksiydz birimde degerlendirilmeli ya
da izolasyon iinitesinde yatirilmalidir.

Bulasici hastalik riski olan hasta, yatan hasta boliimiine alindiginda uygun
koruyucu hekimlik kurallart uygulanmalidir. Bu hastalarin kaldigr padoklarin
kapilar1 kapatilarak, padoklar "kordon altina' alinmalidir.

Temizlik personeli ve/veya klinisyenler izolasyon {iinitesinde kiyafet ile ilgili
tiim kurallara uymakla yiikiimliidiirler. Gerekli olmadig: siirece bu iinitelere giris
yapilmamalidir. Sorumlu klinisyenler, 6grencilerin egitim amaclarina yonelik
olarak bu padoklara/izolasyon {initelerine girmeleri konusunda sahsi karar
verebilirler, ancak, bu durum miimkiin oldugunca kisith olmali ve igeri giren
tiim personel uygun koruyucu 6nlemleri almalidir.

Izolasyon alanma giriste dezenfektanli ayak paspaslari kullanilmali, tek
kullanimlik 6nliikk ve eldivenler giyilmelidir. Termometre, stetoskop ve
kullanilan diger alet ve malzemeler alkolle silinerek temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Kullanilan 6nliik, eldiven gibi malzemeler ¢ikarildiktan sonra ortada
birakilmamali, kirmizi renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan
"tibbi atik poseti" iceren ""tibbi atik kutularma' atilmalidir.

Izolasyon iinitesinde kalan hastalarin muayeneleri siiresince bu alanda olusan
atik malzemeler, birimde bulunan kirmizi renkli ve tizerinde "Dikkat Tibbi
Atik" ibaresi bulunan '"tibbi atik poseti" iceren "tibbi atik kutularma"
atilmali, kesici-delici ve batic1 malzemeler "kesici-delici atik kaplarinda"
toplanmali, digki veya sekresyonlar hastadan sorumlu personel tarafindan en
kisa siirede temizlenmeli ve zemin dezenfekte edilmelidir.

Hasta izolasyondan ¢ikarilmadan once, hastanin tirnaklari hazirlanan %0,5’lik

klorhekzidin soliisyonu ile fircalanmali veya tirnaklara uygun antiseptik
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puskiirtiilmelidir. Hastay1 tasiyan personelin tim uygun kiyafetleri giymesi ve
bariyer Onlemlerini almasi saglanmalidir. Hastayla temas eden personel,
hastanin nakli sirasinda kapilar, ¢ikiglar vb. alanlar1 kontamine eldivenler veya
ellerle kontamine etmekten kagimmali ve temas edilen yiizeyler etkili sekilde
temizlenip dezenfekte edilmelidir.

[zolasyon hastalarinda ana hastane binasinda yapilmasi gereken teshis ve tedavi
islemleri, giinlin sonunda yapilacak sekilde planlanmalidir. Muayene amaciyla
kullanilan her tiirlii alet ve ekipman, islem sonrasinda ilgili prosediire gore
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Hastanin nakli sirasinda diski veya viicut sivilariyla kontamine olan yiizeylerin

temizlik ve dezenfeksiyonu ¢ok hizli bir sekilde yapilmalidir.

8.3.2. Tek Tirnakh Klinigi

Tek Tirnakli Klinigi'nde uyulmasi gereken genel kurallar asagidaki gibidir:

Tiim personelin yapacagi ise uygun temiz kiyafetleri giymesi zorunludur.

Bu alanda gorevli tim Ogretim elamanlari, Veteriner Hekimler ve 6grenciler
isim kartlar1 takili olan Onlilk veya tulumlarin1 giymelidir. Sayet uygun
kiyafetleri yoksa klinikten ¢ikarilmahidir. Temizlik personeli ve teknik
personelin de isim kartlar1 olan kiyafetleri giymeleri zorunludur.

Tim personel her zaman ig¢in dayanikli ¢izme veya ayakkabilar giymeli,
kullanilan ¢izme ve ayakkabilar kolay temizlenebilmeli ve dezenfekte
edilebilmelidir.

Muayene salonuna giriste mutlaka dezenfektanli ayak paspaslarina basilarak
iceri girilmelidir.

Hastanin muayenesinde gorevli olan Veteriner Hekim/akademisyen ve
muayeneye yardimci olan teknisyen veya 6grenciler hastanin muayenesi Oncesi
ve sonrasinda ellerini 6dnce sabunlu suyla yikamali, ardindan alkol bazli bir el
dezenfektani ile temizlemelidir.

Riskli hastalara miidahale edilecegi zaman (or: siipheli enfeksiyéz hastaliklar
veya yeni dogan taylar) veya sekresyon, akinti ve yaralara dokunmadan 6nce

temiz muayene eldiveni giyilmelidir.
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Yara tedavisi, bandaj degisimi, oftalmolojik bakim, kateter yerlestirme,
endoskop uygulama ve riskli hastalarla temas sonrasinda ellerin yikanmasi
zorunludur. Ayrica, ellerin kirlendigi diger durumlarda da beklenmeden eller
yikanmalidir.

Muayene bittikten sonra hasta muayenesinde kullanilan alet ve ekipmanlar
(stetoskop, termometre, sondalar, endoskoplar vb.) baska bir hastada
kullanilmadan 6nce mutlaka temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Muayene siiresince bu alanda olusan atik malzemeler, salonda bulunan kirmizi
renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti"
iceren '"tibbi atik kutularma" atilmali, kesici-delici ve batict malzemeler
(bisturi, enjektor uclari ve kaniiller) "kesici-delici atik kaplarinda" toplanmali,
disk1 veya sekresyonlarin zemini kirletmesi durumunda bu kisimlar hastadan
sorumlu personel tarafindan en kisa siirede temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Bu, 0zellikle 6nemli bulagic1 hastalik ajanlarini yaydigindan
stiphelenilen veya bilinen hastalar i¢in ¢ok 6nemlidir.

Tiim personel ve Ogrenciler, kullandiklar1 materyalleri kullanim sonrasinda
orijinal seklinde ve alindig1 yere birakmalidir. Hastanede calisan tiim personel,
hastanenin temizliginin siirdiiriilmesi ve personelin hijyen kurallarina uygun
davranmasindan sorumludur.

Muayene salonlarinda 6grenci ve personelin her tiirlii yiyecek ve igecek
tilketmesi yasaktir. Ayni sekilde hasta sahiplerinin de bir sey yiyip i¢melerine
izin verilmez.

Muayene salonundan ¢ikmadan 6nce kullanilan tek kullanimlik eldivenler ve tek
kullanimlik Onliikler, kirmizi renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi
bulunan "tibbi atik poseti" iceren "tibbi atik kutularmma' atildiktan sonra,
eller yeniden yikanmali, kap1 Onlerindeki dezenfektanli paspaslara basilarak
salondan ¢ikilmalidir.

Tiim cerrahi prosediirler, derinin veya mukdz membranlarin normal savunma
bariyerlerinde kirilmalara neden olacagindan, bu bariyerlerin kirilmasina dogal
bir cerrahi alan enfeksiyonu riski eslik eder. Cerrahi alan enfeksiyonlar1 sporadik
olarak veya bir salgiin pargasi olarak ortaya cikabilir ve bazi durumlarda yikici

sonuglar dogurabilir. Cerrahi yara enfeksiyonunun Onlenmesi i¢in genel
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enfeksiyon kontrol uygulamalar1 (6rnegin el hijyeni, temizlik ve dezenfeksiyon)
onemlidir. Ameliyatla ilgili 6zel Onlemler; cerrahi ortamm uygun sekilde
bakimi, uygun KKE kullanimui, el hijyeni, anestezik ekipman ve cerrahi aletlerin
dezenfeksiyonu ve sterilizasyonu, perioperatif antimikrobiyallerin uygun
kullanim1 ve ameliyat Oncesi, sirasi ve sonrasinda cerrahi alan bakimini igerir.
Steril eldiven kullanimi cerrahi el hazirligin1 gereksiz kilmaz. Steril eldivenler
cerrahi alan kontaminasyonunu 6nlemeye katkida bulunur ve hastalardan cerrahi
ekibe kan yoluyla patojen bulagma riskini azaltir.

Bir operasyon salonu sadece cerrahi prosediirler i¢in kullanilmalidir. Ameliyat
ortamini olabildigince temiz tutmak icin, bu alan personel ve hayvan trafiginden
ayrilmali, alanin temizlenip dezenfekte edilmesi kolay olmalidir. Ameliyatlar
arasinda, ameliyatsiz islemler icin ameliyathane kullanilmamalidir. Ameliyat
alanindaki insan sayisinin bir risk faktorii olarak tanimlanmasi nedeniyle,
herhangi bir cerrahi islem sirasinda ameliyathaneye yalnizca gerekli personelin
girmesine izin verilmeli, odadaki trafigi en aza indirmek i¢in alana giris her
zaman kisitlanmalidir. Ameliyathanede gorevli teknik personel de dahil olmak
lizere prosediire katilan tiim personel, aseptik teknik ve ameliyathane
prosediirleri konusunda egitilmelidir.

Ameliyat alanindaki tiim personel, islemin kendisiyle dogrudan ilgili olup
olmamasina bakilmaksizin yeni yikanmis, cerrahi islemler sirasinda kullanilmasi
gereken cerrahi onliik giymeli, sa¢c bonesi ve ameliyat sirasinda cerrahi maske
kullanmalidir.

Belirlenen cerrahi ayakkabilar veya galoslar, cerrahi alandaki tiim personel
tarafindan giyilmelidir. Ameliyatta giyilen cerrahi onliikler, diger hastalar
muayene veya tedavi edilirken giyilmemeli ve ameliyat alan1 disindayken en
azindan bir laboratuvar onliigii ile iizeri ortiilmelidir. Prosediire dogrudan dahil
olan personel de steril bir onliik ve steril eldiven giymelidir.

Operasyon Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda kapilar daima kapali olmalidir.
Operasyon yapilmayan zamanlarda haftada bir kez olacak sekilde salondaki alet

ve ekipmanlar temizlenip dezenfekte edilmelidir.
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Atlarda anestezi i¢in ayrilmis uyutma-uyandirma odasi kullanilmalidir. Alan
icindeki minderler, her hastadan Once ve sonra uygun sekilde temizlenip
dezenfekte edilmelidir.

Minderlerin saglam, duvara-yere dogru ve giivenli sekilde sabitlendiginden emin
olunmalidir. Digki, kan, idrar veya diger viicut sivilarinin minderlerde olusan
yirtiklardan  girmis olabilecegi g6z Oniinde bulundurulmali ve olasi
kontaminasyonlarin 6niine gegmek adina minderler degistirilmelidir.

Cerrahi islem siras1 ve sonrasinda kullanilan her tiirlii yardimci ve teknik
malzeme (anestezi makineleri, endotrakeal tiipler, kostekler vb.) islem sonunda
temizlenip dezenfekte ve ayica sterilize edilmelidir. Zemine bulasan kan ve
diger kirler 6nce yikanmali, sonra dezenfektanlarla silinmelidir.

Cerrahi islem siiresince kullanilan kesici, delici ve batict malzemeler (bisturi,
enjektor uglart ve kaniiller) "kesici-delici atik kaplarinda" toplanmali, diski
veya sekresyonlarin zemini kirletmesi durumunda bu kisimlar hastadan sorumlu

personel tarafindan en kisa siirede temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

8.3.2.1. Hasta Kabulii

Hayvan sahibinden 6nce kayit yaptirmasi istenmelidir. Kayit isleminden sonra hayvanin

belli risk grubunda olup olmadigini (enfeksiydz/bulasict bir hastalik tasima siiphesi)

anlamak adina, ilgili triyaj Veteriner Hekimi tarafindan hizli bir anamnez alinmalidir.

Smiflandirma sonuglarina gére hayvan; enfeksiydz veya non-enfeksiydz birime sevk

edilerek indirme rampasina gonderilmeli ve ardindan muayene odasina veya izolasyon

linitesine yonlendirilmelidir.

Bulasic1 hastalik siiphesi olan enfeksiy6z birimdeki hastalarda sirasiyla
uygulanacak adimlar soyledir:

Hasta sahibi randevu talebi ile yaptigi aramada akut bir oOksiiriik veya ishal
vakasii (son bir hafta icinde) bildirir ise, hasta sahibinden hayvani, hastane
kayit islemi yapilana ve bir gorevli tarafindan yoOnlendirilene kadar aragta
tutmas: istenmelidir. Hasta, kosullara bagli olarak dogrudan enfeksiyoz
birimdeki muayene odasina, at izolasyonuna veya acil ve yogun bakim tiinitesine

alinabilir.
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Basvuru sikayeti, hasta kayit formuna agikca "akut ishal", veya "akut okstiriik"
gibi yazilmali ve formda "Siipheli Bulasic1 Hastalik" boliimii isaretlenmelidir.
Hayvan 6nceden haber verilmeksizin dogrudan at birimine getirilirse, hasta kayit
gorevlisi derhal ilgili klinik ile iletisime ge¢meli ve hastane kontaminasyonunu
en aza indirmek icin hayvanin enfeksiyoz birimdeki uygun bir padok veya
izolasyona yerlestirilmesini koordine etmelidir.

Bulasict hastalik siipheli hastalar ile hastanede bulunan diger hastalar arasinda
dogrudan temasi azaltmak veya engellemek icin her tiirlii 6nlem alinmalidir.
Ayrica bu tiir hastalar, hastane kontaminasyon potansiyelini azaltmak i¢in
miimkiin olan en kisa yoldan at enfeksiyoz birimindeki uygun
muayene/tedavi/barinma alanina nakledilmelidir. At, ilgili birime alindiktan
sonra tekrar yeni bir hayvan girmeden 6nce muayene salonu temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir.

Bulasict hastalik bulgular1 olmayan hastalar at non-enfeksiydz biriminde
muayenesi yapilmak iizere, gorevli personel tarafindan indirme rampasina

yonlendirilmelidir.

8.3.2.2. Hospitalizasyon

X X X

Muayene sonrasinda hospitalizasyonuna karar verilen hastalar i¢cin Veteriner
Hekimler (Sorumlu Ogretim Elemani, sorumlu Veteriner Hekim) tarafindan
hospitalizasyon sorumlusuna haber verilmeli, hasta i¢in padok belirlemeli ve
hospitalizasyon formu diizenlenerek hospitalizasyon biriminde yer alan dosyaya
yerlestirilmelidir.

Yatirilan hastaya ait kayitlarin (klinik bulgu, tedavi prosediirleri, vb.)
bulundugu, padoklarin 6niinde asili olan ve asagidaki bilgileri i¢eren bir "padok
kart1" hazirlanmali, bu kayitlar Veteriner Hekimler ve Ogrenciler tarafindan
konsiilte edilebilir olmalidir:

Hasta/hayvan sahibi bilgileri

Sorumlu Veteriner Hekim ve 68renci isimleri

Tespit edilen veya siiphelenilen bulasici enfeksiy6z hastalik

Yemleme talimatlar1 (Yatan hastanin hangi otu ve/veya konsantre yemi yedigi

ve yeme siklig1)
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Su talimat1

Tedavi protokolii talimati

Hospitalizasyon boyunca hastadaki durum degisikligi

Hastalarin tedavisinde kullanilan ilaglar veya diger malzemeler eczanede
(oftalmolojik geregler, kremler/pomatlar, alkol  ve enjektorler)
bulundurulmalidir.

Padoklardaki yatakliklar, hastalarin beslenmesi ve hastalara su verilmesinden
Veteriner Hekimler ve 6grenciler sorumludur.

Dolu olan padoklar hospitalizasyon personeli tarafindan her sabah temizlenmeli,
yeni althik sap veya talas serilmelidir. Sayet diger zamanlarda padogun nemli
veya 1slak oldugu belirlenirse O6grenci, klinisyen veya bu alanda gorevli
personel, temizlik ve yeni altliklarin konmasindan sorumludur.

Hastanede hospitalize edilmis olan hastalar veya personelin hastaliga yakalanma
riski varsa, bu durum hayvanin kendi saghg ile karsilastirildiginda ¢ok daha

onemlidir ve hayvanin hastaneye girmesi veya hastaneye yatirilmasi

reddedilebilir.

8.3.2.3. Padok Tahsisi, Yem, Su ve Althk

Yatis1 yapilacak hayvanlarin bakimi i¢in kullanilacak padoklar klinisyen ve
gorevli personel tarafindan onceden tahsis edilmelidir.

Bir atin hospitalize edilmesine karar verilirse, bu hayvan padoga alinmadan
once, ortamdaki diski ve kirli atiklar uzaklastirilmali ve padok dezenfekte
edilmelidir

Tiim yem ve yem katkilar1 agz1 sikica kapali, hava ve su gecirmez plastik
kaplarda depolanmalidir.

Kontaminasyon olasiligini azaltmak ve yaban hayvanlarinin yuvalanmalarini
onlemek icin, hastanede minimal diizeyde altlik, kaba yem ve konsantre yem
bulundurulmalidir.

Hastalar geldiginde, padoga altligin serilmesi gorevli personelin ve d6grencilerin
gorevidir.

Kullanimdaki padok sabah ve aksam bu birimde gorevli personel tarafindan

temizlenmeli ve yeni altlik serilmelidir.
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Padoklarda bulunan yemlikler ve suluklar diizenli olarak kontrol edilerek yeni
bir hasta konmadan 6nce temizlenmelidir. Hospitalize edilen hastanin yem veya
suyunu tiiketip tiiketmedigi bilgisi sorumlu klinisyene rapor edilmeli ve sayet
yemini yemiyorsa yemler yemlikten uzaklastirilmalidir.

Padoklardaki altliklar padok personeli tarafindan giinliik olarak toplanmali ve
yerine yeni altliklar serilmelidir. Padogun disindaki uygun bir yerde ¢op kovasi
bulunmali, ¢oplerin disar1 tasmamasina 6zen gosterilmelidir.

Yeni dogan hayvanlarin varliginda hasta hijyeninin ¢ok daha 6nemli olmasi
nedeniyle, biriken diski ve altliklar intérn/6grenci/gorevli personel araciligi ile
en kisa siirede alandan uzaklastirilmalidir.

Padoga almman hayvanlarin giinlik temizligi yapilmali, diizenli olarak timar
edilmeli, hayvanin sekret ve akintilar1 en kisa silirede padoktan

uzaklastirilmalidir. Padokta bulunan gaita ve idrar hemen uzaklastirilmalidir.

8.3.2.4. Temizlik, Dezenfeksiyon ve Atiklar

Diger hayvanlara bulagma olasiligt olmayan ve insanlarda enfeksiyon riski

olusturmayan ajanlardan kaynaklanan enfeksiydz veya non-enfeksiyoz hastaliklara

(atesi olmayan, solunum problemi olmayan, son alti aylik siirede ates ve solunum

problemi olmayan hastalar, travma ve yaralanmalar, kolikli hastalar, oftalmolojik

hastalar, bulasict hastaligi olmayan yeni doganlar) sahip atlar normal olarak hospitalize

edilirler.

Bir atin hospitalize edilmesine karar verilirse, bu hayvan padoga alinmadan 6nce
ortamdaki digki ve kirli atiklar uzaklastirilmali, ortam temizlenip dezenfekte
edilmelidir.

Hospitalizasyon {initesine giris ve ¢ikista mutlaka dezenfektanli ayak banyolari
veya paspaslari kullanilmalidir. Bu nedenle su gecgirmeyen c¢izme veya
ayakkabilar giyilmelidir.

Hospitalizasyonda gorevli personel tarafindan padoklar ve hospitalizasyon
koridorlar1 her giin temizlemeli ve diizenli olarak dezenfekte edilmelidir.
Padoklarda bulunan yemlikler ve suluklar diizenli olarak kontrol edilerek yeni
bir hasta konmadan Once mutlaka temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Hospitalize edilen hastanin yem veya suyunu tiiketip tiiketmedigi bilgisi sorumlu
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klinisyene rapor edilmeli ve yemini yemiyorsa yemler yemlikten
uzaklastirilmalidir.

Padoklardaki altliklar ahir personeli tarafindan giinliik olarak toplanmali ve
yerine yeni altliklar serilmelidir. Padogun disindaki uygun bir yerde ¢op kovasi
olmal1 ve ¢oplerin disar1 tagmamasina 6zen gosterilmelidir.

Padoga alinan hayvanlarin giinliik temizligi yapilmali, hayvanlar diizenli olarak
timar edilmeli, sekret ve akintilar en kisa siirede padoktan uzaklastirilmalidir.
Padokta bulunan gaita ve idrar hemen uzaklastirilmalidir.

Yenidogan hayvanlarin varliginda, hasta hijyeninin ¢cok daha 6nemli olmasi
nedeniyle, ortamda biriken digki ve altliklar intdrn/6grenci/gérevli personel
araciligi ile en kisa siirede alandan uzaklastirilmalidir.

Yatan bir hastanin muayenesi siiresince olusan atiklarda, atig1 tireten kisi giivenli
bir sekilde imha edilmesinden sorumludur. Bu alanda olusan atik malzemeler,
birimde bulunan kirmizi renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi
bulunan "tibbi atik poseti" iceren "tibbi atik kutularma" atilmali, kesici-
delici ve batici malzemeler (bisturi, enjektor uclari ve kaniiller) insanlar arasinda
elden ele gecirilmemeli, "kesici-delici atik kaplarmma'" atilmali ve bu kutular
doldugunda degistirilmelidir. Kesici-delici atik kutular1 hayvan bakiminin
yapildig1 her alanda, cocuklarin ve hayvanlarin erisemeyecegi bir noktada
bulunmalidir. Ortamdaki diski veya sekresyonlar hastadan sorumlu personel
tarafindan en kisa siirede temizlenmelidir.

Riskli olmayan gruptaki hastalar i¢in kullanilan temizlik malzemeleri haftada bir
dezenfekte edilmeli, bulasici hastalik riski tasiyan veya bilinen hastalarda
kullanilan temizlik malzemeleri ise kullanim sonrasinda temizlenip dezenfekte
edilmelidir.

Koridorlardaki lavabolar, genel tedavi alanlari, muayene odalar1 teknik personel
veya gorevli personel tarafindan uygun bir dezenfektanla temizlenip dezenfekte
edilmelidir.

Glnliik kullanilmayan alanlar (duvar iistleri, cam kenarlari, vs.) toz birikimini
onlemek i¢in aylik olarak yikanmalidir.

Enfeksiyoz birimdeki bosalan padok bulagici hastaligi olan bir ata ait ise padok,

intdrn/temizlik personeli tarafindan '"dezenfekte edilecektir" seklinde
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belirtilmelidir. Sayet enfeksiy0z ajan biliniyorsa veya siipheleniliyorsa etkili

dezenfektan belirlenerek en kisa siirede dezenfeksiyon islemi uygulanmalidir.

8.3.2.5. Bulasic1 Hastalik Siipheli Hastalarin Yonetimi

Bulasic1 hastaligi oldugu bilinen veya bulasici hastaligi oldugundan siiphelenilen

hastalar1 yonetirken 06zel koruyucu oOnlemler alinmalidir. Nozokomiyal bulasma

potansiyeli nedeniyle; akut gastrointestinal bozukluklar (ates ve/veya l6kopenisiz ishal),

akut solunum yolu enfeksiyonlari, akut nérolojik hastaliklar1 olan veya abortus yapmis

olan hastalar, dermatofitozis, dermatofilozis gibi hastalig1 olan hastalar hastanenin

enfeksiydz biriminde izole edilmelidir.

Klinisyenler, intérnler veya 6grenciler, bulasici hastalik riskini degerlendirmek
amactyla bu hastalar tizerinde ilk fiziksel muayeneyi yapmalidirlar.

Personel, bu hastalari muayene ederken bulasici hastalik riski olmadigi fikri
olusuncaya kadar uygun KKE kullanarak gerekli 6nlemleri almalidir.

Hastalarda bulagici hastalik riskinin yiiksek oldugu belirlendiginde veya
hospitalizasyon esnasinda bu problemler gelistiginde, hastane biyogiivenlik
sorumlusu, Hastane Bashekimi'ni acilen bilgilendirilmelidir. Sadece Hastane
Baghekimi yiiksek bulasic1 hastalik riski tasidigi bilinen veya siliphelenilen
hastalarin hastanede izolasyonuna izin vermekte yetkilidir.

Bulasict hastalik riski yiiksek hastalar enfeksiydz birimde degerlendirilmeli ya
da izolasyon iinitesinde yatirilmalidir.

Bulasic1 hastalik riski olan hasta, yatan hasta bdliimiine alindiginda uygun
koruyucu hekimlik kurallar1 uygulanmalidir. Bu hastalarin kaldig1 padoklarin
kapilar kapatilarak, padoklar "kordon altina" alinmalidir.

Temizlik personeli ve/veya klinisyenler izolasyon iinitesinde kiyafet ile ilgili
tiim kurallara uymakla yiikiimliidiirler. Gerekli olmadigi siirece bu tinitelere giris
yapilmamalidir. Sorumlu klinisyenler, 6grencilerin egitim amaglarina yonelik
olarak bu padoklara/izolasyon {initelerine girmeleri konusunda sahsi karar
verebilirler, ancak, bu durum miimkiin oldugunca kisitli olmali ve igeri giren
tiim personel uygun koruyucu 6nlemleri almalidir.

[zolasyon alanma giriste dezenfektanli ayak paspaslari kullanilmali, tek

kullannmlik onliikk ve eldivenler giyilmelidir. Termometre, stetoskop ve
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kullanilan diger alet ve malzemeler alkolle silinerek temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Kullanilan 6nliik, eldiven gibi malzemeler ¢ikarildiktan sonra ortada
birakilmamali, kirmiz1 renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan
"tibbi atik poseti" iceren '"tibbi atik kutularma'" atilmalidir

[zolasyon iinitesinde kalan hastalarin muayeneleri siiresince bu alanda olusan
atik malzemeler, birimde bulunan kirmizi renkli ve iizerinde "Dikkat Tibbi
Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti" iceren "tibbi atik kutularina"
atilmali, kesici-delici ve batici malzemeler "kesici-delici atik kaplarinda"
toplanmali, diski1 veya sekresyonlar hastadan sorumlu personel tarafindan en
kisa siirede temizlenmeli ve zemin dezenfekte edilmelidir.

Hasta izolasyondan ¢ikarilmadan once, hastanin tirnaklar1 hazirlanan %0,5°lik
klorhekzidin soliisyonu ile fircalanmali veya tirnaklara uygun antiseptik
puskiirtiilmelidir. Hastay1 tasiyan personelin tim uygun kiyafetleri giymesi ve
bariyer Onlemlerini almasi saglanmalidir. Hastayla temas eden personel,
hastanin nakli sirasinda kapilar, ¢ikiglar vb. alanlar1 kontamine eldivenler veya
ellerle kontamine etmekten kagimmali ve temas edilen yiizeyler etkili sekilde
temizlenip dezenfekte edilmelidir.

[zolasyon hastalarinda ana hastane binasinda yapilmasi gereken teshis ve tedavi
islemleri, giinlin sonunda yapilacak sekilde planlanmalidir. Muayene amaciyla
kullanilan her tiirlii alet ve ekipman, islem sonrasinda ilgili prosediire gore
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Hastanin nakli sirasinda digki veya viicut sivilariyla kontamine olan yiizeylerin

temizlik ve dezenfeksiyonu ¢ok hizli bir sekilde yapilmalidir.

8.3.3. Pet Hayvanlan Klinigi

Pet Hayvanlar1 Klinigi'nde uyulmasi gereken genel kurallar asagidaki gibidir:

Tiim Veteriner Hekimlerin, teknisyenlerin, 6grencilerin ve hastanede c¢alisan
diger personelin temel hijyen ve biyogiivenlik kurallarina uymasi zorunludur.

Pet Hayvanlan kliniginde gorevli tim personel temizligin korunmasindan ve
biyogiivenlik prosediirlerinin uygulanmasindan sorumludur. Bu nedenle el
hijyeni, KKE kullanimi, ¢evre ve ekipmanlarin temizligi ve dezenfeksiyonu,

kesici-delici atiklar da dahil olmak {izere atik yonetimini iceren konularda
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personel ve 6grencilere belli araliklarda egitimler verilmeli ve hasta sahipleri de
bilgilendirilmelidir.

Tiim personel tedavi alanlarinda calisirken her zaman temiz profesyonel kiyafet,
temiz koruyucu dis giysi ve temiz uygun ayakkabi veya hekim terligi giymelidir.
Koruyucu dis giysiler (forma, 6nliik vb.) ve ayakkabilar diski, idrar, kan, burun
akintist veya diger viicut sivilar1 ile kirlendiginde degistirilmeli veya
temizlenerek dezenfekte edilmelidir. Kirlenmenin fazla olabilecegi durumlar i¢in
ekstra bir dis giysi yedek olarak bulundurulmalidir. Hastane temizligini ve
uygun kisisel hijyeni saglamak, ¢alisan tiim personelin sorumlulugundadir.

Her hastanin muayenesinden Once ve sonra eller yikanmali ve alkol bazli el
dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir.

Diski, sekresyon veya kanla kontamine olmus ylizeyler veya ekipmanlar
hastadan sorumlu personel tarafindan derhal temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir. Bu durum 6zellikle 6nemli bulasict hastalik etkenlerini tasiyan ve
yaydigi bilinen veya siiphelenilen hastalar i¢in ¢ok 6nemlidir.

Hastalar i¢in ortak kullanilan ekipman var ise (agizlik, spekulum, forseps, derece
vb.) her kullanim sonrasi temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Ogrenciler, kendine ait ekipmanlari (termometre, stetoskop, kalem 15181)
yanlarinda bulundurmali, bu malzemelerin rutin olarak temizlenip dezenfekte
edilmesinin ¢ok Onemli oldugunu ve bunun sorumlulugunun kendisinde
oldugunu bilmelidir.

Hastane igerisinde izin verilen alanlar (6grenci koridorlari, serbest alanlar)
disinda yiyecek ve icecek bulundurulmamali ve tiiketilmemelidir. Hastalarin;
yiyecek ve iceceklerin bulundurulmasi veya tiiketilmesine izin verilen hicbir
alana girmesine izin verilmemelidir.

Gida tiikketimine izin verilen alanlarda yiyecek ve icecekler, dokiilmeyen ve
kapali kaplar igerisinde tutulmali ve sirt cantalarinda kiiciik bolmelerde
saklanmalidir.

Bakteri liremesini ve gida kaynakli hastaliklarin olusumunu tesvik edebilecegi
icin, gidalar uzun siire disarida birakilmamalidir.

Gidalarin bulundugu alanlarin temizliginden kullanan tiim personel sorumludur.
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Hastalar ic¢in yiyecek veya ilag depolamak i¢in kullanilan buzdolaplari, insan
kullanimina yonelik yiyecek veya igecekleri saklamak i¢in kullanilmamalidir.
Ogrencilerin, dolaplarinda ¢abuk bozulabilen gidalari (siit ve siit iiriinleri, meyve

vb.) bulundurmalar: yasaktir.

8.3.3.1. Hasta Kabulii

Hayvan sahibinden 6nce kayit yaptirmasi istenmelidir. Kayit isleminden sonra hayvanin

belli risk grubunda olup olmadigin1 (enfeksiydz/bulasict bir hastalik tasima siiphesi)

anlamak adina, ilgili Veteriner Hekim tarafindan hizli bir anamnez alinmalidir.

Olas1 bulasici hastalik vakalar1 i¢in randevular, hasta kabul gorevlileri ve
vakalar1 alan personel tarafindan asagidaki sekilde ele alinmalidir:

Hasta sahibi randevu talebi ile yaptigi1 aramada akut bir Okstirilk veya ishal
vakasini (son bir hafta i¢inde) bildirir ise, hasta sahibinden evcil hayvanini,
hastane kayit islemi yapilana ve bir gorevli tarafindan yonlendirilene kadar
aragta tutmasi istenmelidir. Bu tiir hastalar, triyaj odasina alinmamali, direkt
olarak enfeksiyoz hastaliklar giris kapisindan bu birimdeki muayene salonuna
almmalidir. Hasta triyaj odasina alindiysa ve burada akut kusma, oksiiriik,
burun akintisi, ishal ve ates sikayetleri belirlendiyse, hasta enfekte hayvan
muayene klinigine gonderilmelidir. Hastanin temas ettigi biitiin alanlar uygun
bir sekilde dezenfekte edilmelidir.

Bagvuru sikayeti, hasta kayit formuna agikca "akut ishal" veya "akut Okstiriik"
gibi yazilmali ve formda "Siipheli Bulasic1 Hastalik" boliimii isaretlenmelidir.
Akut kusma, ishal, oksiiriik veya {ist solunum yolu belirtileri Oykiisii olan
hastalar siipheli bulasici hastalik vakasi olarak ele alinmalidir.

Bulasici hastalik siiphesiyle getirilen hastalar enfeksiy6z hastaliklar birimi hasta
girisi kapisindan igeriye alinmalidir. Bulasici hastalik siipheli hastalar ile
hastanede bulunan diger hastalar arasinda dogrudan temasi azaltmak veya
engellemek icin her tirlii 6nlem alinmalidir. Ayrica bu tiir hastalar, hastanede
kontaminasyon potansiyelini azaltmak i¢in miimkiin olan en kisa yoldan
enfeksiydz birimindeki muayene/tedavi/barinma alanina nakledilmelidir.
Hayvan 6nceden haber verilmeksizin dogrudan kabul masasina getirilirse, hasta

kayit gorevlisi derhal ilgili klinik ile iletisime ge¢cmeli ve hastane
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kontaminasyonunu en aza indirmek i¢in hayvanin enfeksiyoz hastaliklar
biriminde yer alan bir muayene odasmna veya izolasyon iinitesine
yerlestirilmesini koordine etmelidir.

Enfeksiyoz hastaliklar birimine alinan hastayr muayene veya tedavi edecek olan
Veteriner Hekimler (Sorumlu Ogretim Uyesi/elamani, Veteriner Hekim) ile
hekimlere yardimci olacak olan Veteriner Saglik Teknikerleri ve Lisans veya
Lisansiistii 68renciler, enfeksiy6z hastaliklar birimi girisinden girerken Hayvan
Hastanesi’nde giydikleri is kiyafetlerini ¢ikarmali, enfekte hayvan kliniginde
giyilecek kiyafetleri giymeli ve KKE (maske, bone, eldiven, galos vb.)
kullanmalidir.

Hasta sahipleri enfekte hayvan klinigine alinmaz. Hastanin muayenesi sirasinda
yapilacak uygulamalardan once hasta sahibi bilgilendirilir.

Bulasici hastalik bulgulari bulunmayan pet hayvanlarinin yonlendirmesi non-
enfeksiydz birime yapilir ve bu hayvanlar sahipleriyle birlikte bekleme odasinda

bulunabilirler.

8.3.3.2. Hospitalizasyon

Hospitalizasyon biriminde genel dezenfeksiyon ve kisisel koruyucu dnlemlerin
uygulanmasindan, gorevli tiim personel ve oOgrenciler sorumludur. Hasta,
hospitalizasyondan once risk kategorileri bakimindan sorumlu veteriner hekim
tarafindan degerlendirilmeli ve buna gore alinacak Onlemler Onceden
hazirlanmalidir.

Hospitalizasyon birimine hasta alacak olan Veteriner Hekimler (Sorumlu
Ogretim Elemani, sorumlu Veteriner Hekim); hospitalizasyon sorumlusuna
haber vermeli, hastay1 yatiracagi kafesi belirlemeli ve hospitalizasyon formu
diizenleyerek hospitalizasyon biriminde yer alan dosyaya yerlestirmelidir.
Battaniye, yatak, tasma gibi hastaya ait aksesuarlar hasta sahibine geri verilmeli,
hasta sahibi bu aksesuarlarin kalmasinda 1srarci1 olursa tekrar geri verilmeyecegi
konusunda bilgilendirilmelidir.

Hasta sahiplerinin ziyaret saatleri daha 6nceden belirlenen siirelerle sinirli olup,
hasta sahipleri buna uymak zorundadir.

Hastanin rutinde yedigi mama, hasta sahipleri tarafindan temin edilmelidir.
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Mamalar; hava ve su gecirmez, kapakli, temiz plastik kaplarda muhafaza
edilmeli, agilmig konserve mamalarin tamami tiiketilmediyse, kalan kisim
kurumasin1 6nleyecek sekilde buzdolabinda muhafaza edilmelidir. Konserve
mamalar ac¢ilmis halde buzdolabinda en fazla iki giin muhafaza edilmeli, bu stire
igcerisinde tekrar verilecekse oda 1sisina geldikten sonra hayvana verilmeli,
vermeden once bozuk olup olmadig1 kontrol edilmelidir.

Miimkiin olan en az miktarda gida, kii¢iik hayvan hospitalizasyon buzdolabinda
saklanir.

Hastanin hospitalizasyon birimine kabuliinde medikal ge¢misini igeren bir dosya
hazirlanmalidir.

Yatan hasta kafesleri sorumlu Veteriner Hekim tarafindan belirlenmeli, bu
kafesler temiz olmalidir.

Hastanin kondugu kafese asagidaki bilgilerin yazili oldugu bir "¢izelge"
astlmalidir:

Hasta/hayvan sahibi bilgileri

Sorumlu Veteriner Hekim ve 68renci isimleri

Tespit edilen veya siliphelenilen enfeksiyon

Hastanin mizaci (sakin, agresif)

Mama verme talimatlar1 (Yatan hastanin hangi mamayi1 yemesi gerektigi ve
yeme siklig1)

Su talimati

Tedavi protokolil talimat1 (Muayene ve tedavi bilgileri cizelgeye saatli olarak
yazilmalidir)

Hospitalizasyon boyunca hastadaki durum degisikligi

Tahmini taburcu edilme zamani

Hastalar1 kaldiklar1 kafesten baska bir kafese tasimak yasaktir. Hasta kafesten
alinip yiriitiildiigl sirada kafes temizlenmelidir. Dolu kafesler giinde en az iki
defa temizlik personelince temizlenmeli ve tekrar uygun sekilde hazirlanmalidir.
Hastanin tedavi islemleri tamamlandiktan sonra varsa kullanmaya devam
edecegi ilaclar recete edilir, gerekli ticretlerin doner sermaye makbuzu
karsiliginda alinmasi saglanir ve hastanin Hayvan Hastanesi'nden "'taburcu

formu" (AKU.KHH.F.06) doldurularak ¢ikis1 yapilir.
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Taburcu etmeden 6nce hasta sahipleri enfeksiyoz hastalik tehlikeleri konusunda
ve bu tehlikelerin kontrolii konusunda uyarilmalidir.

Hasta taburcu edildiginde kafese "temizle" uyaris1 asilmali ve kafes miimkiin
olan en kisa siire i¢inde temizlenmelidir.

Hasta operasyon sonrasinda ila¢g uygulamalar1 ve kontrol amagli hospitalize
edilecekse postoperatif hospitalizasyon birimine alinmalidir. Hastanin bilgileri,
yapilan operatif igslem ve postoperatif silirecte uygulacak olan ilaglar1 igeren

bilgiler kafes iizerine asilmalidir.

8.3.3.3. Muayenehaneler ve Ameliyathaneler

RG 4'te bulunan ya da bulasic1 ve/veya zoonotik hastalik siipheli hastalar, non-
enfeksiydz muayene odalarina kesinlikle alinmamali, direkt enfeksiyoz
hastaliklar birimine ya da izolasyona yonlendirilmelidir.

Her muayene odasinda bir hasta muayene masast bulunmaktadir. Muayene
odasina birden fazla hasta alinmamalidir.

Muayene odalarina hasta alinmadan Once muayene masasi ve muayenede
kullanilacak ekipman (stetoskop, termometre vb.) uygun dezenfektanlar ile
dezenfekte edilmelidir.

Hasta muayenesinden dnce, hastayla temas edecek Veteriner Hekim, teknisyen
ve 0grenciler KKE kullanmali ve koruyucu 6nlemleri titizlikle uygulamalidir.
Temiz nesnelere dokunmadan 6nce eldivenler ¢ikarilmali ve kirmizi renkli ve
tizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti" iceren "tibbi
atik kutusuna" atilmali, ardindan eller yikanmali ve el dezenfektani ile
dezenfekte edilmelidir.

Digku, idrar, aspirat ve siirlintiilerin bulasict oldugu varsayilmali, laboratuvara
teslim edilecek bu numunelerin Ornekleri tasiyan personel ve laboratuvarda
gorevli personelin potansiyel bulasici etkenlere maruz kalmamasi i¢in hijyenik
ve gilivenli bir sekilde kapatildigindan emin olunmalidir. Laboratuvarda bu
numuneler islenirken KKE kullanilmalidir.

Pet hayvanlar1 biriminde non-enfeksiy6z muayene odalarina alinan hastanin,

klinik muayene ve/veya laboratuvar analizlerinin degerlendirilmesinden sonra,
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hastada bulasici bir hastaliktan siiphelenilirse asagida belirtildigi sekilde hareket
edilmelidir:

Muayene odas1 kapatilmalidir.

Kapiya "Muayene odasimi kullanmayimmz, ozel dezenfeksiyon gereklidir"
tabelas1 asilmalidir.

Dezenfeksiyondan ~ sorumlu  personel  bilgilendirilmeli  ve  yeterli
temizlik/dezenfeksiyon gerceklesene ve uyarict isaret kaldirillana kadar oda
kullanilmamalidir.

Tiim atik materyallerin uygun sekilde depolanmasi, tasinmasi ve bertarafi
saglanmalidir. Bu hastalar, dezenfekte edilebilir bir masa ile yiiksek riskli
hastalar i¢in belirlenmis alana nakledilmelidir.

Ameliyathanelere sadece operasyon yapilacak hasta, gorevli personel ve sinirh
sayida 6grencinin girisine izin verilmelidir.

Hasta sahiplerinin ameliyathanelere girisi kesinlikle yasaktir.

Ameliyathanelere giris yapacak tiim personel ve 6grenciler aseptik teknik ve
ameliyat prosediirleri konusunda 6nceden egitilmelidir.

Cerrahi operasvonlara hazirhk sirasinda:

Hazirlik alanina girmeden 6nce ameliyathanede giyilecek temiz cerrahi onliikler
mutlaka giyilmis olmalidir. Kisinin {izerinde bulunan saat ve taki gibi
aksesuarlar ¢ikarilmalidir. Cerrahi onliiklerin {ist kisimlar1 temasi 6dnlemek i¢in
pantolonlarin igine sokulmamalidir. Ameliyathanelerde tiim personel ve
Ogrenciler cerrahi bone, maske ve galos kullanmalidir.

Eller gozle goriiliir sekilde temiz ve kuru olmali, tirnaklar ise kisa olmalidir. El
ve kollardaki goriiniir kirleri ortadan kaldirmak i¢in normal yikama islemi
yapilmalidir. Daha sonra cerrahi yikanma alanina gecilmelidir.

Eller ve kollar iyotlu sabunlarla dirseklere kadar teknigine uygun sekilde 5
dakika boyunca yikanmali, daha sonra el ve kollar dirsek seviyesinden yiiksekte
olacak sekilde durulanmalidir. Devaminda el ve kollar dirseklere kadar steril bir
havluyla parmak uc¢larindan dirseklere dogru kurulanmalidir.

Eller kurulandiktan sonra alkol bazli el dezenfektani ile iireticinin talimatina
uygun siire ve miktarda ovalama islemi yapilmalidir. Son olarak sirasiyla steril

onliik ve eldivenler giyilerek ameliyathaneye gecilmelidir.
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Hastalarim Cerrahi Alanda Yonetimi;

Ameliyat Oncesi cerrahi alan yonetiminin amaci, ameliyat sonrasi bakteri
kolonizasyonunu veya enfeksiyonu artirabilecek fiziksel bir ortam olusturmadan
potansiyel patojenleri ortadan kaldirmaktir.

Planli operasyondan bir giin 6nce hasta sahiplerinin hastalarin1 yikamalari
istenebilir.

Operasyon alani operasyondan hemen Once uygun genislikte tras edilmelidir.
Tras i¢in kullanilacak ekipman hayvanin derisine en az hasar verecek sekilde
secilmelidir.

Operasyon Oncesi hasta operasyon alaninin hazirligi, muayene eldivenleri ve
koruyucu bir kiyafet giyilerek cerrahi hazirlik odasinda yapilmalidir.

Tras edilen operasyon alani uygun antiseptik ve uygun bir aparat yardimi ile
goriinen kirlerinden temizlenmelidir.

Operasyon odasina alinan hastanin operasyon bolgesinin, uygun antiseptikler ve
uygun yontemler kullanilarak aseptik hale gelmesi saglanmalidir.

Operasyon bolgesi sterilize edilmis ya da tek kullanimlik serviyet ve serviyet
pensleri ile uygun sekilde sinirlandirilmalidir.

Steril serviyete ve steril operasyon ekipmanina steril eldiven giyilmeden

kesinlikle dokunulmamalidir.

8.3.3.4. Temizlik, Dezenfeksiyon ve Atiklar

Tiim ¢alisan ve Ogrenciler kisisel hijyenlerinden ve Pet Hayvanlar1 Klinigi'nin
temizliginden sorumludurlar.

Her bir hastaya temas Oncesi ve sonrasinda eller yikanmali ve alkol bazli bir el
dezenfektan1 ile dezenfekte edilmelidir. Pet Hayvanlar1 Klinigi'nin disina
cikildiginda da eller ayni sekilde yikanmali ve dezenfekte edilmelidir.
Enfeksiydz hastalik riski tasiyan veya immun yetmezligi olan hayvanlar gibi
yiiksek riskli hastalarla, akinti, sekresyon veya yarayla temas edilecegi zaman,
temiz muayene eldivenleri giyilmelidir.

Gaita, sekresyon ve kan ile kontamine olan yiizeyler veya ekipman temizlenmeli

ve dezenfekte edilmelidir.
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Tiim ekipmanlar (agizlik, spekiiliim, forseps vb.) hastalar arasinda %70’lik
izopropil alkol ya da 9%0,5’lik klorhekzidin kullanilarak temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir.

Ogrencilerin sahip oldugu steteskop gibi ekipmanlar, &grencinin kendisi
tarafindan rutin olarak temizlenip dezenfekte edilmelidir.

Dezenfeksiyon dncesi tlim organik materyal uzaklastirilmalidir.

Kirlenen kafes, duvarlar, kapilar, su ve mama kaplari, énce mekanik olarak
temizlenmeli, ardindan su ve uygun bir deterjanla ovularak yikanmali, deterjan
rezidiislinii uzaklagtirmak i¢in durulanmalidir. Durulanan bolgenin drenajina ya
da miimkiinse kurumasina izin verilmelidir.

Kirlenen kafeslerin, duvarlarin, kapilarin, su ve mama kaplarinin yiizeyleri ideal
olarak 15 dakika dezenfektan ile temas etmelidir. Asir1 dezenfektan, su ile
uzaklastirilmalidir. Dezenfektan daha sonra tiim yiizeylerden durulanmalidir.
Dezenfeksiyon isleminden sonra temizlik yapan kisi koruyucu elbisesini
cikarmali, ellerini yikamali ve dezenfekte etmelidir.

Muayene odalar1 gibi tim ¢ok amag¢lh kullanim alanlar1 hastalar arasinda
diizenlenmeli, diizenli olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Hayvan izolasyon kismimin girisinde bulunan paspaslar her sabah
degistirilmelidir.

Personel ve 6grenciler her karsilagtiklar1 yerde paspaslar1 kullanmalidir.

Mide sondalari, agiz padanlari, endoskoplar vb. temel ve yardimecr tim
ekipmanlar farkli hastalar arasindaki kullanimda temizlenmeli, dezenfekte
edilmeli ve ardindan sterilize edilmelidir.

Cerrahi ekipmanlar gibi sterilize edilmesi geeken ekipmanlar, kullanimdan sonra
su ve sabunla temizlenmeli, %0,5’lik klorhekzidin soliisyonu ile dezenfekte
edilmeli ve sonrasinda sterilize edilmelidir.

Gaita, sekresyon veya kanla bulasan yiizeyler temizlenmeli ve derhal dezenfekte
edilmelidir. Bu uygulama, oOzellikle enfeksiy6z hastalikli veya enfeksiyoz
hastalik stipheli hayvanlarda ¢ok 6nemlidir.

Enfeksivoz Hastalik Havvan Padok veva Kafesleri:

Boyle bir hastada kullanilan tiim ekipman bu hastaya 6zgili olmali ve her hastaya

ait ayr1 bir kutuda saklanmalidir.
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Her bir uygulamadan sonra kullanilan ekipman %0,5’lik klorhekzidin soliisyonu
ile dezenfekte edilmelidir.

Bu hastalarda kullanilan tasmalar, sadece bu hayvanlarda kullanilmali, diger
hastalarda kesinlikle kullanilmamalidir. Bu tasmalar, diizenli araliklarla %0,5’lik
klorhekzidin soliisyonuna daldirilarak dezenfekte edilmelidir.

Bu kafesler yeni bir hastada kullanilmadan 6nce kontrol edilmeli, bir kez daha
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Steteskoplar:

Bulasic1 olmayan hastaliklar kisminda kullanilan personelin sahip oldugu
steteskoplar diizenli araliklarla (giiniin baslangicinda ve sonunda) alkol veya el
dezenfeksiyon soliisyonu ile dezenfekte edilmelidir.

Goriinen bir sekilde kirlenen veya bulasicit hastalikli veya bulasici hastalik
siipheli hastaya temas eden steteskoplar derhal dezenfekte edilmelidir.

Termometreler:

Bulasict hastalikli veya bulasici hastalik siipheli hayvanlarin kendisine ayrilan
bireysel termometreleri olmali ve hospitalizasyon siiresince bokslarin iizerinde
tutulmalidir. Bunlar goriiniir bir sekilde kirlendikten, her bir muayeneden ve
hasta taburcu olduktan sonra dezenfekte edilmelidir.

Elektronik termometreler gilinliik olarak alkol ve/veya klorhekzidinli mendillerle
1yi bir sekilde dezenfekte edilmelidir.

Plastik termometre kiliflar1 diizenli araliklarla dezenfektan soliisyonuna
daldirilmalidir.

Makas:

Personelin sahip oldugu makas gibi diger ekipmanlar cok sayida hastada
kullanilabilirler. Ancak, bunlar hastalar arasi kullanimda mutlaka temizlenmeli
ve %70’lik izopropil alkol veya %0,5’lik klorhekzidin soliisyonu ile dezenfekte

edilmelidir.

8.3.3.5. Bulasic1 Hastalik Siipheli Hastalarin Yonetimi

Bulasici bir hastalig1 oldugu bilinen veya bulasici bir hastalig1 oldugundan siiphelenilen

hastalar icin dzel koruyucu 6nlemler alinmaldir. Ishal, kusma gibi belirtiler gdsteren

hastalar (Salmonella spp., Campylobacter spp., Clostridium spp., Parvovirus, Giardia
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spp. nedenli), solunum sistemi hastaliklar1 bulgularma sahip hastalar (enfeksiyoz

trakeobrongit (kennel cough), Calicivirus enfeksiyonlar,, Feline Herpes Virus

enfeksiyonlar1 vb.), vakadaki kidemli klinisyen veya hastane biyogiivenlik sorumlusu

tarafindan izolasyonu gerekli goriilen diger bulasict hastaliklara sahip hastalar

hastanenin enfeksiydz biriminde barindirilmalidir.

Izolasyon iinitelerinde hijyene ¢ok dikkat edilmeli ve mutlaka KKE
kullanilmalidir.

Kirli eller, eldivenler veya ayakkabilar ile izolasyon {initesinin
kontaminasyonuna neden olmamak i¢in, ekstra 6zen gosterilmelidir.

Eldivenler, c¢evresel kontaminasyonu en aza indirmek ic¢in gerektigi kadar sik
degistirilmelidir.

Hasta veya kontamine olma potansiyeli olan herhangi bir malzeme ile temastan
sonra, izolasyon alanina giris ve ¢ikista eller sabun ve su ile yikanmali, ardindan
alkol bazli el dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir.

Cevre hijyeni izolasyon iinitesinde calisan tim personelin sorumlulugundadir.
[zolasyon iinitesinde gorevlendirilen dgrenciler ve gorevli personel, koridorlarin
rutin temizliginden ve organizasyonundan sorumludur. Bu sorumluluklara
mauyene veya tedavi salonlarinda yer alan tezgahlarin, dolaplarin, kullanilan
malzemelerin, kap1 kollarinin temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi, doldugunda
¢Oplerin bosaltilmasi da dahildir.

Zoonotik ajanlara maruz kalma riski nedeniyle, izolasyon iinitesine yiyecek ve
icecek getirmek, birimin herhangi bir yerinde sigara igmek, yemek yemek veya
icecek tiilketmek yasaktir.

Birime girmeden Once personel ve ogrenciler bulasici hastalik, riskler ve
protokoller hakkinda bilgilendirilmeli, immunsiipresif hastalig1 olan personelin
tinitede hastalar1 tedavi etmesine izin verilmemelidir.

[zolasyondaki hastalarin tedavisi, hastanedeki diger tiim hastalarm tedavisi
tamamladiktan sonra yapilmalidir. Herhangi olas1 bir kaza (igne batmasi, 1sirma
ve c¢izikler dahil), hemen vakadan sorumlu Veteriner Hekime bildirilmeli ve
uygun kaza raporu formu doldurulmalidir.

Hasta sahiplerinin izolasyon biriminde barindirilan hayvanlari ziyaret etmelerine

asla izin verilmez. Istisna olarak iinitenin uygun olmasi sartiyla hastasina dtenazi
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yapilacak hasta sahibine izin verilebilir. Istisna durumunun vakayla ilgili
ogretim eleamani/veteriner hekim tarafindan onaylanmasi gerekir.

[zolasyon hastalar1 izolasyon birimi disina ¢ikarilmamali ve bu hastalarin ortak
kullanim alanlarin1 kullanmalarina izin verilmemelidir.

Genel olarak hastalarin izolasyon biriminden hastanenin diger alanlarina
tasinmasina izin verilmez. Ozel kosullar altinda (&rnegin yogun bakim
gereksinimleri veya ilk tanmin degistirilmesi), vakayla ilgilenen &gretim
eleamani/veteriner hekimin kabul etmesi kosuluyla hasta hastanenin genel

alanina tagmabilir.

8.3.3.5.1. Bulasic1 Hastalik Siipheli Pet Hayvan Operasyonlarinda Dikkat Edilmesi

Gerekenler

Miimkiinse bulasic1 hastalik  sliphesi olan hayvanlarda ameliyattan
kaginilmalidir. Bandaj degisiklikleri, kiiciik prosediirler ve kiicliik ameliyatlar
miimkiin oldugunca enfeksiyoz hastaliklar birimi/izolasyon biriminde
yapilmalidir.

Operasyonun gerekli olmasi durumunda diger hastalara bulagmayi en aza
indirmek i¢in, bdyle hastalarin operasyonlar1 giin sonunda yapilmalidir. Bu tiir
operasyonlar enfeksiydz hastaliklar birimi icerisinde yer alan enfeksiydz
hastaliklar operasyon salonunda yapilmalidir.

Potansiyel bulasici hastaliklar1 (6zellikle solunum, gastrointestinal ve coklu
antibiyotige direngli bakteriyel enfeksiyonlar) olan hayvanlarda planlanan
ameliyat hakkinda anestezi ve kiiciik hayvan cerrahisini bilgilendirmek 6gretim
elemani/veteriner hekimin sorumlulugundadir.

Boyle hastalarda premedikasyon izolasyon biriminde yapilmalidir. Sonrasinda
hastalar dezenfekte edilebilir masa/arabalar ile ameliyathaneye tasinmalidir.
Donanim olarak enfeksiydoz hastaliklar biriminde yer alan ameliyathanenin
yetersiz kaldig1 durumlarda, ¢apraz trafigin minimum oldugu septik cerrahi i¢in
ayrilan ameliyathane secilmelidir.

Hayvanla temas eden herkes, diger hayvanlara dokunmadan 6nce eldivenlerini
cikarip, kirmizi renkli ve tizerinde "Dikkat Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi

atik poseti" iceren "tibbi atik kutusuna' atmali, ellerini dikkatlice yikamali,
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dezenfekte etmeli ve kontamine giysileri ¢ikarmalidir. Tek kullanimlik giysi
kullanilmigsa, bu giysiler de "tibbi atik kutusuna" atilmalidir.

Ameliyattan sonra, kontamine dig kiyafetler, kirmiz1 renkli ve lizerinde "Dikkat
Tibb1 Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik poseti" iceren ve biyolojik tehlike
isaretiyle isaretlenmis "tibbi atik kutusuna' yerlestirilmeli ve diger yikanacak
malzemelerden ayr1 yikanmak {izere "sterilizasyon iinitesine" gonderilmelidir.
Tim kontamine alet ve ekipmanlar temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli,
sterilizasyon ig¢in sterilizasyon iinitesine gonderilmeden oOnce "siipheli
enfeksiyoz hastallk etiketi" ile isaretlenmis plastik bir torbaya
yerlestirilmelidir.

Miimkiinse hastalarin anesteziden uyanma asamalari izolasyon {initesinde
gergeklestirilmelidir.

Operasyondan hemen sonra tim kirlenmis alanlar temizlenmeli ve uygun

dezenfektanlar ile dezenfekte edilmelidir.

8.4. Yogun Bakim Unitesi

Yogun bakim birimine, kliniklerden sevk edilen veya Hayvan Hastanesi ile arasinda

protokol bulunan kurumlardan gelen hastalar alinabilir. Yogun bakim birimine alinan

her tiirlii yatan hastadan (tez, calisma, proje hayvanlar1 dahil) hospitalizasyon {icreti

alinmasi zorunludur.

Yogun bakim birimine hasta alacak olan Ogretim elemani/veteriner hekimler
yogun bakim sorumlusuna haber vermeli, hastay1 yatiracagi kabini belirlemeli
ve yogun bakim birimi formunu (AKU.KHH.F.05) doldurarak hastay1 yatisa
almalidir. Yogun bakim biriminde yatan hastanin formu ilgili dosyaya
takilmalidir.

Yogun bakima alinacak olan hayvanlar tez, ¢alisma veya proje amaciyla
getirilecekler ise, sorumlu arastirmaci hastalar1 yogun bakim birimine
getirmeden once, ilgili calisma i¢cin AKU-HADYEK 'ten alian karar ile birlikte
Bashekimlige basvurmali ve Bashekimligin oluru ile yogun bakim birimini
kullanmalidar.

Hasta, yogun bakim biriminde bulunan yogun bakim kabinine alindiktan sonra

tiim sorumluluk hastay1 getiren veteriner hekimdedir. Sorumlu veteriner hekim;
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hastanin yattig1 siire¢ boyunca, hastanin, tedavi, ilag, bakim, besleme, gezinme
vb. uygulamalar ile kafeslerin temizletilmesinden sorumludur.

Sorumlu veteriner hekim, hasta 6ldiigii takdirde yogun bakim sorumlusuna
durumu bildirmek, 6len hasta formu (AKU.KHH.F.07) diizenleyerek hastanin
dosyasina/hasta takip sistemine eklemek ve tibbi atik prosediiriine uygun bir
sekilde oOlen hastanin soguk hava deposuna kaldirilmasini saglamak ile
yiikiimlidiir.

Sorumlu veteriner hekim, yogun bakim hasta takip formunu (AKU.KHH.F.05)
yogun bakim dosyasina takmali, yogun bakim kabini iizerine hastanin protokol
nuimarasi ve bilgilerini i¢eren tanitim kartini asmalidir.

Sorumlu veteriner hekim, yogun bakim birimine aldig1 hastalarinin kabinlerinin
sabah ve aksam olmak {izere giinde iki kez temizletilmesinden, mama ve su
kaplarinin temizlenip doldurulmasindan sorumludur. Sorumlu veteriner hekim
bu uygulamay1 yaparken kendi gdzetiminde olmak kosuluyla, klinik bilimler
boliimiinde uygulama dersinde bulunan lisans Ogrencilerinden ya da asil
sorumluluk kendisinde olmak kosuluyla hafta sonlar1 ve resmi tatillerde nébetci
veteriner hekimlerden yardim alabilir.

Yogun bakim birimlerinde gorevli hayvan bakicisi veya hizmetliler, kafesler ve
yogun bakim kabinleri disindaki alanin temizliginden, ¢6p kutularinin
bosaltilmasindan, camlarin ve kapilarin temizliginden sorumludur. Hasta
ciktiktan sonra yogun bakim kabinlerinin temizlik ve dezenfeksiyonu hayvan
bakicilar veya temizlik gorevlileri tarafindan yapilmalidir.

Sorumlu veteriner hekimler, yogun bakim birimlerinde bulunduklar1 siire
icerisinde herhangi bir ariza ile karsilastiklarinda (su basmasi, cam kirilmasi,
elektrik kontagi vb.) durumu derhal yogun bakim sorumlusuna bildirmek ile
yiikiimliidiir.

Yogun bakim birimine giren herkes (yogun bakim sorumlusu, gorevlendirilen
Ogrenciler, veteriner hekim, Ogretim gorevlisi, arastirma gorevlisi, bashekim,
bashekim yardimecisi, diger 6gretim tiyeleri) gerekli KKE kullanmak zorundadir.
Yogun bakim birimlerine her ne nedenle olursa olsun yogun bakim sorumlusu

ve gorevli personel disinda baska kisilerin girmesi yasaktir.
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8.5. Goriintiileme Birimleri

Radyoloji birimine kliniklerden sevk edilen hastalar veya Acil Klinige gelen
hastalar alinabilir.

Radyoloji biriminde, mesai saatleri i¢inde veya disinda rontgen teknikerleri
gorev yapar.

Mesai saatleri disinda eger Acil Klinikte gorevli Nobetgi Veteriner Hekimin
dozimetresi varsa ve acil bir durum i¢in rontgen zorunlulugu varsa radyoloji
birimini kullanabilir.

Dozimetresi olmayan bir Nobetgi Hekimin ndbeti sirasinda rontgen alinmasi
gerekirse ve o anda rontgen teknikeri yoksa icapci rontgen teknikeri evden
cagrilir ve rontgen alma iglemi gergeklestirilir.

Enfeksiyoz hastalik siipheli hayvanlarda radyolojik uygulama zorunlu olmadikga
yapilmamali, ancak gerekli ise giiniin sonunda yapilmalidir.

Eger, muayene giin sonuna birakilamayacaksa (cerrahi operasyon gibi), gerekli
koruyucu onlemler alinarak goriintilleme odasi ve aletler muayene sonrasinda
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Gorlintiileme boliimiindeki personeli bilgilendirmek ve hasta hayvandan
enfeksiydz etkenlerin bulasmasini engellemek i¢in gerekli islemleri uygulamak,
sorumlu Ogretim Elemani/sorumlu Veteriner Hekimin birincil gérevidir.
Bulasict hastalik riski tasiyan hayvanlarin muayenesine katilan personel ve
ogrencilerin kontaminasyona iliskin giivenligini saglamak sorumlu Ogretim
Elemani/sorumlu Veteriner Hekimin gorevidir.

Goriintiilemede gorevli olan rontgen personeli dozimetresini takmak ve gerekli
kisisel koruyucu onlemleri (kursun 6nliik, gonad koruyucu, tiroid koruyucu,
kursun eldiven vb.) almak zorundadir.

Radyoloji biriminde ¢ekim yapilirken kapilar kapali tutulmalidir.

Radyografi, ultrasonografi ve tomografi konsiiltasyonundaki riskler, gerekli ise
"sar1 etiketle" isaretlenmelidir.

Hayvanin goriintiileme boliimiine tasmmmast ya da hastanin bu boliime
getirilemedigi durumlarda, radyologun getirilmesini organize etmek sorumlu
Ogretim Elemany/sorumlu Veteriner Hekimin gérevidir. En azindan bir 6grenci

prosediirleri takipte gorevlendirilmelidir.
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KKE kullanim1 ve etkili dezenfektanlarin uygulanmasindan, islemden sorumlu
Ogretim Elemani/sorumlu Veteriner Hekim sorumludur.

Radyoloji personeli, Radyoloji iinitesinde yer alan bdliimler ve aletlerin temizlik
ve dezenfeksiyonunu denetlemeli, burada bulunan boliimler ve ekipmanlar
miimkiin oldugunca sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Radyoloji muayenesini yapan kisinin elleri, hastanin enfeksiydéz durumuna
bakilmaksizin her vakada yikanmalidir.

Personel ve Ogrenciler hastaya dokunurken tek kullanimlik onliik ve eldiven
giymelidir.

Hastayla temasi olan tiim kisiler islemler tamamlandiginda ellerini iyice
yikamal1 ve dezenfekte etmelidir.

Bilinen ya da siipheli enfeksiyoz hastaligi olan hastanin muayenesinden sonra,
radyografi uygulama odas1 teknikerler tarafindan miimkiin olan en kisa zamanda
kapatilmali ve dezenfekte edilmelidir. Hayvanlar1 ve aletleri kurulamak icin
kullanilan kagit havlular, eldivenler, tek kullanimlik giysiler, idrar ve digkilar
sar1 renkli "tehlikeli atik posetine' atilmali, posetin agz1 sikica kapatilarak sar1
renkli "tehlikeli atik konteynerine'" aktarilmali ve bu konteyner temizligi
takiben miihiirlenmelidir.

Goriintiileme uygulamasma katilacak kisi sayist miimkiin oldugu kadar
kisitlanmalidir.

Radyoloji ile ¢alisan tlim personel ve dgrenciler radyasyondan koruyucu giysiler
giymeli ve personel yaka karti takmalidir.

Enfeksiyoz bir hastaligi bulunan veya enfeksiyoz bir hastaligi oldugundan
sliphelenilen bir hayvana ultrasonografi uygulanacaksa, bu uygulama enfeksiy6z
hastaliklar birimi icerisinde yer alan ultrasonografi odasinda yapilmalidir.
Ultrasonografi problart tek kullanimlik eldiven icinde korunmali, prob ve
kablolar muayene sonrasinda dikkatlice dezenfekte edilmelidir. Kedi kopekler
icin kullanilan ultrasonografi yastiklar (pillow) plastik ¢antada bulunmali ve su
gecirmez alez ile sarilmalidir. Uygulama sirasinda ve sonunda ortaya cikan
atiklar, hayvanlar1 ve aletleri kurulamak i¢in kullanilan kagit havlular,
eldivenler, tek kullanimlik giysiler, idrar ve diskilar sar1 renkli "tehlikeli atik

posetine' atilmali, posetin agzi sikica kapatilarak sari renkli "tehlikeli atik
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konteynerine"  aktarilmalidi. Bu  konteynerler  temizligi  takiben
miihtirlenmelidir. Hastanin mueyenesi tamamlandiktan sonra diger hastanin
muayenesi yapilacaksa, biitiin ekipman, masa vb. alanlar temizlenmeli ve
dezenfekte edilmelidir.

Ultrasonografi cihazi, kullanan kisinin temiz olan eliyle ya da hastaya temasi
olmayan baska bir kisi tarafindan kullanilmalidir.

Bilinen veya siipheli enfeksiydz hastalik vakalarindan sonra, dezenfektanl sprey
veya paspaslar kullanilmalidir.

Bilinen veya siipheli enfeksiydz hastalik vakalarindan sonra kursun onliik ve
eldivenler dezenfektanli spreylerle temizlenmelidir.

Tiim aletler giinliik olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Cihaz ve
ekipmanlar (kaset, bilgisayar, pozisyon vericiler) ile hastanin yatirildig tablanin
bakim ve temizligi rontgen teknikeri tarafindan, birimin diger boliimlerinin

temizligi temizlik personeli tarafindan yapilir.

8.5.1. Ruminant ve Tek Tirnaklh Biriminde Goriintiileme

Bilinen veya siipheli enfeksiydz hastalikli hayvanlarin sayis1 fazla oldugunda,
miimkiin oldugunca portatif radyografiler kullanilmalidir.

Ruminant ve Tek Tirnakli Klinigi enfeksiy6z hastalik {initesindeki hayvanlarin
goriintiilenmesinde cihaz koridorda tutulmali, padoklara cihaz sokulmamalidir.
Muayene sonrasinda cihazin tekerlekleri dezenfekte edilmelidir. Uniteye sadece
gerekli materyaller alinmali, ultrasonografi i¢in kullanilan alkol ve jeller kolay
ulagilabilir bir yerde hazir halde bulundurulmalidir.

Kiiciik ruminantlar goriintiileme bdliimiine miimkiinse sedye ya da el arabasiyla
taginmalidir.

Ogrenci ve gorevli personel bu bolge protokoliine uygun giyinmelidir.

8.5.2. Pet Hayvanlar1 Biriminde Goriintiileme

Hastalarda bilinen ya da slipheli enfeksiyoz hastalik varsa, hastalar goriintiileme
yapilincaya kadar kendi kafeslerinde tutulmalidir.
Hastanede, kontaminasyonu en aza indirgemek i¢in miimkiin oldugu kadar ¢ok

sayida sedye ve tasima kafesleri bulunmalidir.
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8.6. Hasta Ziyaretleri

Sebep ne olursa olsun, hayvan sahiplerinin hastalariyla birlikte hastanede gece
kalmalar1 yasaktir. Ancak, hastane yoOnetiminden izin alindiktan ve yanina
refakat edecek bir gorevli verildikten sonra belirlenen saatler igerisinde
hastalarini ziyaret edebilirler.

Hasta sahipleri hayvanlarina dokunmak veya padoklara girebilmek i¢in gerekli
olan tiim koruyucu 6nlemlere uymalidir.

Sahipleri haricinde, genel halkin hastanenin hospitalizasyon alanlarina girmesine
izin verilmemelidir.

Izolasyon iinitesindeki hastalarin ziyaret edilmeleri yasaktir. Otenazi edilme gibi
istisnai durumlarda ise biyogiivenlik tedbirlerinin alinmasi sartiyla buna izin
verilebilir.

Kopekler ve diger pet hayvanlarinin hospitalizasyon alanlarina girmelerine izin
verilmemelidir.

Hasta sahiplerinin tedavi veya hasta barmmma alanlarinda yalniz bagina
bulunmalar1 yasak olup, ayrica diger hayvanlara dokunmalarina da izin
verilmemelidir.

Hasta sahipleri c¢ocuklar1 ile gelmigse, ¢ocuklar her zaman bir yetiskinin
gbzetimi altinda tutulmalidir.

Yatan hastalar i¢in ziyaret saatleri daha dnceden belirlenen siirelerle sinirli olup,
hasta sahipleri buna uymak zorundadir.

Hasta ziyaretleri sorumlu bir personelin denetimi altinda gerceklestirilmeli ve

gerekliyse hasta sahibinin uygun KKE giymesi saglanmalidir.

8.7. Taburcu Islemleri

Hastanin tedavi islemleri tamamlandiktan sonra varsa kullanmaya devam edecegi ilaglar

recete edilir, gerekli ticretlerin doner sermaye makbuzu karsiliginda alinmasi saglanir ve

hastanin Hayvan Hastanesi'nden "taburcu formu" (AKU.KHH.F.06) doldurularak

cikis1 yapilir.

Hasta taburcu edilmeden Once, hasta sahipleri varsa enfeksiydz hastalik

tehlikeleri ve bu tehlikelerin kontrolii konusunda uyarilmalidir.
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Hasta taburcu edildigi zaman kaldig1 padoktaki/kafesteki hasta karti
temizlenmeli, artik hospitalize edilmeyecegi belirtilmeli ve tiim kayitlar hasta
kayit biriminde toplanmalidir.

Hasta taburcu edildiginde kafese/padoga "temizle" uyarisi asilmali, kafes/padok
miimkiin olan en kisa siire i¢inde temizlenmelidir.

Bosalan padoklar/kafesler yeni bir hasta getirilmeden once temizlenmeli, digki
ve 1slak altliklar uzaklastirilmalidir. Bulasici hastaliktan siiphelenilen veya
bilinen hastalarin kaldig1 padoklar ise "dezenfekte edilecektir" notuyla
belirlenmelidir. Temizlik ve dezenfeksiyon dncesinde baska hi¢bir hayvanin bu
padoga/kafese girmesine izin verilmemelidir.

Hasta taburcu edildiginde hastada kullanilan tiim malzemeler (yular, sevk ipi,
battaniye, vs.) temizlenip klorhekzidin soliisyonuyla dezenfekte edilmelidir.
Dezenfekte edilecek tiim tibbi malzemeler {initelerin girisine konmali, daha
sonra ilgili personel temizlik ve dezenfeksiyon islemi ve sonrasinda depolama
i¢cin bu malzemeleri toplamalidir.

Hasta eger izolasyon alanina girmis ise, sonrasinda genel hastane alanina
kesinlikle geri donmemeli, dis kapidan direkt olarak sahibine teslim edilmelidir.
[zolasyon iinitesinden hasta taburcu edildikten sonra iinite ve kafesler uygun
sekilde dezenfekte edilmelidir. Dezenfeksiyondan sonra kafes 48 saat bos
birakilmali ve kafese ne zaman kullanilabilecegini belirten bir isaret

konulmalidir.

8.8. Olen Hayvanlar

Hayvan Hastanesi Klinikleri, Acil Klinik, operasyon salonu, hospitalizasyon veya

yogun bakim birimlerinde herhangi bir nedenden dolay1 6len hayvanin solunum, nabiz,

korneal ve pupillar refleks muayenesi yapilir ve 6lii oldugu dogrulanir. Eger mevcutsa

hastaya bagli cihazlar ¢ikartilir. Operasyon esnasinda hastada 6liim sekillendiyse viicut

bosluklarin1 agikta birakan ensizyonlar dikilerek kapatilir. Hastanin 6ldiigii hasta

sahibine Ogretim Eleman1/Veteriner hekim tarafindan bildirilir.

Olay hangi birimde gerceklestiyse, ilgili personel tarafindan birim sorumlusuna

bildirilmelidir.
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Hasta, hospitalizasyon ya da yogun bakim biriminde 6ldiiyse, hastanin ¢iktigi
padok/kafes/kabin temizlenmeli, dezenfekte edilmeli, kullanima hazir hale
getirilmeli ve kafes/kabin hospitalizasyon sorumlusuna teslim edilmelidir.
Ayica, hastaya ait padok/kafes/kabin kart1 degistirilmeli ve tiim kayitlar hasta
kayit biriminde toplanmalidir.

Olen hastalarin  kullandig1  padoklar/kafesler/kabinler yeni bir hayvan
padoga/kafese/kabine girmeden Once temizlenmelidir. Hospitalizasyonda
bulunan ve RG 3 siipheli bir hasta veya izolasyonda bulunan ve RG 4 hastalig1
olan ya da siiphelenilen bir hasta 6ldiiglinde, alana "dezenfekte edilecek' isareti
konulmalidir. Temizlik ve dezenfeksiyon yapilmadan bu alana baska higbir
hastanin girmesine izin verilmemelidir.

Hasta sahibi 6len hastasini almak ister ise, bir tanesi hastane arsivinde tutulmak
ve digeri hasta sahibine verilmek iizere iki adet Olen hasta formu
(AKU.KHH.F.07) doldurulmali, hasta uygun bir sekilde hasta sahibine teslim
edilmelidir.

Hasta sahibi olen hastasina nekropsi yaptirmak isterse; bir tanesi hastane
arsivinde tutulmak ve digeri hasta sahibine verilmek iizere iki adet 6len hasta
formu (AKU.KHH.F.07) doldurulmali, 6len hasta ile ilgili formlar doldurularak
Patoloji Anabilim Dali'na sevk edilmelidir.

Hasta sahibi Olen hastasin1 almak istemez ise; bir tanesi hastane arsivinde
tutulmak ve digeri hasta sahibine verilmek iizere iki adet 6len hasta formu
(AKU.KHH.F.07) doldurulmalidir. Olen hasta 6grenci uygulamalari igin
Patoloji Anabilim Dali'na nekropsi yapilmasi i¢in gonderilir.

Hasta dldiiglinde veya 6tenazi edildiginde, 6len hasta miimkiin oldugunca kisa
siirede (hafta i¢i aymi giin i¢inde hemen, aksam veya hafta sonlarinda ertesi
sabah) padoktan/kafesten/kabinden ¢ikarilmali, korunakli bir tasima araci ile
Patoloji Anabilim Dali Nekropsi Unitesi'ne tasinmalidir. Olen hastanm
tasinmasindan sonra, korunakli tasima aract Nekropsi Unitesi'nde iyice
temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Hasta, reanimasyon odasinda 6tenazi edildiyse, 6len hasta miimkiin oldugunca
kisa slirede bu odadan c¢ikarilmali, reanimasyon odasi temizlenmeli ve

dezenfekte edilmelidir.
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Miimkiinse hayvan nekropsi salonunda 6tenazi edilmelidir.

8.9. Hastane Laboratuvari

Laboratuvarda olusmasi en muhtemel tehlikeler; kimyasal maddelerin ¢alisanlarin

lizerine, goziine, derisine, ayaklarma sigrayarak yakici ve delici etkileri ile zarar

vermesi, olusabilecek aerosollere maruz kalinmasi, kontamine materyalle temas gibi

tehlikelerdir. Bu gibi tehlikelerden korunmanin en basit ve etkili yolu calisilan

materyale uygun KKE (laboratuvar onliigi, tek kullanimlik eldiven, maske, koruyucu

gozliikk, ayaklar1 tamamen Orten kapali ayakkabi veya laboratuvar terligi vb.)

kullanimdir.

Klinik tani1 laboratuvarina; hayvan hastanesi kliniklerine gelen hastalardan

numune kabul edilir. Ornekler génderilmeden once gerekli gériiliirse dogru drnekleme

yapilabilmesi i¢in laboratuvardan destek istenir.

X X X X

Laboratuvar teknikeri bulundugu boliimdeki ¢alisacagi cihazin gilinliik bakim ve
kullaniminu ilgili kilavuz ve talimatlara gore yapar. Buna gore;

Kan Sayimi analizorii, kan sayimi analizorii kullanim talimatina gore,
Biyokimya Analizorii, Biyokimya analizori kullanim talimatina gore,

Hormon cihazi, cihaz kullanim talimatina gore,

Mikroskop, mikroskop kullanim talimatina gore,

Santrifuj, santrifiij kullanim talimatina gore kullanilir. Laboratuvarda kurulu
bulunan diger tiim cihazlar kullanim talimatlarina uygun sekilde ¢alistirilir ve
bakimlar1 yapilir.

Laboratuvar ¢alismalar1 sirasinda, laboratuvar sorumlusunun yetkisinde
laboratuvar girisi sinirlandirilmali, laboratuvar kapilart her zaman kapali
tutulmalidir.

Laboratuvara 12 yas alt1 ¢cocuklar ve laboratuvar c¢alismalariyla ilgili personel
haricinde kisilerin girmesine izin verilmemelidir.

Laboratuvarin ciddi ¢alisma ortami oldugu hi¢bir zaman akildan ¢ikarilmamali,
laboratuvarda baskalarinin da g¢alistig1 diisliniilmeli ve diizeni bozacak veya
tehlikeye yol agabilecek sekilde hareket edilmemelidir.

Laboratuvarda, ozellikle kilitlenmis bir yerde, yalniz g¢alisiilmamali, duyum

mesafesinde veya ¢alisanin yerini bilen ikinci bir sahsin olmasi saglanmalidir.
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Laboratuvar ortamindaki tiim maddelerin (kati/sivi) potansiyel olarak tehlikeli
oldugu diisiiniilmeli, buna gore hareket edilmelidir.

Laboratuvarda meydana gelen her tiirlii olay, laboratuvar sorumlularina aninda
iletilmelidir.

Laboratuvarda yiyecek ve icecek tiiketilmesi, laboratuvar ortami ve
buzdolaplarinda gida maddelerinin bulundurulmasi, sigara igilmesi, c¢esitli
kozmetik iriinlerin uygulanmasi ve laboratuvar ekipmanlarinin bu amagclarla
kullanilmasi kesinlikle yasaktir.

Laboratuvara onliik giyilmeden girilmemeli, laboratuvar onliigiiniin oni
diigmelenmis sekilde kapali olmal1 ve 6nliikk kollar1, kiyafet kollarin1 tamamen
ortecek sekilde olmalidir.

Laboratuvarda giyilen onliik ile laboratuvar disinda kalan alanlara (ofis, kantin
gibi) girilmemelidir.

Uzun tirnaklar, uzun saclar ve sakallar, sallantili takilar ve bol elbiseler
laboratuvar ortaminda kontaminasyon ve tehlikeye yol agacaklarindan dolayi;
uzun tirnaklar ve sakallar kisaltilmali, uzun saglar arkada toplanmali, topuz
yapilmali ya da yanmaz bone i¢ine alinmali, sallantili takilar ¢ikarilmali, bol
elbiseler giyilmemelidir.

Kontakt lens (0zellikle yumusak olanlar1) kostik maddeleri absorbe
edebileceginden, laboratuvarda kontakt lens kullanilmasi kesinlikle tavsiye
edilmemektedir. Ancak kullanilmasi gerekiyorsa mutlaka yiiz veya goz
koruyucu ekipman kullanilmalidir.

Laboratuvara c¢anta, palto, hirka, mont gibi kisisel esyalar ve gereksiz
malzemeler getirilmemeli, kisisel esyalar personel ofis odalarinda birakilmalidir.
Calismalar sirasinda eldiven degistirilmesi gerekiyorsa, eski eldiven ¢ikarilip
yeni eldiven giyilmeden dnce mutlaka eller yikanmalidir.

Tek kullanimlik eldivenler yikanmamali ve tekrar kullanilmamalidir.

Calisirken eller gozlere, ylize ve saclara siiriilmemeli, agza herhangi bir sey
alinmamali, kalem, sakiz gibi higbir esya agizda tutulmamalidir.

Laboratuvar g¢aligmalar1 sirasinda kesinlikle agizla pipetasyon (sivi ¢ekmek,
bosaltmak) islemi yapilmamali, bunun i¢in mekanik pipetasyon araglari

(otomatik pipetasyon cihazlari) kullanilmalidir.
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Enjektor, igne, bisturi, pipet ve kirilmis cam malzemeler gibi kesici materyaller
ile calisirken kullanilmak iizere giivenli kullanim politikalar1 gelistirilmelidir.
Uygulamalardan sonra kesici-delici aletleri temizlemek gerektiginde ve
kullanilmis igneleri atarken yaralanmay1 6nlemek icin 6zen gosterilmelidir.
Kullanilmis tek kullanimlik igne ve enjektorler, kesici malzemelerin
uzaklastirilmasinda kullanilan delinmeye karsi dayanikli "kesici-delici atik
kab1" icerisine dikkatli bir sekilde yerlestirilmelidir.

Kirillmis cam malzemeler, dogrudan elle alinmamali, fir¢a, faras, masa veya
forsepsler kullanilarak uzaklastirilmalidir. Uygun olan malzemeler i¢in, cam
yerine plastik malzemeler tercih edilmelidir.

Laboratuvarda kullanilan cihazlarin ariza durumlar1 ve her tirli elektrik, su
aksami arizasi, ariza tutanak formunda kayit altina alinmali ve yetkililere hizli
bir sekilde bildirilmelidir.

Laboratuvarda ilk yardim igin gerekli ila¢ ve malzeme bulunan bir dolap ve ilk
yardim talimat1 bulunmalidir.

Yangin ¢ikislari, boy ve goz duslar (goz yikama istasyonu) daima kullanima
hazir tutulmali ve ulagim engellenmemelidir.

Acil c¢ikiglar, elektrik panolari, yangin sondiirme istasyonlari, acil durum
telefonlari, goz yikama istasyonlari, ilk yardim dolaplari, yangin alarmlarinin
yerleri personel tarafindan bilinmelidir.

Kimyasallara ¢iplak elle dokunulmamali, tadina bakilmamali ve kimyasallar
koklanmamalidir.

Laboratuvarda i¢inde kimyasal madde olan hicbir kap etiketsiz olmamalidir.
Kullanmadan once etiket dikkatlice okunmalidir. Kimyasallar bir kaptan bagka
bir kaba aktarildiginda yeni kabin etiketlenmesi unutulmamalidir. Etiket
iizerinde hazirlanis tarihi, saklama siiresi, numune sahibi, ¢ézeltinin/numunenin
ozellikleri ve diger gerekli olabilecek bilgiler yer almalidir. Etiketi diismiis veya
okunmayan kimyasallar kesinlikle kullanilmamalidir.

Sismis, akitan veya silipheli kimyasal kaplari, siseleri kullanilmamali veya
acgilmamali, laboratuvar sorumlusuna danisilmalidir.

Tiim kimyasal kap ve siseleri kullanim haricinde kapal1 tutulmalidir.
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Acgik alevli veya kivilcim ¢ikaric1 cihazlar, yanici sivi ve buharlardan uzak
tutulmalidir.

Kati haldeki maddeler siselerden daima temiz bir spatiil ile alinmalidir. Aym
spatiil temizlenmeden bagka bir madde i¢ine sokulmamalidir.

S1v1 kimyasallar ¢ekilirken puar, otomatik pipetor gibi ekipmanlar kullanilmals,
asla agizla pipetasyon islemi yapilmamalidir.

Bir c¢ozeltiyi almak i¢in kullanilan pipet, farkli bir c¢ozelti sisesine
daldirilmamalidir.

Sisesinden alinan kimyasallar kullanilmasa bile hi¢bir zaman tekrar orijinal
sisesine konulmamali, orijinal sisenin icerisine pipet daldirilmamalidir.

Tehlike yaratabilecegi i¢in kimyasal maddeler gelisiglizel birbirine
karigtirilmamalidir.

Swvilar1 biiyiik kaplardan kiiciik kaplara aktarirken uygun huni veya sistem
kullanilmalidir. Bu kiiciik kaplar da biiyiigii gibi aymi sekilde isaretlenmelidir.
Stiphe halinde hicbir islem yapilmamali, laboratuvar sorumlusuna danigilmalidir.
Sise kapaklar1 (siseye temas eden taraf) higbir zaman masa iizerine
konulmamali, siselerin kapaklar1 degistirilmemelidir.

Laboratuvar ortamina kimyasal madde ve/veya numune dokiilmesi durumunda
hemen temizlenmeli ve laboratuvar sorumlusuna durum bildirilmelidir.
Laboratuvarin bir yerinden bagka bir yerine kimyasal madde tasirken, kimyasal
dikkatli ve giivenli bir sekilde tasinmalidir. Kimyasallar tasinirken iki el
kullanilmali, bir el kapaktan sikica tutarken, diger el ile sise altindan
kavranmalidir.

Kimyasal maddeler higbir zaman laboratuvar digina ¢ikarilmamalidir.

Elektrik kablolar1 ylirlime giizergahina engel olmayacak sekilde diizenlenmis
olmalidir.

Elektrikli ekipman kullanmadan once ellerin ve ilgili alanin kuru oldugundan
emin olunmalidir.

Laboratuvardan ayrilmadan 6nce asagida verilen talimatlara uyulmalidir:
Kullanilan tiim malzemeler ve ekipman yerine kaldirilmalidir.

Calisilan alan temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.
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Eller su ve sabunla iyice yikanmali, ardindan el dezenfektani ile dezenfekte
edilmelidir (Eldiven giyilse bile).

Biyolojik/T1bbi atiklar kirmizi renkli "tibbi atik posetleri" icerisinde '"tibbi
atik kutularinda' toplanmalidir.

Biyolojik/T1bbi atik torbalar1 en fazla % oraninda doldurulmali, agizlar1 sikica
baglanmali ve gerekli gorildiigii hallerde her bir torba yine aymi ozelliklere
sahip diger bir torbaya konularak kesin sizdirmazlik saglanmalidir.
Biyolojik/T1bbi atik torbalarinin igerigi higbir suretle sikistirllmamals,
torbasindan ¢ikarilmamali, bosaltilmamali ve baska bir kaba aktarilmamalidir.
Kesici-delici aletler diger tibbi atiklardan ayri, '"kesici-delici atik kabi"
icerisinde, en fazla % oraninda doldurularak biriktirilmeli, kap dolunca agzi
kapatilarak kirmizi renkli "tibbi atik posetleri" igerisine konulmalidir. Bu
biriktirme kaplari, dolduktan sonra kesinlikle sikigtirllmamali, agilmamali,
bosaltilmamali ve geri kazanilmamalidir.

Evsel atiklar siyah renkli "evsel atik torbalar" ile "evsel atik kutularinda"

toplanmalidir.

8.10. Eczane

Eczane olarak kullanilacak yer aydinlik, rutubetsiz ve havadar olmali, zemini
hijyen kosullarina uygun, kolay temizlenebilir bir malzeme ile dosenmelidir.
Eczane, bulundugu yerdeki aydinlatma, su ve telefon gibi teknolojik
imkanlardan faydalanmalidir.

flaglarin yerlestirilmeleri sirasinda "Yazilislari ve Okunuslart Benzer ilag
Listesi", "Yiiksek Riskli Ilaclar Listesi", "Ambalaji Benzer Ila¢ Listesi" dikkate
alimir ve bunlarin ayn raflarda yerlestirilmesi saglanarak diger ilaglarla
karigmasinin oniine gegilir.

llaglar temiz bir ortamda, giines 15181 gdrmeyecek, nem ve sicakliktan
etkilenmeyecek sekilde saklanmalidir.

Ozel saklama kosulu gerektiren veya soguk zincire tabi ilaglarm, saklama
kosullarina uygun olarak eczaneye kabul edilmesi, saklanmasi ve ayni sartlara
uygun olarak hastalara sunulmasi gerekir. Eczanede, soguk zincire tabi ilaglarin

muhafaza edilebilmesi i¢in buzdolabi bulunmalidir. Buzdolab1 ve eczane igi
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sicaklik nem takibinin saglanmasi igin, geriye doniik hafiza kaydi: bulunan
termometreler kullanilmali ve eczanede bulunan tiim cihazlarin diizenli
araliklarla kalibrasyonlar1 yapilmalidir.

[laglarin muhafaza edildigi buzdolabinda ila¢ disinda yiyecek, icecek ya da
baska herhangi bir madde bulunmamalidir.

Biitiin kimyevi ilag hammaddeleri, hazir ilaglar, as1 ve serumlar, ambalaj
tizerindeki muhafaza sartlar1 goz Oniline alinarak, gerektigi gibi saklanmalidir.
Bu sebeple eczanenin ig¢ 1s1s1 da uygun ve zorunlu dlgiiler iginde tutulmalidir.
Brom, iyot, asit, alkalen gibi etiketleri bozan malzemeler bulunan siselerin
etiketleri, ¢ikmayacak ve bozulmayacak sekilde olmali, gerekirse, siseye yaglh
boya ile yazilmalidir. Bozulan ve kirlenen etiketler yenilenmelidir.

Acilmus ilaglar, gerekiyorsa buzdolabinda ya da ayri bir odada, kapagi kapali bir
sekilde muhafaza edilmelidir.

Eczanedeki ilaglar, hastane personeli disindaki kisilerin, ¢ocuklarin veya
hayvanlarin (hastaneye kaldirilan veya hasarat dahil diger hayvanlar) erisimine
acgik olmamalidir.

Narkotikler, anestezikler ve Otenazi ilaglar1 daha giivenlikli odalarda veya
yerlerde, kilitli dolaplar icinde saklanmali ve sadece sorumlu Ogretim
elemani/sorumlu veteriner hekim ve/veya eczacit tarafindan 0Ozel olarak
erisilebilir olmalidir.

Acilan ilaclarin lizerinde, ila¢ hangi tarihte agildiysa o tarih belirtilmeli ve
prospektiiste belirtilen saklama tarihine kadar kullanilmalidir.

[laclarin hazirlanmasi, veteriner hekimler, eczacilar ya da teknisyenler tarafindan
veya onlarin dogrudan gozetimi altinda yapilmalidir. Hazirlama sirasinda diger
ilaglar veya kirlerle kontaminasyon onlenmelidir.

Parenteral yolla uygulanacak ilag siselerindeki kauguk, igne ile delinmeden 6nce
her seferinde alkolle silinmelidir. Her ilag¢ yeni ve steril bir enjektor ve igne ile
hazirlanmalidir.

[lag uygulamas: i¢in kullanilan igneler ve enjektorler, asla baska hastalar icin
veya ayni hastada tekrar edilecek uygulamalar i¢in kullanilmamalidir. Bir istisna
olarak, oral ila¢ enjektorleri iyice durulama ve temizlemeden sonra tekrar

kullanilabilir.

158



e llag hazirlandiktan sonra enjeksiyonlar ic¢in yeni ve steril bir igne
kullanilmaldir.

e Toksik veya tehlikeli ilaglarin hazirlanmasi, gilivenli kosullar altinda (eldiven,
koruyucu gozlik, maske gibi KKE kullanilarak veya vakum altinda)
yapilmalidir.

e Seyreltildikten sonra sadece ¢ok kisa bir siire stabil kalmasi nedeniyle, bazi
ilaclar (Sodyum penisilin, ampisilin gibi) 6nceden hazirlanmamalidir.

e Hazirlandiktan hemen sonra uygulanmayan her enjektor iizerinde, ilacin ad1 suya
dayanikli bir isaretleyici ile agikca belirtilmelidir.

e Yapilan ilaglarin ambalajina etiket yapistirilmalidir. Bu etiketler {izerine;
eczanenin, sorumlu ogretim elemani/sorumlu veteriner hekimin, hastanin
isimleri ve ilacin kullanim sekli yazilmalidir.

o Icilecek ilaglarin etiketleri beyaz, disaridan kullanilacak ilaglarin etiketleri
kirmizi renkli olmalidir.

e Laboratuvarda hazirlanacak ilaglar, hi¢ kullanilmamis, yeni ve uygun
ambalajlara konulmalidir.

e Siiresi dolan veya kullanimina gerek kalmayan ilaglar eczaneye geri

verilmemeli, sar1 renkli "tehlikeli atik torbasmna' atilmalidir.

8.11. Sterilizasyon Unitesi
Hayvan hastanesi biinyesinde kullanilan cerrahi aletlerin ve cerrahi alanla temas
edebilecek tiim parcalarin tam sterilizasyonu Onemli bir prosediirdiir. Uygulanan
yetersiz/kotli  sterilizasyon veya sterilizasyon sonrasinda aletlerin uygun olmayan
kullanimi, cerrahi prosediirler sirasinda steril dokularin  kontaminasyonuyla
sonuclanabilir.
Sterilizasyon i¢in en yaygin olarak kullanilan yontemler kuru hava sterilizasyonu

ve otoklavdir. Kuru hava sterilizatorleri ile sterilizasyon, 160 °C'de 3 saat, 165 °C'de 2
saat ya da 170 °C'de 1 saat olacak sekilde saglanmaktadir. Otoklavda ise 1 atmosfer
basin¢ altinda temiz malzemeler 121 °C'de 15 dakika, kontamine malzemelerse 121
°C'de 30 dakika tutulmaktadir.

e Sterilizasyon Oncesi sterilize edilecek malzemeler bu isleme hazirlanmalidir.

Malzemeler kullanim sonrast sabunlu su ile yikanmali ve iizerlerindeki organik
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madde artiklarinin temizlenmesi saglanmalidir. Daha sonra klorhekzidin ile
dezenfekte edilmeli ve sterilizasyon tinitesine gonderilmelidir.

Sterilize edilmis iiriinler, kullanilana kadar sterilizasyon {initesinde kontamine
olmayacak sekilde saklanmalidir.

Sterilizatorlerden sorumlu personel, cihazi her kullandiginda ayarlanan sicaklik
ayarlarinin saglandigindan emin olmalidir.

Sterilizasyon {initesinde kullanilan sterilizatorlerin  ireticinin talimatlart

dogrultusunda periyodik bakim ve kontrolleri diizenli olarak yaptirilmalidir.

8.12. Acil Klinik

Hayvan Hastanesi acil klinigine mesai saatleri disinda ve resmi tatil glinlerinde kendi

0zel imkanlar ile gelen hasta sahipleri, getirdikleri hayvanin tiiriine gore (giftlik

hayvani, pet hayvan, egzotik hayvan vb.) kayit yaptirir.

Hastaya uygulanacak biitiin iglemler i¢in (muayene, damar yolu ag¢ilmasi, kan ve

idrar analizi, tibbi goriintiilleme, sedasyon/anestezi, tedavi vb. uygulamalar) hasta

sahbine "Hasta Sahibi Bilgilendirme ve Onam Formu" (AKU.KHH.F.01) doldurtulur ve

imzalatilir. Bu belge hastanin dosyasina eklenir. Hasta kabul/kayit memuru triyaj

hekimine haber verir ve hasta triyaj alanina alinir.

Triyaj Hekimi; acil sikayeti ile getirilen hayvanlarin sahiplerinden anamnez
almali, hastanin hizlica 6n muayenesini yapmali, hastanin viicut 1s1s1, nabiz ve
solunum sayis1 gibi vital bulgularini 6lgmeli ve kaydetmelidir. Sikayet, klinik
durum ve Triyaj Prosediirii'ne gore hastalik oncelik durumunu belirlenip,
hastaya ona gore miidahalede bulunulmalidir.

Triyaj hekimi tarafindan hasta hizli bir sekilde degerlendirilmeli ve asagidaki
renk kodlara gore aciliyet seviyesi belirlenmelidir:

Kirmizi (¢ok acil): Kritik, ciddi sekilde travma almig, yaralanmig veya
yaralanmalar1 siiratle tedavi edilmesi gereken hastalardir (Kardiyopulmoner
arrest, solunum sikintisi, anafilaksi, zehirlenmeler, hava yolu obstriiksiyonlari,
durdurulamayan kanamalar, sok, multiple travma, zehirlenme, ciddi agrili
durumlar, gli¢ dogum ve atesli hastaliklar vb.).

Sar (acil): Acil ve hayati tehlike yaratmayan ciddi yaralanmalar ve hastaliklar

olan, 30 dakika i¢inde miidahale edilmesi gereken hastalardir (Coklu veya agik
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kiriklar, abdominal yaralanma, orta dereceli kan kaybi, hayati organlara hasar
vermeyen atesli silah yaralanmasi, ndbet gecirme, inat¢t kusma, solunum
gligliigli, merkezi sinir sistemi yaralanmalari, rektovaginal yirtiklar, prolapsus
vagina ve/veya uterus, prolapsus recti vb. durumlar).

v Yesil (acil olmayan): Acil olmayan, hastanin genel durumunun stabil oldugu ve
en fazla 60 dakika igerisinde bir veteriner hekim tarafindan miidahale edilmesi
gereken hastalardir (Minor travmalar, kiigiik yaniklar, yumusak doku ve iskelet
sistemi hasarlari, mastitis, apseler, hematom, retentio secundinarum, kronik
hastaliklar, dehidratasyon bulgusu olmayan kusma ve ishal, konjuktivit, post
operatif bakim, basit yara enfeksiyonu vb. durumlar).

v' Siyah (6lmiis ya da olmek iizere): Umutsuz, tibbi miidahale ile

kurtarilamayacak derecede agir durumdaki hastalardir.
Triyaj hekiminin yonlendirmesi ile acil klinigine yonlendirilen ve getirilen hasta;
Bashekimligin belirlemis oldugu nobet listesine gore Ogretim elemani veya
veteriner hekim tarafindan muayene edilmelidir. Bu sirada ndbet¢i 68renciler
sorumlu 6gretim elemanlarmin sorumlulugunda ve bilgisi dahilinde yapilan
islemlere yardimer olabilirler.

e Muayene sirasinda ihbari mecburi bir hastalik tespit edildiginde derhal
Bashekimlige ve Sorumlu Yoneticiye haber verilmelidir.

e Medikal tedavi uygulanacaksa bu tedavi, muayene/tedavi odalarinda
yapilmalidir. Tedavi siiresince hastadan sorumlu olan Veteriner Hekim veya
gorevlendirdigi bir lisans ve lisanstistii 6grencisi hastanin bagindan ayrilmaz.

e Medikal tedavi siiresince hasta gozlem altinda tutulmali ve kisa siireli
tedavilerde hasta sahibinin hastaneden ayrilmamasi saglanmalidir. Tedavi uzun
siireli olacaksa, hasta sahibi iicret konusunda bilgilendirildikten sonra eger onay

verirse, hasta hospitalizasyon birimine alinabilir.

8.13. Gezici Klinik
e Hayvan Hastanesi tarafindan egitim-0gretim ya da muayene-tedavi amaciyla
onceden planlanan tiim fakiilte dis1 klinik ziyaretlerde prosediire katilacak tiim

personel, veteriner hekim ve 6grenciler igin;

v Tum gerekli KKE,
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Muayene ve tedavi girisiminde kullanilacak malzemeler,

Atik bertarafi i¢in gerekli atik posetleri, atik kutulari, kesici-delici atik kutulari,
Prosediir alanina giris ve ¢ikista alinacak temizlik ve dezenfeksiyon onlemleri
icin gerekli malzemeler, dnceden hazirlanmali ve ziyarette gotiiriilmelidir.
Ziyarete gidilecek isletme ve hayvan tiliriine gore karsilasilacak hastalik/bulasici
hastalik riskleri hakkinda bilgi sahibi olunmalidir.

Ziyaret yapilacak isletmeye gidildiginde bulasic1 ve/veya zoonotik hastalik
sliphesi varsa;

Gezici klinik aract miilk dis1 ya da silipheli vakanin bulundugu alan disinda
birakilmalidir.

Kirli (siipheli vakanin bulundugu alan) ve bunun disinda kalan bir temiz alan
belirlenmeli, bu alanlar arasi1 giris-¢ikis noktasi secilmelidir. Giris-cikis
noktasinda, temiz ve kirli alanlar arasinda gidip gelmek icin kiiclik bir gecis
alan1 belirlenmelidir.

Kirli alana gegerken, kullanilacak tiim malzemeler ve KKE temiz alanda
hazirlanmaly, kirli alanda su yoksa su dolu bir kova da hazir edilmelidir.

Gegis bolgesi, kirli bolgeden temiz bolgeye geri donerken kullanmak iizere
temizlik ve dezenfeksiyon i¢in hazirlanmalidir. Bu amagla; yere su gecirmez bir
ortii serilmeli, kirli tarafa dezenfektanla dolu bir ayak banyosu, dezenfektanla
dolu bir kova ve/veya sprey sisesi, bir ovma fircasi ve kontamine KKE i¢in agzi
baglanabilir ve biizgiilii 6zellikte iki biiylik plastik torba yerlestirilmelidir.
Temiz tarafa da dezenfektanla dolu bir kova ve/veya sprey sisesi ve kontamine
KKE icin agz1 baglanabilir ve biizgilii o6zellikte iki biiyiik plastik torba
yerlestirilmelidir.

Eller sabun veya deterjan ve suyla yikanip kuruladiktan sonra, kisisel koruyucu
kiyafetler uygun sira ile giyilmelidir. iki ¢ift eldiven giyilmeli, dis eldivenlerin
tek kullanimlik tulumun kollarina tam olarak oturdugundan emin olunmalidir.
Gerekirse koli bandi ile dis eldivenler tulumun kollarina bantlanmalidir.

Kirli alana gecen tiim personel bu prosediirlere uymalidir.

Muayene, tedavi ya da numune alma islemi i¢in gerekli tiim ekipmanlar ve

dezenfeksiyon malzemeleri ile kirli alana geg¢ilmelidir.
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Eger numune alindiysa 6rnek kaplart sikica kapatilmali, uygun bir dezenfektanla
dezenfekte edilmeli, plastik torbaya koyulmali ve torbanin agzi biiziilerek
baglanmalidir. Daha sonra yine dezenfeksiyon islemi uygulanip, numunenin
bulundugu torba ikinci plastik torbaya koyulup torbanin agzi sikica
kapatilmalidir.

Prosediir tamamlandiktan sonra, kirli alanda kaba kontaminasyon temizlenmeli,
atiklar plastik bir torbaya koyulup kapatilmali, torbanin dis1 dezenfektana
daldirilarak veya dezenfektan piiskiirtiilerek dezenfekte edilmelidir. Daha sonra
atiklar iceren ilk plastik torba, ikinci plastik torbaya koyulmali, torbanin agzi
sikica kapatilmali ve tekrar dezenfekte edilmelidir. Ardindan, atiklar temiz alana
gonderilmelidir.

Uygulayici kendini ve ekipmani temizlemelidir. Bu amagla; ayak banyosunda
cizmelerini dezenfekte etmeli, dista kalan eldivenlere dezenfektan piiskiirtmeli
ya da dezenfektan kovasina daldirmali, numune kaplari ve diger ekipmanlari
dezenfektan icine daldirarak veya dezenfektan piiskiirterek temiz tarafa
gondermelidir.

Son olarak uygulayict temiz tarafa ge¢meli ve KKE asagidaki siralamaya
uyularak ¢ikarilmalidir:

Dis eldivenler cikarilir ve i¢ eldivenler eldeyken eller dezenfektan iginde
yikanir.

Tulum ve ¢izmeler ¢ikarilir.

Bas ve goz koruyucu ekipmanlar ¢ikarilir.

Solunum koruyucular tozlarin yatismasi bir miiddet beklendikten sonra ¢ikarilir.
Cikarilan ekipmanlar "tibbi atik posetine" koyulur.

I¢ eldivenler ¢ikarilarak, onlar da "tibbi atik posetine" koyulur.

Atiklar1 igeren tibbi atik poseti dezenfektan kovasina daldirilmali ya da iizerine
dezenfektan piiskiirtiilmeli ve agz1 kapatilmalidir. i1k poset agz1 kapatilmig
olarak ikinci "tibbi atik posetine" koyulmali, poset kapatilmali ve tekrar
dezenfekte edilip temiz alana yerlestirilmelidir. Son olarak eller yikanmali ve
kurulanmalidar.

Isletmeden ayrilmadan dnce, isletme sahibi veya yéneticisine hastaligi kontrol

altina almak icin kullanilacak biyogiivenlik prosediirleri ve insanlar1 enfeksiyona

163



karsi korumak icin gereken Onlemler hakkinda bilgi verilmelidir. Gerekli
durumlarda ilgili makamlar bilgilendirilmeli ve numuneler gonderilmelidir.

v Isletmede kazara kan veya viicut sivistna maruz kalinir veya kesici alet
yaralanmas1 meydana gelirse, etkilenen deri alani1 sabun ve suyla, mukoz
membranlar ise su veya tuzlu suyla iyice yikanmalidir. Siiphelenilen hastalik

zoonotik ise vakit kaybetmeden tibbi destek alinmalidir.

8.14. Hayvan Hastanesi'nde Atik Yonetimi

Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi'nin 25.01.2017 tarih ve 29959 sayili
"T1bbi Atiklarm Kontrolii Y&netmeligi"ne gore hazirlanan Afyon Kocatepe Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Atitk Yonetim Plani'na uygun sekilde smiflandirilan atiklar atik

birim sorumlusunun kontroliinde ilgili yetkiliye teslim edilir.
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AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
VETERINER FAKULTESI EGITIM,
ARASTIRMA VE UYGULAMA CIFTLIGI
BIiYOGUVENLIK UYGULAMALARI
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9. AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI VETERINER FAKULTESI
EGITIM, ARASTIRMA VE UYGULAMA CIiFTLIGI

AKU Veteriner Fakiiltesi Egitim, Arastirma ve Uygulama Ciftligi'nin kurulus amaci;
Veteriner Fakiiltesi ve Universitenin konu ile ilgili diger Fakiilte ve Yiiksekokullarinm
egitim, Ogretim ve arastirma faaliyetlerini gergeklestirmek, planlamak, hayvancilig
yaymak, 1slah ve tesvik amacl iretim faaliyetlerini planlamak ve gergeklestirmek,
ciftlige ayrilan alanlar ve tesislerde hazirlanan yillik planlar dogrultusunda mevcut
dogal kaynaklari, sermaye ve is gliciinii en rasyonel bi¢imde ekonomi ve isletmecilik
kurallarma uygun olarak kullanmak suretiyle her tiirlii hayvansal ve tarimsal iiretimi
yapmak ve elde edilen iirlinleri degerlendirmektir.

Ciftlik biinyesinde hayvansal {iretimin yani sira, ¢iftlik sinirlar1 igerisinde bulunan
ciftlik arazilerinde arpa, yonca, silajlik misir tiretimi de gerceklestirilmektedir. Ciftlik,
isleyis yapisi olarak Ciftlik Miidiirii ve Ciftlik Komisyonu’nun 6nerileri dogrultusunda,
Fakiilte Yonetim Kurulu’nun alacagi kararlar ¢ercevesinde galisir.

Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi Egitim, Arastirma ve Uygulama
Ciftliginde;

v'Mandacilik - Sigircilik Unitesi,
v'Koyunculuk Unitesi,
v' Atgilik Unitesi olmak iizere {i¢ farkli iinite bulunmaktadir. Unitelerdeki hayvan

varlig1 Tablo 9.1'de verilmistir.

e Bu iinitelerin kendi i¢inde biyogiivenlik problemleri yasanmamasi i¢in yeteri kadar
mesafeleri bulunmaktadir.

e Birimlerin tamami 24 saat siire ile giivenlik kameralari ile izlenmektedir.

e Tiim tesisteki temizlik ve dezenfeksiyon islemleri giinliik, haftalik ve aylik olacak

sekilde planlanmaktadir.
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Tablo 9.1. Unitelerdeki hayvan varlig

HAYVANCILIK ARASTIRMA VE UYGULAMA UNITELERI
Mandacilik - Sigircilik Unitesi Hayvan Sayisi
Sagmal Manda Sayisi 16
Kuru Dénem Manda Sayis1 26
Manda Diive Sayisi 51
Manda Bogasi Sayisi 5
Erkek Malak Sayis1 14
Disi Malak Sayisi 19
Sagmal Inek Sayisi 8
Kuru Dénem Inek Sayist 8
Inek Diive Sayisi 2
Boga Sayist 2
Erkek Buzagi Sayisi 16
Disi Buzag1 Sayist 7
Genel Toplam 174
Koyunculuk Unitesi Hayvan Sayis1
Koyun Say1s1 335
Disi Toklu Sayis1 52
Erkek Toklu Sayisi 42
Kog Sayisi 32
Kuzu Sayisi 350
Genel Toplam 811
Atcihik Unitesi Hayvan Sayisi
Kisrak 2
Tay 2
Aygir 1
Igdis 1
Genel Toplam 6

AKU Veteriner Fakiiltesi Egitim, Arastirma ve Uygulama Ciftligi'nde
biyogiivenlik uygulamalarinin temel amaci; ¢iftlik personeli, uygulamali derslere
katilim saglayan Ogrenciler ve disaridan gelen ziyaretcileri zoonotik hastaliklardan
korumaktir. Ayrica egitim ve hizmet isleri yiiriitiilirken, yapilan ¢alismalar esnasinda
gerekli biyogiivenlik Onlemleri hakkinda 6grenci ve personeli bilgilendirmek ve
kontrolii saglamak, tibbi atiklar1 halk sagligina ve ¢evreye zarar vermeden ayri olarak
toplamak, gegici depolamak, geri kazanilmasi, taginmasi ve nihai bertaraflar1 igin

calismak Biyogiivenlik Programi'nin dnceliklerindendir.
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9.1. Personel

AKU Veteriner Fakiiltesi Egitim, Arastirma ve Uygulama Ciftligi'nde calisan
is¢iler, islerinde O6zel tulumlar, ceketler ve giivenlik botlar1 giymelidir. Bu
kiyafetler sadece ciftlikte giyilmeli ve diizenli olarak temizlenmelidir.

Personel el yikama prosediiriine uygun sekilde diizenli olarak ellerini
yikamalidir.

Personelin diger ciftlikleri ziyaret etmesi gerekiyorsa, ziyaret edecek personel
farkli kryafetler (tulumlar, ceketler ve botlar) kullanmalidir.

Idari bina ve birim dinlenme odalar1 disinda yemek yenilmesi ve herhangi bir

sey icilmesi yasaktir.

9.2. Ogrenci Faaliyetleri ve Ogrenciler I¢in Talimatlar

Ogrenciler, ciftlikte farkli Anabilim Dallar1 tarafindan gerceklestirilen uygulamalara

katilirlar. Bu uygulamalarda, pratik caligmalar1 takip ederler ve ayrica hayvanlarin

tedavisi ve gozlenmesinde gorev alirlar. Bu tiir faaliyetlerin igerigi Onceden

planlanmalidir. Ogrenciler uygulamalarin yani sira, hasta hayvanlar bakim ve tedavi

siireclerine de dahil olurlar.

Ogrenciler hayvan barinaklarma girmeden &nce, ¢iftlik soyunma odalarinda
tulum ve cizmelerini giymelidir. Bu giysiler sadece ciftlikte giyilmeli, klinikte
kullanilmamalidir.

Ogrenciler klinik faaliyetler i¢in kendi termometre ve stetoskoplarini kullanirlar.
Bu malzemeler diizenli olarak sabun, su ve el dezenfektani ile temizlenmelidir.
Ogrencilerin sadece ciftlikte kullanacag: birer ¢izmesi olmalidir. Ogrencilerin,
eger ¢izmesi yoksa ayakkabisinin lizerine galos giymelidir. Galoslar
kullanildiktan sonra ¢iftlikteki kirmizi renkli ve iizerinde "Dikkat Tibb1 Atik"
ibaresi bulunan "tibbi atik poseti" iceren "tibbi atik konteynerlerine"
atilmalidir.

Cizmeler hayvan barmaklarina girisinde bulunan ¢izme yikama bolimiinde
yikanmig ve i¢i dezenfektanla dolu olan ayak banyosunda dezenfekte edilmis
olmalhidir. Bu islemler ¢iftlie girmeden oOnce ve faaliyetler bittiginde
zorunludur. Ozellikle ¢alisma sonunda ve ciftlik ziyareti tamamlandiginda,

ogrenciler mutlaka ellerini el yikama prosediiriine uygun sekilde yikamalidir.
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Ayak banyosu suyu sik sik, kirlendiginde ise hemen degistirilmelidir. Ayak
banyosu suyunun bitmesi durumunda, sorumlu kisinin tarafindan
doldurulmalidir. Ayak banyolarina ayaklar tam daldirilmali, bu nedenle de

kullanilan ¢izmeler su ge¢irmez olmalidir.

9.3. Mandacilik - Sigircilik Unitesi

Unitede manda, inek, malak ve buzagilar bulunmaktadir.

Konsantre yem ticari firmalardan, saman, yonca ve otlar ¢iftligin tarim arazilerinden

temin edilmekte olup, ¢iftlikte kapali alanlarda depolanmaktadir.

9.3.1. Unitede Uyulmasi Gereken Genel Kurallar

Ulkemiz hayvan kayit tiiziiklerine uygun olarak, isletmedeki tiim malak ve
buzagilar kulak kiipesi takilarak tanimlanmali ve kayit edilmelidir.

Ahirlarda giibre, otomatik siyiricilar tarafindan bekletilmeden siyirilmalidir.
Calisan tiim personel saglik durumu, kisisel temizlik ve kisisel davraniglari
acisindan siki bir sekilde takip edilmelidir.

Hayvanlarin Enfeksiydz Bovine Rhinotracheitis (IBR), BVD, Sap, Brusellozis,
Lumpy Skin Disease (LSD), ve Clostridial enfeksiyonlar1 i¢in asilamalar,
hazirlanan as1 takvimine uygun olarak yapilmaldir.

Hayvanlarin IBR, BVD, Sap Tiiberkiiloz ve Brusellozis hastaliklari i¢in rutin
taramalar1 yapilmalidir.

Hayvanlar yetistirme sekli, yas, cinsiyet, beslenme, laktasyon, dogum sonrasi
donemler gibi faktorler g6z Oniinde bulundurulup gruplandirilarak, ayri
padoklarda tutulmalidir.

Hayvanlarin yemlik ve suluklar giinliik temizlenmelidir. Ayrica su klor
dozajlama pompasindan gecirilmis sekilde olmalidir.

Buzagilar ilk li¢ ay buzagi kuliibelerinde tutulmali, dogum sonrasi ortak
kolostrum ve siit uygulamasi yontemi uygulanmalidir. Buzagi kuliibelerinin
bakim, onarim ve temizlikleri rutin olarak yapilmalidir.

Birimde dogum, hasta hayvanlar i¢in revir ve karantina ic¢in ayr1 bdlmeler

olmalidir.
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Hasta hayvanlar, saglikli hayvanlardan ayr1 bir sekilde izole edilerek ve uygun
sekilde tedavi edilmelidir.

Hayvanlarin yiiriitiilerek i¢inden gecirildikleri veya bir siire i¢inde tutulduklar
ayak banyolar1 bulundurulmalidir.

Tesisten herhangi bir sebepten dolay1 disar1 ¢ikarilan hayvanlarin tekrar ciftlige
getirilmesine izin verilmemelidir. Disaridan hayvan girisi  kesinlikle
yasaklanmalidir.

Ciftligin etrafi hayvanlarin gecemeyecegi tek sira ¢it, duvar, tel veya diger bir
malzeme ile tamamen kapatilmalidir.

Calisanlar tesise girislerinde kiyafetlerini degistirmeli ve dis ortamda giydikleri
kiyafetlerle tesis i¢cinde dolasmamalidirlar.

Uygulamalar i¢in gelen 6grenci ve arastirmacilara her muayene i¢in ayri rektal
muayene eldiveni, tek kullanimlik lateks eldiven, tek kullanimlik Onliikler ve
galoslar verilmelidir.

Teshis, tedavi ve egitim materyali olarak kullanilan tiim arag-gerecler sadece
tesis i¢in olusturulmus arag-gereclerden temin edilmelidir. Disaridan arag¢ gereg
girisine izin verilmemelidir.

Kemirgen, sinek, bocek ve diger zararlilara karsi belirli periyodlarla ilaglamalar
yapilmali ve gerekli tedbirler alinmalidir.

[hbart mecbur hastaliklar ivedilikle yetkili resmi kurum ve kuruluslara
bildirilmelidir.

Sagimhane her sagim O6ncesi normal su ile temizlenmelidir. Haftalik olarak tiim
sagimhane dezenfektanlarla yikanmalidir.

Her sagim 6ncesi manda ve ineklerin memesi normal su ile yikanip temizlik bezi
ile kurulanmalidir. Kullanilan tiim temizlik bezleri giinlilk ¢camasir makinesinde
yikanmalidir. Her sagim sonrasi mutlaka memelere "teat dipping" uygulamasi
yapilmalidir.

Siit toplama tankinin ve sagim ekipmanlarinin bakim ve onarimlari rutin olarak,
temizlikleri ayda bir uygun dezenfektanlarla yapilmalidir.

Isletmeye arag girisinde biitiin araclar dezenfekte edilmelidir.

Ziyaretcileri yoOnlendirecek, alanlarin ne oldugunu acik¢a belirten isaretler

(dogumhane, revir, sagimhane vb.) bulunmalidir.
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Ciftlik erisim yolunda araclarin tekerlek dezenfeksiyonu icin dezenfeksiyon
havuzu olmal1 ve igerisinde uygun dezenfektan bulunmalidir.

Arag park alanlari, ¢iftlik hayvanlarinin barindig1 padoklardan uzak ve ayr1 bir
alanda bulunmali, ¢iftlik erisim yollar1 ve ara¢ park alanlari temiz ve diizenli
olmalidir.

Tesiste ¢alisan tiim personelin, disaridan gelen 6grencilerin ve arastirmacilarin
sagliklar1 agisindan belirli periyodlarla uyarilar yapilmali ve uyulmasi gereken

kurallar tabelalarla yazili olarak duyurulmalidir.

9.4. Koyunculuk Unitesi

Unitede koyun, kog, toklu ve kuzu bulunmaktadir.

Konsantre yem ticari firmalardan, saman, yonca ve otlar ¢iftlik tarim arazilerinden temin

edilmekte ve ciftlikte kapali alanlarda depolanmaktadir.

9.4.1. Unitede Uyulmasi Gereken Genel Kurallar

Ulkemiz hayvan kayit tiiziiklerine uygun olarak, isletmedeki tiim kuzular kulak
kiipesi takilarak tanimlanmali ve kayit edilmelidir.

Hayvanlarin Sap, Brusellozis, Cicek, Peste Des Petits Ruminants (PPR) ve
Clostridial enfeksiyonlar1 i¢in asilamalar, hazirlanan as1 takvimine uyularak
yapilmalidir.

Koclar ve koyunlar birbirinden ayr1 tutulmalidir.

Hayvanlar 1rk, yetistirme sekli ve yaslarina gore gruplandirilarak ayri padoklarda
tutulmalidir. Padoklarin biiytlikliigii ihtiyaca gore ayarlanabilmektedir.

Gilibre padoklardan diizenli olarak alinmali, uygun bir yerde depolanmali ve
tarim arazilerindekullanilmalidir.

Tesise disaridan hayvan girisi ¢ikist yasaklanmalidir.

Kopek, kedi ve kus gibi hayvan tiirlerinin tesise girisine izin verilmemelidir.
Kemirgen, sinek, bocek ve diger zararlilara karsi belirli periyodlarla ilaglamalar
yapilmali ve gerekli tedbirler alinmalidir.

Tim agillarin girislerine dezenfektanli su havuzlar yerlestirilmeli, bu sular
diizenli araliklarla degistirilmelidir. Bu i3 i¢in uygun dezenfektanlar

kullanilmalidir.
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Hayvanlarin yemlik ve suluklar1 giinlikk temizlenmelidir. Ayrica su klor
dozajlama pompasindan gecirilmis sekilde olmalidir.

Birimde dogum, hasta hayvanlar i¢in revir ve karantina i¢in ayr1 bdlmeler
olmalidir.

Hasta hayvanlar, saglikli hayvanlardan izole edilmeli ve uygun sekilde tedavi
edilmelidir.

Calisanlar tesise girislerinde kiyafetlerini degistirmeli ve dis ortamda giydikleri
kiyafetlerle tesis i¢cinde dolasmamalidirlar.

Uygulamalar i¢in gelen 6grenci ve aragtirmacilara her muayene i¢in ayr rektal
muayene eldiveni, tek kullanimlik lateks eldiven, tek kullanimlik Onliikler ve
galoslar verilmelidir.

fhbar1 mecbur hastaliklar ivedilikle yetkili resmi kurum ve kuruluslara
bildirilmelidir.

Teshis, tedavi ve egitim materyali olarak kullanilan tiim arag-geregler sadece
tesis i¢in olusturulmus arag-gereclerden temin edilmelidir. Disaridan arag gereg
girisine izin verilmemelidir.

Ciftligin etrafi hayvanlarin gecemeyecegi tek sira ¢it, duvar, tel veya diger bir
malzeme ile tamamen kapatilmalidir.

Isletmeye arag girisinde biitiin araclar dezenfekte edilmelidir.

Ciftlik erisim yolunda araclarin tekerlek dezenfeksiyonu icin dezenfeksiyon
havuzu olmali ve igerisinde uygun dezenfektan bulunmalidir.

Arag park alanlari, ¢iftlik hayvanlarinin barindig1 padoklardan uzak ve ayri bir
alanda bulunmali, ciftlik erisim yollar1 ve ara¢ park alanlar1 temiz ve diizenli
olmalidir.

Tesiste ¢alisan tiim personelin, disaridan gelen grencilerin ve arastirmacilarin
sagliklar1 agisindan belirli periyodlarla uyarilar yapilmali ve uyulmasi gereken
kurallar tabelalarla yazili olarak duyurulmalidr.

Ziyaretgileri yonlendirecek, alanlart ne oldugunu agikga belirten isaretler

(dogumhane, revir, sagimhane vs.) bulunmalidir.
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9.5. Atcilik Unitesi

Unitede bir bas aygir, iki bas kisrak, bir bas igdis ve iki bas tay bulunmaktadur.

Konsantre yem ticari firmalardan, saman, yonca ve otlar ¢iftlik tarim arazilerinden temin

edilmekte ve ¢iftlikte kapali alanlarda depolanmaktadir.

9.5.1. Unitede Uyulmasi Gereken Genel Kurallar

Ulkemiz hayvan kayit tiiziiklerine uygun olarak, isletmedeki tiim atlar kayit
edilmeli ve mikrocipi takilmalidir.

Ciftligin etrafi hayvanlarin gegemeyecegi tek sira ¢it, duvar, tel veya diger bir
malzeme ile tamamen kapatilmalidir.

Hayvanlarin At Herpes Virlis 1-4 ve Tetanoz gibi hastaliklar1 i¢in asilamalari
rutin olarak uygulanmalidir.

Hayvanlarin Durin, At Herpes Viriis 1-4, At Viral Arteritis ve Bulasic1 Kisrak

Metritis enfeksiyonlari i¢in rutin taramalar1 yapilmalidir.

9.6. Ozel Onlemler

Ciftlige ziyaret yapilmasi gerektiginde, yetkili gorevlinin gozetiminde yalnizca
kiiclik gruplar halinde ziyaret yapilmasina izin verilmelidir.

Ziyaretgiler sadece saglikli hayvanlar ile temas kurmalidir.

Barinma alanlarinda yiyecek ve igecek tiiketilmesi yasaktir.

Ziyaretlerde mutlaka belirlenen biyogiivenlik kurallarina uyulmalidir:

Temiz bot/cizme veya tek kullanimlik galos ve tek kullanimik 6nliik
kullanilmalidar.

Botlar/cizmeler ¢iftlik girisinde bulunan bot/¢cizme yikama istasyonunda
yikanmali ve uygun dezenfektan bulunan ayak banyolarinda dezenfekte
edilmelidir.

Bu uygulamalarin yapilmasi ¢iftlik girisinde ve c¢iftlikten ¢ikista zorunludur.
Ozellikle faaliyet sonunda mutlaka eller el yikama prosediiriine uygun sekilde
yikanmalidir.

Tek kullanimlik galos ve Onliikkler kirmiz1 renkli ve ilizerinde "Dikkat Tibbi
Atik" ibaresi bulunan "tibbi atik posetlerinde'" toplanmali, bu posetler de

"tibbi atik konteynerlerine' atilmalidir.
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9.7. AKU Veteriner Fakiiltesi Egitim, Arastirma ve Uygulama Ciftligi'nde Atik
Yonetimi
Atik ayriminin yapilabilmesi icin iinitelerin belli noktalarinda, {izerinde "Tibbi Atik"
yazili turuncu renkli kovalar ve i¢inde '"Dikkat Tibbi Atik" yazan kirmizi renkli
posetler bulunmaktadir.
e Teshis, tedavi ve liretim esnasinda ortaya c¢ikan tibbi atiklar bu is ig¢in
tasarlanmis bu tibbi atik kovalarina yerlestirilen tibbi atik posetlerine konularak,
"tibbi atik konteynerlarina' atilmalidir.
e Hayvanlardan ortaya ¢ikan dogal atiklar, yavru zarlari, tirnak, boynuz, kan, vb.

biyolojik atiklar tibbi atiklar gibi degerlendirilmelidir.
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10. EKLER
EK 1. LISANS OGRENCISi BIYOGUVENLIK FORMU

LISANS OGRENCISi BiYOGUVENLIK FORMU

Bu form, Veteriner Fakiiltesi Ogrencileri tarafindan doldurulup Dekanlik Ogrenci Isleri
Birimi'ne verilecektir. Form doldurulmadan hic¢bir 6grencinin uygulama alanlarina girmesine
izin verilmeyecektir (Bu form 6grencinin dosyasinda bulunmalidir).

Ogrencinin Adi ve SOyadl: ..ot
Ogrenci NUMATasl: it
Telefon NUMArasl: = e e

E-posta adresi: et e

EVET HAYIR

Fakiilte Biyogiivenlik Rehberini okudum ve anladim. O O
Biyogiivenlik ile ilgili sorumluluklarimi biliyorum. O H
Biyogiivenlik ile ilgili tiim giivenlik prosediirlerini uygulamay1 kabul ediyorum. O 0
Izinsiz hicbir sekilde dzel alanlarda bulunmamam gerektigini biliyorum. O [
Biyogiivenlik ile ilgili toplanttya katildim. 0 0
Kurallara uymadigim takdirde olusabilecek her tiirlii maddi ve manevi zarardan 0 0
Fakiiltemin sorumlu olmadigini kabul ediyorum.

Giivenligimiz i¢in hazirlanmig olan “Veteriner Fakiiltesi Biyogiivenlik Rehberi” adli belgeyi
okudum ve kurallari anladim. Tiim kurallara uymay1 kabul ediyorum. Kurallara uymadigim
takdirde dogacak sorumlulugu iistlendigimi ve kendimin ve ¢evremdekilerin giivenligi acisindan
laboratuvar ortamindan uzaklastirilabileceZimi "........c..cccocoeeiiiiiiiiiiiee e Anabilim

Dal1 Lisans Ogrencisi olarak kabul ettigimi beyan ederim.

Bu formu okudum, anladim ve onayliyorum.

TARIH: ... IMZA: oo
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EK 2. LISANSUSTU OGRENCI BiYOGUVENLIK FORMU

LISANSUSTU OGRENCI BiYOGUVENLIK
FORMU

Bu form, Lisansiistii 6grenciler tarafindan doldurulup ilgili Anabilim Dali Laboratuvar
Soumlusu'na verilecektir. Form doldurulmadan hi¢bir 6grencinin uygulama alanlara girmesine
izin verilmeyecektir.

Ogrencinin Adi ve SOyadl:  ...ooiiii
Ogrenci NUMATIasl: it
Telefon NUMArast: = e

E-postaadresi: e e

EVET HAYIR

Fakiilte Biyogiivenlik Rehberini okudum ve anladim. O O
Biyogiivenlik ile ilgili sorumluluklarimi biliyorum. O L
Biyogiivenlik ile ilgili tiim giivenlik prosediirlerini uygulamay1 kabul ediyorum. O O
Izinsiz hicbir sekilde 6zel alanlarda bulunmamam gerektigini biliyorum. O [
Biyogiivenlik ile ilgili toplantiya katildim. 0 0
Kurallara uymadigim takdirde olusabilecek her tiirlii maddi ve manevi zarardan 0 0
Fakiilte ve ilgili Anabilim Dali'nin sorumlu olmadigini kabul ediyorum.

Giivenligimiz i¢in hazirlanmig olan “Veteriner Fakiiltesi Biyogiivenlik Rehberi” adli belgeyi
okudum ve kurallar1 anladim. Tiim kurallara uymay1 kabul ediyorum. Kurallara uymadigim
takdirde dogacak sorumlulugu iistlendigimi ve kendimin ve ¢evremdekilerin giivenligi acisindan
laboratuvar ortamindan uzaklastirilabileceZimi "........c...ccccooeiiiiiiiiiiee e, Anabilim

Dali Lisansiistii Ogrencisi olarak kabul ettigimi beyan ederim.

Bu formu okudum, anladim ve onayliyorum.

TARIH: ... IMZA: oo,
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EK 3. ACIL DURUM EYLEM PLANI

Acil Durum

Eylem

Yangin

Kimyasal Madde/
Biyolojik Etken
Dokiilmesi

Yaralanma

Gaz Kokusu

Yangin alarm butonuna basin

Elektrikleri kesin, laboratuvari tahliye edin

Gerekiyorsa, Itfaiye (110/112) ve Ambulansi (112) arayin
Kendinize ve diger ¢alisanlara yonelik riskleri kontrol edin
Cevredeki yanici, parlayict maddeleri uzaklastirin

Kiictik yanginlarda yangin sondiiriicii kullanin, eger yangin kontrol
edilemiyorsa tiim kapilan kapatarak yangini sinirlandirin ve bolgeyi
terk edin

Laboratuvar sorumlusuna ve iist yonetime haber verin

Diger laboratuvar personelini ortamdan uzaklastirin

Dokiilen kimyasal madde/biyolojik etkenin 6zelliklerini 6grenin
Dokiillen maddeye/etkene gore kimyasal madde/biyolojik etken
dokiilme kiti kullanarak temizleyin

Kullandigimz dokiilme kitlerini uygun atik talimatlarina (kimyasal
madde/tibbi atik) gore ayristirin

Laboratuvar/ls Kazas1 Tutanagi Formu ve Laboratuvar/is
Kazasi/Hastalik Bildirim Formunu doldurarak, ilgili birim
yetkilisine teslim edin

Laboratuvar sorumlusuna ve {ist yonetime haber verin

Kiigiik yaralanmalarda ilk yardim dolabindan gerekli malzemeyi
temin ederek miidahale edin

Yaralanmanin durumuna gore kisiye zarar gelmeyeceginden emin
olmadan kisiyi hareket ettirmeyin

Dokiilmelerde viicut ve goz duslarini kullanin

Gerekiyorsa Ambulansi (112) ve zehirlenme i¢cin UZEM’i (114)
arayin

Laboratuvar/is Kazas1 Tutanagi Formu ve Laboratuvar/is
Kazasi/Hastalik Bildirim Formunu doldurarak, ilgili birim
yetkilisine teslim edin

Laboratuvar sorumlusuna ve iist yonetime haber verin

Gaz alarmint duydugunuzda elektrigi kesin

Ortamdaki tiim personeli tahliye edin

Cakmak-kibrit yakmayin, lambalar1 ve diger elektrikli cihazlari
acmayin

Ortamda telefon kullanmayin

Gaz kacaginin kaynagini belirleyin ve tiim gaz vanalarini kapatin
Kap1 ve pencereleri agarak ortami havalandirin
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Laboratuvar Gazlar1 ve Duman Sensorleri Sorumlusuna haber verin
Laboratuvar sorumlusuna ve iist yonetime haber verin

Elektrik Kacagi

Deprem

Elektrik kacagi olan bolgenin elektrik salterini kapatin

Yalitkan (tahta, plastik vb.) ve kuru bir cismin {izerine ¢ikin

Elektrik ¢arpan kisiye sadece yalitkan bir cisimle miidahale ederek
kaynaktan uzaklastirm

Elektrik ile yaralanmalarda bilinci kontrol edin, gerekiyorsa
Ambulansi (112) arayin

Laboratuvar sorumlusuna ve iist yonetime haber verin

Panik yapmayimn

Korozif kimyasal maddelerin yakinindaysaniz hemen uzaklasin
Yakiminizdaki banko, masa vb. agirlik merkezi yere yakin esyalarin
yanina egilin, kollarimiz1 basmizin {izerine koyun, basinizi
bacaklarinizin arasina egerek bekleyin

Sarsint1 bitene kadar yerinizden ayrilmayin

Asansor kullanmayin

Sarsint1 bittikten sonra gaz ve elektrik vanalarimi kapatin

Gaz kagagl olmadigma emin olana kadar kibrit veya diger yanici
maddeleri kullanmayin
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EK 4. LABORATUVAR/iIS KAZASI TUTANAGI FORMU

LABORATUVAR/iIS KAZASI TUTANAGI FORMU

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI VETERINER FAKULTESI
ANABILIM DALI

1. Beyan Tarihi:

2. Kazay1 Gegiren Personelin

T.C. Kimlik No:

Adi-Soyadr:

Kurum Sicil No:

Dogum Yeri ve Tarihi:

Cinsiyeti: Kadin [ Erkek [
Medeni Hali:

Ogrenim Durumu:

Gorev Yaptig Birim/Bolim/Anabilim Dali:
Unvant:

Ev Adresi:

Telefon Numarasi:

E-posta Adresi:

Is Saglig1 ve Giivenligi Egitimi almig m1?
3. Kaza Tarihi/Saati:

4. Kazanin Meydana Geldigi Yer:

5. Kazanin Tanimi: (Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz)
] Enfeksiy6z kontamine cam malzeme kirilmasi

"] Enfeksiydz materyalin dokiilme/sagilmasi

] Enfeksiy6z materyalin yutulmasi

1 Enfeksiydz materyalin yiize, goze, mukozalara sigramasi
] Kesici-delici alet yaralanmasi

| Kimyasal materyalle kontamine cam malzeme kirilmasi
] Kimyasalin dokiilme/sagilmasi

] Kimyasalin yutulmasi

' Kimyasalin ylize, goze, cilde, mukozalara sigramast

) Kimyasal dumani veya buhar1 olusmasi/maruziyeti

] Kimyasal kaynakli patlama — yanma
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] Diger nedenlerden (gaz, ekipman) patlama-yanma
1 Deney hayvani 1sirmasi/tirmalamasi

[l Yangin

] Yiiksekten diisme

] Arag kazasi

] Elektrik ¢carpmasi

I Diger

6. Kazadan Etkilenen/Yaralanan Baska Kisiler Varsa Belirtiniz:

7. Taniklar Varsa Belirtiniz:

8. Kazanin Olusumunun Ayrintih Aciklamasi:

9. Kaza Sonrasi Yapilan Islemlerin Aciklamasi:

10. Laboratuvar / Birim Sorumlusunun Kazay1 Haber Alma Tarihi / Saati:

Laboratuvar / Birim Sorumlusu
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EK 5. LABORATUVAR/iS KAZASI/HASTALIGI BiLDiRiM FORMU

LABORATUVAR/iS KAZASI/HASTALIGI BiLDiRiM
FORMU

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI VETERINER FAKULTESI

ANABILIM DALI

1. Beyan Tarihi:

2. KAZA GECIREN/HASTALANAN PERSONELE AiT BiLGILER

T.C. Kimlik No:

Adi-Soyadi:

Kurum Sicil No:

Dogum Yeri ve Tarihi:

Cinsiyeti: Kadmn [
Medeni Hali:

Ogrenim Durumu:

Gorev Yaptigi Birim/Bolim/Anabilim Dali:
Unvan:

Ev Adresi:

Telefon Numarasi:
E-posta Adresi:
[s Saglig1 ve Giivenligi Egitimi almig m1?

3. KAZAYA/HASTALIGA AIiT BILGILER
Kazanin Tanimi:

Kazanin Tarihi/Saati:

Kazanin Meydana Geldigi Yer:

Taniklar Varsa Belirtiniz:

Erkek [
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4. KAZANIN/HASTALIGIN OLUSUMUNUN AYRINTILI ACIKLAMASI

Laboratuvar / Birim Sorumlusunun Kazay1 Haber Alma Tarihi / Saati:

Laboratuvar / Birim Sorumlusu

5. KAZA/HASTALANMA SONRASI YAPILAN ISLEMLER
Kaza Gegiren/Hastalanan Personele Yapilan Miidahale/Tedavi/Islemler:

Sonug:

Doktorun Kasesi/Tarih/imza
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